
TURISMO

COSTA RICA PURA VIDA
12 giorni Costa Rica Pura Vida: Tortuguero,
Arenal, Monteverde e Pacifico



TURISMO info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

COSTA RICA

Un viaggio completo in Costa Rica: da San José a Tortuguero, Arenal,
Monteverde e Manuel Antonio. Canali, cultura Maleku, caffè, camminata

notturna e parchi nazionali, con hotel e trasferimenti inclusi.

View program on the web

https://b4experience.com/costa-rica-pure-life

https://b4experience.com/costa-rica-pure-life
https://b4experience.com/costa-rica-pure-life
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RECOMMENDED MONTHS
FEBRUARY, MARCH, APRIL, MAY, JUNE, JULY, AUGUST,
SEPTEMBER, OCTOBER 

PRICES
From 2.120€ /person
Group discounts
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Highlights
- CANALI DI TORTUGUERO E VISITA AL PARCO NAZIONALE
- INCONTRO CULTURALE CON LA COMUNITÀ INDIGENA MALEKU
- CAFFÈ A MONTEVERDE E CAMMINATA NOTTURNA NELLA FORESTA
- FAUNA E SPIAGGE NEL PARCO NAZIONALE MANUEL ANTONIO
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Private group
100% customizable

From
(People)

Category Availability Days Price per
pers.

6 Standard 01/09/2027 10:00:00 - 31/10/2027
11:00:00

12 2.490€

6 Standard 01/05/2027 10:00:00 - 30/06/2027
11:00:00

12 2.490€

6 Standard 01/07/2027 09:00:00 - 31/08/2027
10:00:00

12 2.570€

6 Standard 01/02/2027 09:00:00 - 30/04/2027
10:00:00

12 2.570€

6 Standard 01/09/2026 14:00:00 - 31/10/2026
15:00:00

12 2.100€

6 Standard 01/05/2026 14:00:00 - 30/06/2026
15:00:00

12 2.100€

6 Standard 01/07/2026 14:00:00 - 31/08/2026
15:00:00

12 2.270€

4 Standard 01/09/2027 10:00:00 - 31/10/2027
11:00:00

12 2.700€

4 Standard 01/05/2027 09:00:00 - 30/06/2027
10:00:00

12 2.700€

4 Standard 01/07/2027 09:00:00 - 31/08/2027
10:00:00

12 2.780€

4 Standard 01/02/2027 09:00:00 - 30/04/2027
10:00:00

12 2.780€

4 Standard 01/09/2026 14:00:00 - 31/10/2026
15:00:00

12 2.300€

4 Standard 01/05/2026 14:00:00 - 30/06/2026
15:00:00

12 2.300€

4 Standard 01/07/2026 14:00:00 - 31/08/2026
15:00:00

12 2.480€

3 Standard 01/09/2027 10:00:00 - 31/10/2027
11:00:00

12 2.900€

3 Standard 01/05/2027 09:00:00 - 30/06/2027
10:00:00

12 2.900€



3 Standard 01/07/2027 09:00:00 - 31/08/2027
10:00:00

12 2.990€

3 Standard 01/02/2027 09:00:00 - 30/04/2027
10:00:00

12 2.990€

3 Standard 01/09/2026 14:00:00 - 31/10/2026
15:00:00

12 2.500€

3 Standard 01/05/2026 14:00:00 - 30/06/2026
15:00:00

12 2.500€

3 Standard 01/07/2026 14:00:00 - 31/08/2026
15:00:00

12 2.680€

2 Standard 01/09/2027 10:00:00 - 31/10/2027
11:00:00

12 3.300€

2 Standard 01/05/2027 09:00:00 - 30/06/2027
10:00:00

12 3.300€

2 Standard 01/07/2027 09:00:00 - 31/08/2027
10:00:00

12 3.400€

2 Standard 01/02/2027 09:00:00 - 30/04/2027
10:00:00

12 3.400€

2 Standard 01/09/2026 14:00:00 - 31/10/2026
15:00:00

12 2.920€

2 Standard 01/05/2026 14:00:00 - 30/06/2026
15:00:00

12 2.920€

2 Standard 01/07/2026 14:00:00 - 31/08/2026
15:00:00

12 3.100€

1 Standard 01/09/2027 10:00:00 - 31/10/2027
11:00:00

12 5.650€

1 Standard 01/05/2027 09:00:00 - 30/06/2027
10:00:00

12 5.650€

1 Standard 01/07/2027 09:00:00 - 31/08/2027
10:00:00

12 5.800€

1 Standard 01/02/2027 09:00:00 - 30/04/2027
10:00:00

12 5.800€

1 Standard 01/09/2026 14:00:00 - 31/10/2026
15:00:00

12 4.990€

1 Standard 01/05/2026 14:00:00 - 30/06/2026
15:00:00

12 4.990€

1 Standard 01/07/2026 14:00:00 - 31/08/2026
15:00:00

12 5.320€

From
(People)

Category Availability Days Price per
pers.

Travel with your family or group of friends.

*Confirm availability at info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Open group
Share the experience with other travelers

Trip Details Dates Nº days Avail.
spots

Price per pers.

❌ No open groups available, only private groups

*Check availability at info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Includes
Servizio VIP aeroporto e guida per il servizio di benvenuto
11 notti in hotel menzionati o simili
Trasporto aeroporto - hotel a San José e trasporti giornalieri
Ingressi/ Escursioni: Ingresso al Parco Nazionale Tortuguero, Villa Maleku, Tour Vita Contadina,
Tour del caffè, Camminata Notturna, Passeggiata di Storia Naturale + Giardino delle Farfalle,
Parco Nazionale Manuel Antonio, Tour a cavallo.
Riunione informativa in spagnolo all'arrivo in hotel
Itinerario digitale con orari dei trasferimenti, ritiri per le attività, consegna/restituzione auto a
noleggio e informazioni di contatto dei fornitori dei servizi prenotati
Servizio di emergenza 24 ore in inglese o spagnolo a cura del personale di Aventuras Tierra
Verde.

Not included
Voli internazionali (possiamo gestirli)
Spese personali e mance.
Escursioni e ingressi indicati come «opzionali» o «facoltativi».
Ingressi ai parchi nazionali indicati come «opzionali» o «facoltativi» (variano tra 15 e 25 dollari
USA a persona).
Pasti e bevande non inclusi nella lista.
Tassa di uscita dalla Costa Rica, attualmente di 29 $ (molte compagnie aeree la includono già nel
biglietto aereo).
Costi aggiuntivi per check-in anticipato (prima delle 14:00) o check-out posticipato (dopo le
12:00) negli hotel offerti.
Assicurazione viaggio e annullamento (possiamo gestirla).
Tariffa parcheggio per auto a noleggio, ad esempio nei parchi nazionali, fornitori di escursioni,
moli a Sierpe o simili.
Tutto ciò che non è descritto nella sezione “INCLUSO”.
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Itinerary
GIORNO 1: BENVENUTI A SAN JOSÉ

Arrivo in Costa Rica con servizio VIP all'aeroporto e assistenza con i bagagli. Trasferimento all'Hotel
Presidente nel centro di San José. Riunione informativa in spagnolo dove viene spiegato l'itinerario
completo e risposte alle domande. Primo contatto con la capitale, conosciuta come “Chepe”.

Sistemazione: Hotel Presidente – Camera Standard

Pasti: Colazione.

GIORNO 2: VERSO TORTUGUERO ATTRAVERSO I CANALI DEL CARAIBI

Partenza presto verso Tortuguero attraversando il Parco Nazionale Braulio Carrillo. Colazione tipica
lungo il percorso a Guápiles. Proseguimento verso la provincia di Limón e imbarco in barca per
navigare i canali fino a Laguna Lodge. Pranzo al lodge e visita al villaggio di Tortuguero. Cena
inclusa.

Sistemazione: Laguna Lodge Tortuguero – Camera Standard

Pasti: Colazione, Pranzo e Cena.

GIORNO 3: PARCO NAZIONALE TORTUGUERO

Esplorazione guidata del Parco Nazionale Tortuguero, uno degli ecosistemi più importanti del paese.
Navigazione dei canali naturali per osservare fauna come scimmie, caimani, uccelli tropicali e altre
specie. Passeggiata nei giardini e sulla spiaggia della proprietà. Pensione completa inclusa.

Sistemazione: Laguna Lodge Tortuguero – Camera Standard

Pasti: Colazione, Pranzo e Cena.

GIORNO 4: VERSO IL VULCANO ARENAL

Dopo la colazione, partenza verso Guápiles e pranzo lungo il percorso. Proseguimento verso La
Fortuna, situata ai piedi del Vulcano Arenal. Sistemazione all'Hotel Arenal Paraíso Resort & Spa, con
vista sul vulcano e accesso alle piscine termominerali.

Sistemazione: Hotel Arenal Paraíso Resort & Spa – Camera Standard

Pasti: Colazione.



GIORNO 5: ESPERIENZA CULTURALE A VILLA MALEKU

Visita al Villaggio Maleku in Arenal Mundo Aventura. Scoprirete la cultura indigena Maleku, la loro
lingua, tradizioni, piante medicinali, cerimonie e rituali. Esperienza educativa e culturale che sostiene
più di 30 famiglie locali. Pranzo incluso.

Sistemazione: Hotel Arenal Paraíso Resort & Spa – Camera Standard

Pasti: Colazione e Pranzo.

GIORNO 6: TOUR VITA CONTADINA E SAPORI LOCALI

Esperienza Vita Contadina in fattoria biologica. Imparerete il processo della canna da zucchero,
assaggerete frutti tropicali e conoscerete la preparazione tradizionale delle tortillas di mais. Pranzo
tipico appena preparato e caffè filtrato artigianale.

Sistemazione: Hotel Arenal Paraíso Resort & Spa – Camera Standard

Pasti: Colazione e Pranzo.

GIORNO 7: FORESTA NEBULOSA DI MONTEVERDE

Trasferimento a Santa Elena, nella Catena montuosa di Tilarán a 1.550 m di altitudine. Arrivo
all'Hotel Fondavela, circondato da giardini tropicali e con vista sul Golfo di Nicoya. Pomeriggio
libero per godere del clima fresco chiamato “primavera eterna”.

Sistemazione: Hotel Fondavela – Camera Standard

Pasti: Colazione.

GIORNO 8: CAFFÈ E CAMMINATA NOTTURNA

Coffee Tour alla Don Juan Coffee Farm per conoscere la storia del caffè in Costa Rica, il suo ciclo di
coltivazione e la sua importanza socioeconomica. Nel pomeriggio, camminata notturna nella foresta
nebulosa per osservare fauna come tarantole, insetti stecco e piccoli mammiferi.

Sistemazione: Hotel Fondavela – Camera Standard

Pasti: Colazione.

GIORNO 9: PONTE SOSPESO E GIARDINO DELLE FARFALLE

Passeggiata di Storia Naturale sui ponti sospesi con guida specializzata e visita al Giardino delle
Farfalle con oltre 50 specie. Successivamente trasferimento a Manuel Antonio, sulla costa del
Pacifico, vicino al Parco Nazionale.

Sistemazione: Hotel San Bada – Camera Standard

Pasti: Colazione.

GIORNO 10: PARCO NAZIONALE MANUEL ANTONIO

Visita guidata al Parco Nazionale Manuel Antonio. Passeggiata di circa 3 km su sentiero pianeggiante
osservando scimmie, bradipi, uccelli e flora tropicale. Sosta sulla spiaggia all'interno del parco per
riposo. Guida con telescopi per l'osservazione della fauna.

Sistemazione: Hotel San Bada – Camera Standard

Pasti: Colazione.



GIORNO 11: ESCURSIONE A CAVALLO E CASCATA

Tour a cavallo attraverso la foresta pluviale secondaria fino a una cascata. Percorso di circa 2,5 ore
con viste sulla valle e vegetazione abbondante. Tempo per riposarsi o fare il bagno nella cascata.
Pranzo preparato con ingredienti locali incluso.

Sistemazione: Hotel San Bada – Camera Standard

Pasti: Colazione e Pranzo o Cena.

GIORNO 12: ADDIO ALLA COSTA RICA

Trasferimento privato dall'hotel a Manuel Antonio all'aeroporto internazionale. Fine del viaggio
dopo 12 giorni combinando cultura, natura, foresta, vulcani e spiagge.

Pasti: Colazione.



TURISMO info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

Politica di pagamento e cancellazione

Deposito iniziale: Per garanPre il posto, è richiesto un pagamento iniziale del 30% dell'importo totale del viaggio
al momento della prenotazione.

Pagamento finale: Il saldo restante, pari al 70% del totale, deve essere pagato al massimo 60 giorni prima della
data di partenza.

Extra: I cosP aggiunPvi del viaggio, come assicurazioni, voli o altri servizi opzionali, devono essere pagaP per
intero al momento della prenotazione.

Assicurazione annullamento: Il cliente può soRoscrivere un'assicurazione annullamento viaggio per oRenere il
rimborso dell'intero importo pagato (secondo le condizioni della polizza).

L'utente finale può recedere dal viaggio contraRo, avendo diriRo al rimborso delle somme pagate, salvo le
penalità indicate. Tuttavia, dovrà versare all'agenzia le seguenti somme una volta confermato il viaggio.

Politica di cancellazione 3
Rimborso completo entro 24 ore dall'acquisto
Fino a 90 giorni prima del viaggio: rimborso del 100% del prezzo del viaggio
Fino a 45 giorni prima del viaggio: rimborso del 50% del prezzo del viaggio
Per periodi inferiori a quelli indicati: nessun rimborso verrà effettuato.

*Si applicherà una tassa di gestione di 250 €
*Se ci sono altre spese non rimborsabili già emesse, queste non saranno resPtuite e saranno detraRe
dall'importo totale da rimborsare
*Il costo di cancellazione dei voli già emessi è del 100% del prezzo del biglietto.

Off Trail S.L. agisce in questo viaggio combinato in qualità di rivenditore/commercializzatore. Nelle partenze
programmate aperte, la realizzazione del viaggio richiede un minimo di 2 persone iscriRe confermate,
informando il viaggiatore tramite il portale cliente quando si raggiunge tale minimo per poter confermare la
partenza. In caso di mancato raggiungimento del numero minimo indicato, l'organizzatore potrà cancellare il
viaggio e noPficarlo al viaggiatore entro il termine legale applicabile di fino a 20 giorni naturali prima della
partenza. Nelle partenze private o viaggi su misura, il programma si intenderà confermato dall'acceRazione della
prenotazione, traRandosi di un viaggio progeRato specificamente per il numero di persone indicato nel
contraRo e con prezzo adeguato a tale configurazione. In caso di cancellazione per mancato raggiungimento del
minimo richiesto, il viaggiatore avrà diriRo al rimborso integrale delle somme versate, senza ulteriori
compensazioni.
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Lista del materiale

Abbigliamento
T-shirt tecniche o traspiranti

Pantaloni leggeri da trekking

Pantaloni lunghi comodi per pomeriggi/serate

Pantaloncini

Felpa o pile sottile

Giacca impermeabile leggera (tipo Gore-Tex o simile)

Biancheria intima e calzini tecnici 

Pigiama leggero

Costume da bagno 

Sandali comodi

Scarpe da trekking leggere o scarponi da escursionismo

Cappellino o cappello per il sole

Zaino e bagagli
Zaino piccolo da giorno (20–30L) per escursioni

Borsa impermeabile o copertura antipioggia per zaino

Valigia flessibile, borsa da viaggio o valigia rigida.

Clima e protezione
Impermeabile leggero o poncho

Protezione solare 

Repellente per insetti 

Occhiali da sole

Doposole 

Tecnologia e accessori
Macchina fotografica o cellulare con buona capacità

Binocoli (consigliati per la fauna)

Batteria esterna / power bank



Adattatore di corrente se necessario (presa tipo A/B, 110V)

Necessaire e salute
Articoli per l'igiene personale

Piccolo kit di pronto soccorso base

Gel idroalcolico

Documentazione
Passaporto in corso di validità

Copia digitale dei documenti

Assicurazione di viaggio

Carta bancaria e un po' di contanti in USD o colones.
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FAQs
Dove inizia e dove finisce il viaggio?

Inizia a San José con arrivo all'Aeroporto Internazionale Juan Santamaría (SJO) e prima noRe in hotel.
Termina il giorno 12 con trasferimento privato da Manuel Antonio all'aeroporto, all'orario concordato in
base al tuo volo.

Qual è la durata del programma e quante notti include?

L'esperienza dura 12 giorni e 11 no[. La distribuzione delle no[ è: San José (1), Tortuguero (2), La
Fortuna/Arenal (3), Santa Elena/Monteverde (2) e Manuel Antonio (3). Questo ritmo permeRe di
combinare natura, cultura e riposo senza cambi di hotel quotidiani.

Quali attività e ingressi sono inclusi nel prezzo?

Include ingressi ed escursioni: Parco Nazionale Tortuguero, tour nei canali, Villa Maleku, Tour Vita
Contadina, tour del caffè, camminata noRurna, passeggiata di storia naturale + giardino delle farfalle, visita
al Parco Nazionale Manuel Antonio ed escursione a cavallo.

Qual è il livello fisico e tecnico richiesto?

È un viaggio di natura e turismo a[vo, senza tecnica specifica. Include navigazione nei canali, brevi
camminate guidate e un’escursione a cavallo senza esperienza prevenPva. Si consiglia mobilità di base e
voglia di camminare su terreno naturale.

Com'è il clima e quando è la stagione secca?

Secondo le condizioni generali, la stagione secca nella maggior parte del paese va dalla fine di dicembre
fino alla fine di aprile. Da oRobre a inizio novembre si prevedono forP piogge sulla costa del Pacifico e
nell'entroterra, anche se le mattine sono generalmente più asciutte.

Com'è l'alloggio?

L'alloggio è presso hotel selezionaP in camera doppia. Se desideri una camera singola, si applica un
supplemento a persona. Contattaci per conoscere il prezzo.
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Contact
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

View program on the web

https://b4experience.com/costa-rica-pure-life
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