
NAVIGAZIONE, FOTOGRAFIA

FREEDIVE CON ORCAS E
BALENE
Naviga tra i fiordi norvegesi e immergiti con le
orche.
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NORVEGIA

Naviga in barca a vela attraverso i fiordi artici della Norvegia, pratica snorkeling
tra le orche e ammira le aurore. Un'avventura unica con guida esperta, alloggio a
bordo e pasti inclusi. Scopri la fauna marina e paesaggi ghiacciati in un viaggio

indimenticabile.

View program on the web

https://b4experience.com/freedive-with-orcas-and-whales

https://b4experience.com/freedive-with-orcas-and-whales
https://b4experience.com/freedive-with-orcas-and-whales
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RECOMMENDED MONTHS
OCTOBER, NOVEMBER 

PRICES
From 4.450€ /person
Group discounts
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Highlights
- OSSERVAZIONE DI AURORE BOREALI IN ALTA MARE.
- PRATICA FREEDIVE ACCANTO A ORCHE SELVATICHE.
- NAVIGA TRA ISOLE E FIORDI.
- GUIDA ESPERTA IN CETACEI E IMMERSIONI IN ACQUE FREDDE.
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Private group
100% customizable

From
(People)

Category Availability Days Price per
pers.

❌ No private groups available, only open groups

Travel with your family or group of friends.

*Confirm availability at info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Open group
Share the experience with other travelers

Dates Nº days Avail. spots Price per pers.

26 ott 2026 7 T:7 O:5 
2

4.450€

02 nov 2026 7 T:7 O:7 
0

4.450€

09 nov 2026 7 T:7 O:7 
0

4.450€

16 nov 2026 7 T:7 O:5 
2

4.650€

23 nov 2026 7 T:7 O:4 
3

4.650€

30 nov 2026 7 T:8 O:7 
1

4.650€

25 ott 2027 7 T:8 O:0 
8

4.750€

01 nov 2027 7 T:8 O:0 
8

4.750€

08 nov 2027 7 T:8 O:0 
8

4.750€

22 nov 2027 7 T:8 O:0 
8

4.750€

29 nov 2027 7 T:8 O:0 
8

4.750€

*Check availability at info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Includes
Skipper esperto con conoscenza locale a bordo.
Istruttore esperto di apnea a bordo.
Alloggio a bordo durante tutto il viaggio.
Il pacchetto Comfort con lenzuola, piumoni e cuscini.
Tutti i pasti a bordo.
Una vacanza sostenibile, rispettosa dell'ambiente e unica.
Tutte le spese della barca come diesel, benzina, tasse di molo, ecc.
Uso dell’equipaggiamento a bordo: kayak, scialuppa, attrezzatura da pesca, ecc.
Equipaggiamento di sicurezza personale (giubbotto salvagente gonfiabile Helly Hansen).
Consulenza tecnica e materiale.

Not included
Biglietto aereo andata e ritorno per la Norvegia (possiamo gestirlo).
Bevande alcoliche (potete portare la vostra senza problemi).
Tutte le spese di carattere personale.
Quota per mance (opzionale).
Assicurazione viaggio/cancellazione: opzionale (possiamo gestirla).
Tutto ciò non descritto nella sezione “INCLUSO”.
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Itinerary
GIORNO 1: BENVENUTO A BORDO

Ci incontreremo al molo del porto di Tromsø alle 16:00, dove daremo il benvenuto al gruppo e ci
sistemeremo a bordo della barca a vela.

Durante il pomeriggio conosceremo la barca, rivedremo le norme di sicurezza, spiegheremo il
programma della settimana e prepareremo tutto per iniziare la navigazione già in quella sera. L’idea
è di partire senza ritardi e prendere rotta verso nord, in direzione Grøtsundet, Lyngen e Skjervøy.

Passeremo la notte ancorati in un punto a nord di Tromsø, una zona con migliori possibilità per
iniziare il viaggio sotto le prime luci dell’aurora boreale.

Alloggio: Barca a vela
Pasti: cena

GIORNO 2: NAVIGAZIONE VERSO LA ZONA DI ORCHE E BALENE

Dopo la nostra prima notte a bordo, inizieremo la giornata con calma e una buona colazione.
Successivamente, ci prepareremo per navigare e approfitteremo della traversata intorno alla
penisola di Lyngen per introdurci alla navigazione a vela.

Durante il giorno pranzeremo a bordo mentre proseguiamo verso le zone dove si concentrano
abitualmente le aringhe, alimento principale delle orche e delle megattere in questo periodo
dell’anno.

Nel tardo pomeriggio e sera cercheremo un ancoraggio tranquillo o un piccolo porto vicino a
Kvænangen. Se le condizioni lo permettono, potremo scendere a terra per godere di un falò in
spiaggia, immersi nell’ambiente selvaggio dell’inverno artico. 

Alloggio: Barca a vela
Pasti: colazione + pranzo + cena



GIORNO 3: FREEDIVING CON ORCHE E BALENE

Oggi inizieremo presto per sfruttare al massimo le poche ore di luce disponibili durante l’inverno nel
nord della Norvegia.

Dopo colazione, usciremo alla ricerca dei banchi di aringhe. Dove ci sono le aringhe, di solito si
trovano anche orche e megattere. Il nostro obiettivo sarà trovare attività marina e, se le condizioni
sono favorevoli, vivere l’esperienza di praticare freediving con orche e balene nel loro habitat
naturale.

Immaginare l’orizzonte pieno di soffi di balene, gruppi di orche che si muovono intorno alla barca e
megattere che si nutrono è esattamente il tipo di scenario che cerchiamo.

Al calar della notte navigheremo verso Spildra, una piccola isola con sauna e un accogliente pub
locale. Un modo perfetto per terminare la giornata condividendo l’esperienza con i pochi abitanti
permanenti della zona. 

Alloggio: Barca a vela
Pasti: colazione + pranzo + cena

GIORNO 4: FREEDIVING CON ORCHE E BALENE

Questa giornata sarà nuovamente dedicata alla ricerca di orche e balene nel nord della Norvegia.

Alzeremo le vele presto e continueremo a seguire la presenza delle aringhe. Uno dei primi segnali
sono i gabbiani che seguono i banchi di pesci. Quando si trova il cibo, aumentano molto le possibilità
di trovare megattere e orche.

Navigare a vela ci permette di avvicinarci alla vita marina in modo più silenzioso, rispettoso e meno
invasivo. Questo rende l’esperienza un modo più naturale e responsabile di osservare questi animali
in libertà.

Durante la navigazione, la luce invernale artica offre opportunità uniche per la fotografia: montagne
innevate, fiordi, mare aperto, cieli mutevoli e, con un po’ di fortuna, orche e balene in piena attività.

Nel tardo pomeriggio e sera cercheremo una baia tranquilla o un piccolo porto dove passare la
notte, sempre attenti alla possibilità di vedere aurore boreali. 

Alloggio: Barca a vela
Pasti: colazione + pranzo + cena



GIORNO 5: FREEDIVING CON ORCHE E BALENE

Continueremo a esplorare le zone con maggiori possibilità di avvistamento di orche e megattere. Il
percorso potrà essere adattato in base alle osservazioni dei giorni precedenti e alle informazioni più
recenti sulla presenza di aringhe e cetacei.

Oltre a orche e balene, è possibile incontrare altra fauna artica che abita questa regione,
aggiungendo ancora più valore all’esperienza.

Se le condizioni lo permettono, nel pomeriggio potremo fare una pausa dalla navigazione e svolgere
qualche attività a terra, come una breve escursione sulle isole vicine.

Concluderemo la giornata con un'altra opportunità per ammirare l'aurora boreale, sia dalla coperta
che dalla terraferma, a seconda del luogo scelto per la notte. 

Alloggio: Barca a vela
Pasti: colazione + pranzo + cena

GIORNO 6: ULTIMO GIORNO DI RICERCA DELLE ORCHE E RIENTRO A TROMSØ

Nell’ultimo giorno completo di attività, l’obiettivo rimarrà quello di sfruttare al massimo le possibilità
di trovare orche e megattere.

L’equipaggio deciderà il percorso migliore in base alle condizioni meteorologiche, allo stato del mare
e agli avvistamenti recenti. Durante la giornata avrai anche tempo per sperimentare con la
fotocamera e catturare alcuni dei paesaggi più spettacolari del viaggio: fiordi innevati, luce artica,
navigazione invernale e, con un po’ di fortuna, orche e balene in azione.

Al calar della sera, condivideremo le storie e i momenti vissuti durante la settimana mentre
prendiamo la rotta verso casa. Se il cielo lo permette, avremo ancora un’ultima possibilità di vedere
l’aurora boreale prima di concludere questa avventura nell’Artico. 

Alloggio: Barca a vela
Pasti: colazione + pranzo + cena

GIORNO 7: SALUTI A TROMSØ

L’ultimo giorno inizierà con una colazione tranquilla a bordo mentre navighiamo di ritorno verso
Tromsø.

Poi toccherà fare le valigie, riordinare la barca e lasciare il posto in ordine. Ritorneremo al molo di
Tromsø, lo stesso punto dove è iniziata l’avventura, intorno alle 16:00.

Ci saluteremo dopo una settimana di navigazione, freediving con orche e balene, paesaggi artici e
notti con la possibilità di vedere aurore boreali. 

Alloggio: Barca a vela
Pasti: colazione
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Politica di pagamento e cancellazione

Prima prenotazione: Per assicurare il tuo posto, è richiesto un pagamento iniziale di 650 € al momento della
prenotazione.

Pagamento finale: L'importo rimanente deve essere pagato al massimo 60 giorni prima della data di partenza.

Extra: I cosL aggiunLvi del viaggio, come assicurazioni, voli o altri servizi opzionali, devono essere pagaL
integralmente al momento della prenotazione.

Assicurazione annullamento: Il cliente può sLpulare un'assicurazione di annullamento viaggio per oMenere il
rimborso dell'importo totale pagato (secondo le condizioni).

L'utente finale può rinunciare al viaggio contraMo, avendo diriMo al rimborso delle somme versate, salvo le
penalizzazioni indicate, ma dovrà inoltre pagare all'Agenzia gli imporL indicaL di seguito una volta confermato il
viaggio. Se questo non venisse effeMuato per mancato raggiungimento del numero minimo di partecipanL, il
cliente potrà mantenere il credito per viaggi futuri o richiedere il rimborso integrale della prenotazione.

Politica di cancellazione SPECIALE:

RIMBORSO COMPLETO FINO A 24H DOPO L'ACQUISTO

-Con oltre 60 giorni di anticipo al viaggio: viene trattenuto il deposito versato e rimborsato il resto dell'importo.
-Tra 59 e 30 giorni prima del viaggio: viene trattenuto il 50% dell'importo totale e rimborsato il 50%.
-Con meno di 30 giorni di anticipo al viaggio: non viene rimborsato l'importo versato.

*Si applicano spese di gestione di 150 €.
*Non verranno rimborsate spese di cancellazione di prenotazioni già emesse. Se esistono altre spese non
rimborsabili già emesse, queste non verranno rimborsate e saranno detratte dall'importo da pagare.
*Il costo di cancellazione dei voli emessi è pari al 100% dell'importo.

Off Trail S.L. agisce in questo viaggio combinato come rivenditore/commercializzatore. Nelle partenze
programmate aperte, la realizzazione del viaggio richiede un minimo di 6 persone iscriMe confermate,
informando il viaggiatore tramite il portale clienL quando si raggiunge tale minimo per poter confermare la
partenza. In caso di mancato raggiungimento del numero minimo indicato, l'organizzatore potrà cancellare il
viaggio e comunicarlo al viaggiatore entro il termine legale applicabile di fino a 20 giorni naturali prima della
partenza. Nelle partenze private o viaggi su misura, il programma sarà considerato confermato dalla
acceMazione della prenotazione, traMandosi di un viaggio progeMato specificamente per il numero di persone
indicato nel contraMo e con prezzo adeguato a tale configurazione. In caso di cancellazione per mancato
raggiungimento del minimo richiesto, il viaggiatore avrà diriMo al rimborso integrale delle somme versate, senza
compensazione aggiuntiva.
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Lista del materiale

Equipaggiamento freediving:

Se hai i capelli lunghi, si consiglia di portare una cuffia
da nuoto in silicone. Questo facilita l'entrata nella muta.

Per gli uomini con i baffi: radere la parte superiore dei
baffi o usare vaselina. Questo aiuta la maschera a
sigillare bene e a non far entrare acqua.

Costume da bagno, Crocs/infradito, preferibilmente
un po' più grandi del solito.

Un poncho o indumento per cambiarsi che sia
antivento (le mute non isolano bene sulla terra ferma).

Equipaggiamento apnea, se vuoi portare il tuo
materiale: muta, guanti, calzini, maschera, tubo, cintura
di zavorra, pinne, boa e corda.

Materiale per barca a vela:

Si consigliano stivali di gomma e giacca impermeabile.

Altre cose consigliate/necessarie in questi viaggi,
oltre all'equipaggiamento di viaggio:

 
Calzini. 
Maglia termica (primo strato).
Pile o simili (secondo strato).
Giacca e pantaloni tipo Gore-Tex (terzo strato).
Giacca leggera e sottile in primaloft o piumino.
Copri collo.
Guanti sottili tipo pile e guanti spessi.
Cappello per il freddo e berretto per il sole.
Occhiali da sole e da tempesta.
Luce frontale.
Borraccia o thermos
Crema solare e protezione labbra. 
Opzionale: batterie di riserva, fotocamera, power

bank, kit di pronto soccorso.

Le barche hanno prese USB per ricaricare telefoni e
fotocamere durante la navigazione, e abbiamo prese
"EU" da 220 V disponibili per il caricatore quando
siamo ormeggiati a un molo con presa a terra.
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FAQs
Dove inizia e finisce la traversata?

L’imbarco avviene a Tromsø alle 16:00 del primo giorno, dove conoscerai l’equipaggio e riceverai il briefing
di sicurezza. Lo sbarco termina a Tromsø prima delle 16:00 dell’ultimo giorno.

Com’è l’alloggio durante la traversata?

Dormirai in cabine condivise doppie (leU a castello o matrimoniali) con biancheria calda e comoda. La
barca a vela dispone di riscaldamento, ma lo spazio è inLmo, quindi si promuove la convivenza e l’uso
efficiente dell’acqua a bordo.

Cosa devo portare per il viaggio?

Avrai bisogno di abbigliamento a straL (impermeabile e anLvento), sLvali di gomma alL per gli sbarghi,
calzature comode per l’interno e un costume da bagno per nuotare. Prima della partenza riceverai una lista
dettagliata del bagaglio con raccomandazioni specifiche.

I pasti sono inclusi nel prezzo del viaggio?

Sì, tuU i pasL a bordo durante la seUmana sono inclusi. Il menu è vario, sano e adaMo ai marinai; potrai
anche comunicare allergie o preferenze dietetiche nel modulo d’iscrizione.

Quali attività si svolgono a bordo?

Parteciperai alle manovre della barca a vela (governare, issare le vele, manutenzione), uscite in zodiac per
cercare balene e aurore, pesca del merluzzo, bagno maMuLno e, se il clima lo consente, brevi passeggiate a
terra per esplorare piccole isole.

È necessaria esperienza precedente nella navigazione?

Non è richiesta esperienza. Il team di SeilNorge L insegnerà manovre basilari e protocolli di sicurezza. Se
sei principiante, riceverai formazione passo dopo passo; se hai esperienza, potrai assumerL maggiori
responsabilità a bordo.

Com’è la visibilità di aurore boreali e avvistamento di balene?

La stagione invernale a Tromsø offre noU lunghe e cieli scuri, ideali per osservare aurore. Le balene e le
orche seguono habitualmente i banchi di aringhe nei fiordi vicini; l’iLnerario si adaMa in base al meteo e
alla localizzazione delle concentrazioni di pesci.

Qual è il livello di sforzo fisico richiesto in questo viaggio?

Il viaggio non è estremamente faLcoso, ma sì aUvo: ruoterai turni di vela, manovre e pulizie. Inoltre, si
incoraggia a muoversi per evitare la nausea da mare. Alcuni sbarchi e aUvità in zodiac richiedono buona
mobilità e una certa resistenza fisica.

Com’è la convivenza e la vita sociale a bordo?

La vita su una barca a vela è molto sociale: condividerai compiL di navigazione, cucina e pulizia con il resto
del gruppo. Si promuove la partecipazione aUva, creando legami rapidi tra i viaggiatori. L’ambiente è
intimo ma, dopo qualche ora, si crea una buona compagnia.



Cosa succede se il programma cambia per maltempo?

L’iLnerario è flessibile e si adaMa alle condizioni meteorologiche e di sicurezza. Il capitano può modificare
roMe, orari o luoghi di sbarco in base allo stato del mare e alla visibilità. In caso di cambiamento, si dà
sempre priorità alla sicurezza e si cerca di offrire la migliore esperienza possibile.

Questo viaggio è adatto per famiglie con bambini?

Sì. Il programma è pensato per far godere insieme la navigazione, l’osservazione delle balene e le aurore a
genitori e figli. I bambini da 8 anni in su (consultare l’organizzazione) possono partecipare alle aUvità a
bordo soMo la supervisione dell’equipaggio e condividere un’esperienza unica in mare aperto in un
ambiente sicuro e didattico.

Chi si occupa di preparare i pasti e partecipare alla cucina a bordo?

TuU i viaggiatori fanno parte dell’equipaggio, quindi vi alternaL in cucina (la &quot;galley&quot;). Gli
skipper e l’equipaggio vi guideranno e aiuteranno in ogni fase del processo.

Cosa succede se ho allergie, preferenze alimentari o voglio condividere qualcosa di tipico della mia
regione?

Quando L iscrivi, indicaci le tue allergie o preferenze così potremo adaMare le provviste. Inoltre, sei
benvenuto a portare cibo o bevande speciali dal tuo paese o regione da condividere con tuU durante il
viaggio.

Soffrirò di mal di mare durante la traversata e cosa posso fare a riguardo?

Non si può sapere con certezza: c’è chi non soffre mai di nausea e chi già al molo si sente male. Se pensi di
poterne soffrire, porta medicinali o rimedi prevenLvi che L funzionano. Ricorda che alcuni farmaci
provocano sonnolenza e possono interagire con l’alcol o le tue cure abituali, quindi consulta il medico.

Posso portare una valigia rigida?

NO. Lo spazio a bordo è molto limitato e le valigie grandi occupano troppo spazio. Ti consigliamo di usare
uno zaino o una borsa di tela che entri nel piccolo armadieMo della tua cabina; così eviterai che il tuo
bagaglio rimanga in mezzo al salone per tutto il viaggio.

In cosa consiste il viaggio FREEDIVE CON ORCHE E BALENE?

È una traversata di seMe giorni da Tromsø in barca a vela, combinando navigazione arLca con avvistamenL
di balene e orche. Inoltre, avrai l’opportunità di praLcare snorkeling in acque fredde accanto a quesL
cetacei sotto la supervisione di un istruttore di freediving e un esperto di mammiferi marini.

Che attrezzatura per snorkeling e freediving viene fornita a bordo?

Sono incluse mute asciuMe, pinne corte, maschera, snorkel e alcune tavole SUP. Se hai il tuo
equipaggiamento da freediving, puoi portarlo; tuMavia, l’osservazione è generalmente in superficie per
massimizzare sicurezza e connessione con gli animali.

Ho bisogno di esperienza precedente in immersione o navigazione per partecipare?

Non è necessario. Chiunque può partecipare, poiché l’equipaggio L insegnerà le manovre basilari di
navigazione e le tecniche di immersione in acque fredde. Sia i principianti sia i navigatori esperti troveranno
sfide adeguate e supporto costante durante tutto il viaggio.

Com’è una giornata tipica durante questa spedizione?

Le giornate variano a seconda della ricerca dei banchi di aringhe e della presenza di cetacei: parLrai all’alba,
cercherai orche e balene durante le ore diurne, praLcherai snorkeling quando le condizioni lo permeMono
e, la sera, potrai ammirare le aurore boreali in una baia isolata o accanto a un falò in spiaggia.



È sicuro fare snorkeling accanto alle orche in acque artiche?

Sì. Avrai un istruMore professionista di freediving e una guida specializzata nel comportamento dei cetacei
che pianificheranno ogni uscita in base alle correnL, alla visibilità e alla presenza degli animali. Inoltre, la
barca è equipaggiata con un’imbarcazione semirigida per supportare ogni immersione e realizzare soccorsi
se necessario.



NAVIGAZIONE, FOTOGRAFIA info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

Contact
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

View program on the web

https://b4experience.com/freedive-with-orcas-and-whales
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