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CAMP FREERIDE LA
GRAVE
Cinque giorni di freeride e freetouring guidato
a La Grave e nelle Alpi francesi
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FRANCIA

Un camp di freeride per sciatori avanzati: tre giornate a La Grave e due giorni
flessibili alla ricerca delle migliori condizioni di neve, con guide IFMGA, gruppo

ridotto e sei notti in mezza pensione.

View program on the web

https://b4experience.com/it/camp-freeride-la-grave

https://b4experience.com/it/camp-freeride-la-grave
https://b4experience.com/it/camp-freeride-la-grave
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RECOMMENDED MONTHS
MARCH 

PRICES
From 2.150€ /person
Group discounts
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Highlights
- TRE GIORNATE DI FREERIDE GUIDATO A LA GRAVE / LA MEIJE
- DUE GIORNI FLESSIBILI PER CERCARE LE MIGLIORI CONDIZIONI
- GRUPPO MASSIMO DI 8 PARTECIPANTI CON GUIDE IFMGA
- SEI NOTTI AL GÎTE LE ROCHER CON MEZZA PENSIONE.
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Private group
100% customizable

From
(People)

Category Availability Days Price per
pers.

❌ No private groups available, only open groups

Travel with your family or group of friends.

*Confirm availability at info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Open group
Share the experience with other travelers

Dates Nº days Avail. spots Price per pers.

21 mar 2027 7 T:8 O:0 
8

2.150€

*Check availability at info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Includes
6 notti di alloggio al Gîte Le Rocher
Camere condivise
Mezza pensione durante il soggiorno
Colazione e cena secondo il programma
5 giornate di attività guidata
Xavi Bonatti come guida principale IFMGA/UIAGM per 5 giornate
Nacho Garrido come seconda guida IFMGA/UIAGM per 4 giornate
Rapporto approssimativo 1:4 durante le quattro giornate con due guide
5 giorni di skipass La Grave / La Meije e delle altre stazioni
Materiale collettivo di sicurezza e progressione delle guide
Briefing iniziale e revisione del materiale
Controlli ARVA e protocolli di sicurezza durante le giornate
Coordinamento logistico e comunicazione di Elton (NWPD)
Consulenza tecnica e sul materiale prima del viaggio. 

Not included
Viaggio di andata e ritorno fino a La Grave
Trasporto terrestre durante il programma
Skipass per i due giorni di attività flessibile
Pranzi durante le giornate
Bevande
Extra personali
Materiale personale di sci e sicurezza
Assicurazione obbligatoria di montagna e soccorso (possiamo gestirla)
Assicurazione di viaggio e annullamento
Qualsiasi servizio non espressamente descritto nella sezione "Incluso".
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Itinerary
GIORNO 1: ARRIVO A LA GRAVE E PRESENTAZIONE DEL CAMP

Arrivo con mezzi propri a La Grave e sistemazione al Gîte Le Rocher, il nostro campo base per tutta
la settimana. Nel pomeriggio si terrà la presentazione del campus, verificheremo il materiale
individuale e spiegheremo il funzionamento del programma. Il team tecnico condividerà l'approccio
alla sicurezza, le aspettative del gruppo e i criteri che guideranno le decisioni di ogni giornata.

Alloggio: Gîte Le Rocher, camera condivisa

Pasti: Cena.

GIORNO 2: PRIMA GIORNATA DI FREERIDE A LA GRAVE

Prima giornata di attività a La Grave / La Meije. Inizieremo con il controllo dell'ARVA, la revisione
dei protocolli e la valutazione del livello reale del gruppo. L'obiettivo sarà prendere contatto con il
terreno, lavorare sulla gestione del gruppo e iniziare a leggere la neve e le linee disponibili. Il
percorso si adatterà alle condizioni, con opzioni di progressione nei Vallons de la Meije, Chancel o
altri settori adeguati.

Alloggio: Gîte Le Rocher, camera condivisa

Pasti: Colazione + cena.

GIORNO 3: PROGRESSIONE IN TERRENO DI ALTA MONTAGNA

Secondo giorno a La Grave per progredire su neve variabile, terreni più sostenuti e presa di decisioni
in alta montagna. Le guide sceglieranno le linee in base al livello del gruppo, alle condizioni
meteorologiche e allo stato della neve, potendo proporre settori come Girose o altre alternative
appropriate. La giornata combinerà freeride, lettura del terreno, sicurezza e miglioramento delle
risorse tecniche in discesa.

Alloggio: Gîte Le Rocher, camera condivisa

Pasti: Colazione + cena.

GIORNO 4: TERZA GIORNATA DI FREERIDE A LA GRAVE

Terza giornata a La Grave / La Meije e ultimo giorno con forfait de La Grave incluso. In base alle
condizioni e all'evoluzione del gruppo, si cercherà un itinerario di maggiore continuità o una giornata
di consolidamento tecnico. L' obiettivo non è completare una linea specifica, ma sfruttare il miglior
terreno disponibile in sicurezza, rafforzando l'autonomia, la gestione del ritmo e le decisioni in un
ambiente di alta montagna non segnalato.

Alloggio: Gîte Le Rocher, camera condivisa

Pasti: Colazione + cena.



GIORNO 5: FREERIDE O FREETOURING SECONDO LE CONDIZIONI

Prima giornata flessibile fuori dal programma fisso de La Grave. Il team tecnico deciderà la
destinazione in base a neve, vento, visibilità, rischio di valanghe e logistica, con opzioni come
Lautaret, Combeynot, Chazelet o un'altra zona adeguata. L'attività potrà combinare freeride e
freetouring, utilizzando le pelli se necessario per cercare condizioni migliori e ampliare il tipo di
terreno lavorato durante il campus.

Alloggio: Gîte Le Rocher, camera condivisa

Pasti: Colazione + cena.

GIORNO 6: ULTIMA GIORNATA E RICERCA DELLE MIGLIORI CONDIZIONI

Per chi ama terreni più tecnici, il giorno 6 offre la possibilità di sciare in gole e piste boschive più
ripide. In alternativa, puoi optare per piste di neve polverosa più morbide e aperte per un'esperienza
più rilassata.

Alloggio: Baita di montagna
Colazione + cena + pranzo

DAY 7: BREAKFAST, CAMP CLOSING AND DEPARTURE

Inizieremo presto per sfruttare al massimo il tuo ultimo giorno in montagna. Dopo alcune discese al
Sunset Mountain, scieremo tra gli alberi della foresta di Sajavakho prima di tornare all'ostello verso
le 15:00. Ci sarà tempo per fare le valigie, fare una doccia e godersi un pasto prima del
trasferimento notturno a Kutaisi. È previsto l'alloggio notturno a Kutaisi (o Batumi o Tbilisi se parti
da quegli aeroporti), dandoti la possibilità di esplorare una delle città più antiche del mondo.

Alloggio: Hotel
Pasti: colazione + pranzo
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Politica di pagamento e cancellazione

Prenotazione iniziale: Per assicurarsi il posto, è richiesto un pagamento iniziale del 30% dell'importo totale del
viaggio al momento della prenotazione.

Pagamento finale: L'importo rimanente, pari al 70% del totale, deve essere versato entro e non oltre 60 giorni
prima della data di partenza.

Extra: I cosK aggiunKvi del viaggio, come assicurazioni, voli o altri servizi opzionali, devono essere pagaK per
intero al momento della prenotazione.

Assicurazione di cancellazione: Il cliente potrà sKpulare un'assicurazione di cancellazione del viaggio per poter
recuperare l'importo totale pagato (secondo le condizioni dell'assicuratore).

DiriBo di recesso: L'utente finale potrà recedere dal viaggio prenotato, avendo diriMo al rimborso degli imporK
versaK, salvo le penali indicate. Inoltre, una volta confermato il viaggio, dovrà corrispondere all'Agenzia gli
imporK di seguito indicaK. Se il viaggio non viene effeMuato per mancato raggiungimento del numero minimo di
posK richiesK, il cliente potrà conservare il credito per futuri viaggi o richiedere il rimborso integrale dell'importo
versato.

Politica di cancellazione 3:
Rimborso completo entro 24h dall'acquisto
Fino a 60 giorni prima del viaggio: rimborso del 100% dell'importo del viaggio
Fino a 45 giorni prima del viaggio: rimborso del 50% dell'importo del viaggio
Cancellazioni con meno di 45 giorni di anticipo: l'importo già pagato non verrà rimborsato

*Si applicano spese di gestione di 250 €
*Non verranno rimborsate le spese di cancellazione di prenotazioni già emesse. Se esistono altri cosK non
rimborsabili già sostenuti, anch'essi non verranno corrisposti e saranno detratti dall'importo totale.
*Il costo di cancellazione dei voli emessi è del 100% dell'importo.

Off Trail S.L. agisce in questo paccheMo turisKco in qualità di organizzatore. Nelle partenze programmate aperte,
la realizzazione del viaggio richiede un minimo di 8 persone iscriMe confermate, e il viaggiatore verrà informato
tramite il portale clienK al raggiungimento di tale minimo per poter confermare la partenza. Nel caso in cui non
venga raggiunto il numero minimo indicato, l'organizzatore potrà cancellare il viaggio e noKficarlo al viaggiatore
entro il termine legale applicabile di fino a 20 giorni naturali prima della partenza. Nelle partenze private o viaggi
su misura, il programma si intenderà confermato dall'acceMazione della prenotazione, traMandosi di un viaggio
progeMato specificamente per il numero di persone indicato nel contraMo e con prezzo adeguato a tale
configurazione. In caso di cancellazione per mancato raggiungimento del minimo richiesto, il viaggiatore avrà
diritto al rimborso integrale degli importi versati, senza compensazione aggiuntiva.
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Lista del materiale
MATERIALE OBBLIGATORIO

Sci da freeride o freetouring
Attacchi adatti alla camminata
Pelli di foca compatibili con gli sci
Lamine per gli sci
Scarponi compatibili con l'attrezzatura da freetouring
Bastoncini
ARVA
Pala
Sonda
Casco
Zaino da montagna di circa 30 litri
Imbrago
Piccozza
Ramponi compatibili con gli scarponi
Giacca impermeabile e traspirante
Pantaloni tecnici da sci
Primo strato termico
Secondo strato termico o pile
Giacca calda in piumino o fibra
Guanti da montagna
Occhiali da sole
Maschera da sci.

MATERIALE CONSIGLIATO

Guanti di ricambio
Berretto e scaldacollo
Crema solare e protezione per le labbra
Borraccia o thermos
Snack e cibo energetico per le giornate
Frontale
Batteria esterna / powerbank
Kit di pronto soccorso personale e medicinali abituali
Cordino da 120 cm
Moschettone di sicurezza con ghiera a vite
Indumenti asciutti e di ricambio
Documenti personali
Documentazione dell'assicurazione obbligatoria.
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FAQs
Che livello tecnico e fisico è necessario per partecipare?

Questo camp non è per principianK. Devi avere un livello avanzato di sci alpino, saper affrontare con
sicurezza le piste nere e avere una reale esperienza fuori pista su neve variabile. Sono inoltre necessarie
conoscenze di base di sci alpinismo, uso funzionale di ARVA, pala e sonda e una buona condizione fisica
per affrontare giornate lunghe.

Posso iscrivermi se non ho mai fatto freeride o sci alpinismo?

No. Il programma è pensato per sciatori con esperienza pregressa fuori pista e una base minima di sci
alpinismo. Devi saper muoverK con autonomia di base, effeMuare transizioni e uKlizzare il materiale di
sicurezza invernale. Se cerchi un programma di iniziazione, questo camp non è il formato adatto.

Quanti giorni di attività include il camp?

Il programma include cinque giornate di aRvità dal lunedì al venerdì. Le prime tre si svolgono a La Grave /
La Meije e le ulKme due sono flessibili. La domenica è dedicata all'arrivo, all'installazione e al briefing,
mentre il sabato è riservato alla colazione, alla chiusura del programma e alla partenza.

I percorsi e le stazioni sono definiti in anticipo?

No. L'essenza del camp è adaMare ogni giornata alle condizioni reali. Neve, vento, visibilità, rischio
valanghe, stato della funivia e livello del gruppo determinano il terreno del giorno. Le due giornate flessibili
possono portarci a Lautaret, Combeynot, Chazelet, Serre Chevalier, Les Deux Alpes, Alpe d'Huez o di
nuovo a La Grave.

Quali guide accompagnano il gruppo e qual è il rapporto?

Xavi BonaR agisce come guida principale durante le cinque giornate e Nacho Garrido come seconda guida
per quaMro. In quelle quaMro giornate il gruppo di oMo può dividersi per lavorare con un rapporto
approssimaKvo di 1:4. La quinta aRvità è concepita su un terreno più semplice ed è compaKbile con un
rapporto di 1:8.

È obbligatorio stipulare un'assicurazione di soccorso?

Sì. Per partecipare è necessario disporre di un'assicurazione montagna che copra specificamente lo sci
fuoripista e il soccorso durante questo Kpo di aRvità. La copertura dovrà essere in vigore durante il
viaggio e potrà essere verificata prima dell'inizio del camp. B4Experience può aiutarK a gesKre una polizza
adeguata.

È inclusa l'assicurazione viaggio e annullamento?

No. L'assicurazione non è inclusa nel prezzo base del programma. L'assicurazione montagna e soccorso è
obbligatoria per partecipare, mentre le condizioni specifiche di un'assicurazione viaggio o annullamento
dovranno essere sKpulate separatamente. B4Experience può gesKre l'assicurazione di cui hai bisogno
prima della partenza.



Com'è l'alloggio durante il camp?

Il programma include sei noR al Gîte Le Rocher, a La Grave, in regime di mezza pensione. L'alloggio sarà in
camere condivise. Il Gîte Le Rocher sarà il campo base del gruppo per tuMa la seRmana e il punto di
incontro quotidiano.

Quali pasti sono inclusi?

Il soggiorno al Gîte Le Rocher è in mezza pensione, quindi la colazione e la cena sono incluse durante le
noR del programma. I pranzi nelle giornate di aRvità non sono inclusi, così come le bevande e i consumi
personali extra. Ogni partecipante dovrà provvedere autonomamente alle proprie esigenze di
alimentazione e idratazione durante le uscite in montagna.

Quali skipass sono inclusi?

Il paccheMo include tre giorni di skipass per La Grave / La Meije, corrispondenK alle tre giornate
inizialmente previste in questo seMore. Sono coperK anche gli skipass delle altre stazioni per gli altri due
giorni di attività.

Sono inclusi i trasporti fino a La Grave o tra le stazioni?

No. Il viaggio di andata e ritorno fino a La Grave è a carico di ogni partecipante e il paccheMo non include
nemmeno il trasporto interno per spostarsi in altre zone o stazioni durante le giornate flessibili. Se il
programma della giornata prevede un trasferimento, i cosK relaKvi al veicolo, al parcheggio o ai pedaggi
non fanno parte del prezzo base.

Quale attrezzatura tecnica devo portare obbligatoriamente?

È necessario portare sci da freeride o freetouring con aMacchi adaR alla camminata, pelli di foca, rampanK,
ARVA, pala, sonda, casco, zaino da circa 30 litri, imbrago, piccozza e ramponi. L'aMrezzatura personale
deve essere compaKbile e in buono stato. Le guide forniscono il materiale colleRvo di progressione e
soccorso necessario.

Cosa succede se il tempo è brutto o la neve non è adeguata?

Il programma è progeMato per adaMarsi. Le guide possono cambiare l'ordine delle giornate, il seMore o la
desKnazione se la neve, il vento, la visibilità, il rischio di valanghe o lo stato della funivia lo consigliano. La
priorità è trovare il miglior terreno disponibile senza forzare un iKnerario specifico e mantenendo sempre
la sicurezza.

Devo saper usare ARVA, pala e sonda?

Sì. È richiesta una base funzionale di sicurezza invernale e devi conoscere l'uso base di ARVA, pala e sonda
prima di partecipare. All'inizio del camp verrà verificato il materiale e durante le giornate si effeMueranno
controlli dell'ARVA e verranno rafforzaK i protocolli di circolazione e gesKone del gruppo in terreno di alta
montagna.

Quante persone compongono il gruppo?

Il gruppo è limitato a un massimo di oMo partecipanK. Durante quaMro giornate sarà accompagnato da due
guide, il che permeMe di suddividere ritmi e obieRvi senza perdere la coesione generale. Inoltre, Elton
accompagna il programma come coordinatore del campus e responsabile della comunicazione e della
logistica, facilitando l'organizzazione durante tutta la settimana.

Da dove inizia il viaggio e qual è l'aeroporto più vicino?

Il punto di ritrovo e campo base del programma è il Gîte Le Rocher, a La Grave. Ogni partecipante deve
raggiungerlo con i propri mezzi, poiché il trasporto non è incluso. La logisKca concreta dell'arrivo dovrà
essere definita prima di partire.
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Contact
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

View program on the web

https://b4experience.com/it/camp-freeride-la-grave
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