
ALPINISMO

DENT DU GÉANT -
ROCHEFORT: CRESTE DI
CHAMONIX
Alpinismo classico nel cuore del massiccio del
Monte Bianco



ALPINISMO info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

ITALIA

Programma tecnico di alpinismo di 3 giorni basato sul Rifugio Torino. Una
progressione logica da creste accessibili fino alle grandi classiche del

massiccio del Monte Bianco, combinando ghiacciaio, misto e creste aeree in un
ambiente unico di alta montagna.
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RECOMMENDED MONTHS
JUNE, JULY, AUGUST, SEPTEMBER 

PRICES
From 1.650€ /person
Group discounts
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Highlights
- BASE AD ALTA QUOTA CON ACCESSO DIRETTO AL GLACIER DU GÉANT
- PROGRESSIONE TECNICA REALE IN TERRENO ALPINO
- SALITA A UNA CIMA ICONICA O A UNA CRESTA MOLTO ESTETICA
- PROGRAMMA COMPATTO ED EFFICIENTE CON ALTO VALORE ALPINO.
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Private group
100% customizable

From
(People)

Category Availability Days Price per
pers.

2 Standard 01/06/2026 11:00:00 - 05/09/2026
12:00:00

3 1.650€

1 Standard 01/06/2026 11:00:00 - 05/09/2026
12:00:00

3 2.800€

Travel with your family or group of friends.

*Confirm availability at info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Open group
Share the experience with other travelers

Dates Nº days Avail. spots Price per pers.

14 lug 2026 3 T:2 O:0 
2

1.650€

*Check availability at info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Includes
Guida di alta montagna UIAGM con ampia esperienza nell'area.
Rapporto guida 2:1, possibilità di 1:1.
2 notti con mezza pensione al Rifugio Torino. 
Funivia Monte Bianco Skiway.
Tutte le spese della guida (pasti, rifugi ed extra).
Servizio di gestione prenotazioni rifugi.
Consulenza tecnica e equipaggiamento.

Not included
Trasporto al punto di inizio (Courmayeur)
Equipaggiamento personale da arrampicata
Assicurazione viaggio/cancellazione: opzionale ma consigliata (possiamo gestirla)
Assicurazione salvataggio: obbligatoria (possiamo gestirla)
Mance (opzionali)
Qualsiasi cosa non descritta nella sezione “INCLUSO”.
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Itinerary
GIORNO 1: AIGUILLES MARBRÉES

Incontro a Courmayeur e salita con Skyway Monte Bianco fino a Punta Helbronner. Dal Rifugio
Torino, inizio di un breve avvicinamento glaciale verso le Aiguilles Marbrées. Giornata di cresta su
neve e roccia, ideale per entrare in contatto con la progressione di cordata, uso dei ramponi e
lettura del terreno di alta montagna. Attività tecnica ed educativa che permette di regolare il livello
prima di obiettivi maggiori. Rientro al rifugio.

Alloggio: Rifugio di montagna (Rifugio Torino)
Pasti: Cena

GIORNO 2: TRAVERSATA COMPLETA AIGUILLE D’ENTRÈVES

Partenza dal rifugio attraverso il Glacier du Géant verso il Col d’Entrèves. Traversata completa della
cresta ovest-est, combinando terreno glaciale, misto e roccia. Giornata più intensa e alpina, con
progressione continua su cresta esposta, arrampicata e manovre con la corda. Priorità al ritmo,
fluidità e gestione dell’esposizione. Rientro al Rifugio Torino.

Alloggio: Rifugio di montagna (Rifugio Torino)
Pasti: Colazione + Cena

GIORNO 3A: DENT DU GÉANT

Avvicinamento attraverso il Glacier du Géant fino alla base della Dent du Géant, passando per
Gengiva fino a Salle à Manger. Salita per la via normale combinando terreno misto e arrampicata
attrezzata con corde fisse. Progressione su placche, traversate esposte, e la cresta finale fino alla
cima. Discesa per lo stesso itinerario utilizzando calate e doppie. Grande giornata alpina su una delle
cime più emblematiche del massiccio.

GIORNO 3B: CRESTA ROCHEFORT (ALTERNATIVA)

Alternativa più alpina. Avvicinamento alla base della Dent du Géant e accesso alla cresta Rochefort.
Progressione su una cresta stretta e molto estetica, predominando neve e terreno misto. Attività
continua dove la tecnica con i ramponi, l’equilibrio e la gestione dell’esposizione sono chiave.
Giornata impegnativa e molto elegante, condizionata dalle condizioni di montagna.
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Politica di pagamento e cancellazione

Deposito iniziale: Per garanHre il tuo posto, è richiesto un pagamento iniziale del 30% del totale del viaggio al
momento della prenotazione.

Pagamento finale: Il resto dell'importo, equivalente al 70% del totale, deve essere pagato al massimo 60 giorni
prima della data di partenza.

Extra: I cosH aggiunHvi del viaggio, come assicurazioni, voli o altri servizi opzionali, devono essere pagaH
integralmente al momento della prenotazione.

Assicurazione annullamento: Il cliente può sHpulare un’assicurazione annullamento per recuperare l’intero
importo pagato (secondo le sue condizioni).

L’utente finale può recedere dal viaggio contraMo, con diriMo al rimborso delle somme pagate, salvo le penalità
indicate, ma deve anche versare all’agenzia le somme specificate di seguito una volta confermato il viaggio. Se il
viaggio non si realizza per non aver raggiunto il numero minimo di partecipanH richiesto, il cliente potrà
conservare il credito per viaggi futuri o richiedere il rimborso integrale della prenotazione.

Politica di cancellazione 3:

RIMBORSO COMPLETO FINO A 24H DOPO L’ACQUISTO
Fino a 60 giorni prima del viaggio, rimborso del 100% dell’importo del viaggio.
Fino a 45 giorni prima del viaggio, rimborso del 50% dell’importo del viaggio.
Per periodi inferiori a quelli descriN nella poliHca di cancellazione, non verrà rimborsato l’importo già
pagato.

*Si applica una tassa di gestione di 250 €.

*Le tasse di cancellazione delle prenotazioni già emesse non saranno rimborsate. Se ci sono altre spese non
rimborsabili già emesse, anch’esse non saranno rimborsate e saranno detratte dall’importo da pagare.

*Il costo di cancellazione di voli emessi è del 100% dell’importo.

Off Trail S.L. agisce in questo viaggio combinato in qualità di organizzatore. Nelle partenze programmate aperte,
la realizzazione del viaggio richiede un minimo di 2 persone iscriMe confermate, informando il viaggiatore
tramite il portale cliente quando si raggiunge deMo minimo per poter confermare la partenza. In caso di mancato
raggiungimento del numero minimo indicato, l’organizzatore potrà cancellare il viaggio e comunicarlo al
viaggiatore entro il termine legale applicabile fino a 20 giorni naturali prima della partenza. Nelle partenze
private o viaggi su misura, il programma si intenderà confermato dal momento dell’acceMazione della
prenotazione, traMandosi di un viaggio progeMato specificamente per il numero di persone indicato nel
contraMo e con prezzo adeguato a tale configurazione. In caso di cancellazione per mancato raggiungimento del
minimo richiesto, il viaggiatore avrà diriMo al rimborso integrale delle somme versate, senza ulteriori
compensazioni.
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Lista dell'attrezzatura

ABBIGLIAMENTO FUNZIONALE:
Giacca Gore-Tex o impermeabile e traspirante
Pantaloni impermeabili per la pioggia
Giacca calda: piumino o preferibilmente
primaloft (poiché possono resistere all’acqua)
Pile leggero
Magliette a maniche corte ad asciugatura rapida
Pantaloni elastici, un po' più spessi, per giornate
o notti più fredde
Pantaloni tipo trekking
Completo di pantaloni e maglietta termici
Biancheria intima e abbigliamento di ricambio

ATTREZZATURA PER ARRAMPICATA:
Ramponi
Imbrago da arrampicata
3 moschettoni di sicurezza
1 fettuccia da 120 cm
Piccozza tra 55 e 66 cm di lunghezza
Casco da arrampicata
Se non hai la tua attrezzatura da arrampicata,
puoi noleggiarla a Chamonix. Guarda questo
negozio di noleggio.

PROTEZIONE PER LA TESTA:
Berretto leggero da corsa
Cappello di lana
Scaldacollo
Passamontagna

MANI:
Guanti sottili in pile
Guanti in pelle
Guanti termici ad alta resistenza o muffole

PIEDI:
2 paia di calzini da sci merino: 1 sottile e 1
spesso
Scarpe leggere da trail o scarponi da montagna
(quelle che usi normalmente in
montagna) Scarponi alpini
Ghette (solo se i tuoi scarponi non le hanno
integrate)

BORSE:
Zaino da montagna da 30 litri
Borsa da viaggio piccola (per documenti e
portafoglio)

MATERIALE DA RIFUGIO:
Sacco di seta (obbligatorio in tutti i rifugi)
Tappi per le orecchie

ACCESSORI:
Torcia frontale e batteria o batterie di ricambio
Protezione solare, balsamo per labbra e
doposole

CIBO / BEVANDE:
Bottiglia d’acqua o thermos, minimo 1 litro. Se
scegli una borraccia tipo Camelbak, considera
che il tubo può congelarsi, quindi è consigliabile
portare una bottiglia ausiliaria
Snack, frutta secca, gel, idratazione e abbastanza
barrette energetiche, barrette proteiche, mix di
frutta secca, tavolette di magnesio e integratori
per il recupero

ATTREZZATURA DA VIAGGIO:
Abbigliamento casual
Documento d’identità o passaporto, visto,
contanti, documenti assicurativi, carta vaccinale
Asciugamano in microfibra
Kit di pronto soccorso e medicinali
Coperte termiche
Telefono cellulare e orologio con tracciamento
percorso
Powerbank, fotocamera, cavi di ricarica, cuffie,
bastone per selfie…
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FAQs
Quale livello tecnico e fisico è richiesto?

È richiesta esperienza precedente in alpinismo classico, progressione con ramponi e uso della corda. Devi
muoverH con comodità in terreno misto e creste esposte, oltre ad avere una buona condizione fisica per
giornate da 6 a 8 ore in quota.

È obbligatorio stipulare un’assicurazione di salvataggio?

Sì, è obbligatorio avere un’assicurazione che copra i soccorsi in montagna. Gli intervenH in elicoMero nel
massiccio del Monte Bianco possono essere molto costosi, quindi è essenziale avere una copertura
specifica per l’alpinismo.

Com’è l’alloggio durante il programma?

L’alloggio è presso il Rifugio Torino, in stile rifugio di alta montagna, con camere condivise.

Qual è l’aeroporto più vicino e come arrivarci?

Il punto d’incontro è Courmayeur. Si può accedere facilmente da Chamonix (circa 30–40 min) o
dall’aeroporto di Ginevra (circa 1h30–2h) con autobus regolari che collegano entrambe le desHnazioni alla
Valle d’Aosta.

Cosa si fa esattamente il primo giorno ad Aiguilles Marbrées?

Il primo giorno serve per entrare nel terreno del programma: progressione su ghiacciaio, impostare il ritmo
della cordata e prime traversate aeree su roccia e neve. È una giornata ideale per acclimatarsi, affinare la
tecnica e iniziare a muoversi in un ambiente alpino sin dal primo momento.

È Aiguille d’Entrèves una via molto impegnativa?

È una cresta molto esteHca e più alpina di quanto sembri dall’esterno. Normalmente non presenta
movimenH estremi ma richiede conHnuità, equilibrio, aMenzione e facilità a muoversi in cordata su una
cresta esposta con roccia, neve e piccoli salti.

È necessaria esperienza precedente su ghiacciaio?

Sì, si consiglia vivamente di aver già progredito su terreno glaciale con ramponi e picozza, oltre ad avere
conoscenze base di tecniche con corda e sicurezza in montagna.

Cosa succede se il clima non permette di svolgere il programma?

La guida adaMerà l’iHnerario in base alle condizioni meteorologiche e di montagna, dando sempre priorità
alla sicurezza e cercando le migliori alternative disponibili.

Si può noleggiare l’attrezzatura tecnica?

Sì, l’aMrezzatura tecnica può essere noleggiata nella zona. Si consiglia di gesHrlo in anHcipo per garanHre
disponibilità e compatibilità.



Il programma è adatto ai principianti?

No, questo programma non è adaMo ai principianH. È progeMato per persone con esperienza precedente in
alpinismo.

È necessaria l’acclimatazione prima del programma?

Si consiglia di avere un po’ di adaMamento all’alHtudine, anche se il programma è progeMato con una
progressione che aiuta ad acclimatarsi gradualmente.

Qual è la differenza tra Dent du Géant e Rochefort?

Dent du Géant è una salita alpina più iconica e verHcale su roccia, con corde fisse e calate. Rochefort,
invece, è una cresta alpina più fine e aerea, generalmente più seleNva e impegnaHva in termini di
esposizione e qualità del movimento.
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Contact
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00
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