
ALPINISME

ASCENSION DU K2
(8.611M) – EXPÉDITION
Inclut la préparation et l'entraînement pour le
K2. Disponible par différents itinéraires.
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PAKISTAN

Expédition au K2 (8 611 m), deuxième sommet le plus haut et le plus difficile.
Itinéraire normal par l'arête des Abruzzes ou options non commerciales. Nous

analysons votre niveau, vous formons et encadrons pour maximiser le succès et
la sécurité. Plan personnalisé par Jordi Tosas.

Voir le programme sur le web

https://b4experience.com/climbing-k2-8611m-expedition

https://b4experience.com/climbing-k2-8611m-expedition
https://b4experience.com/climbing-k2-8611m-expedition
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MOIS RECOMMANDÉS
JUNE, JULY 

PRIX
À consulter
Réductions pour groupes

https://b4experience.com/climbing-k2-8611m-expedition
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Highlights
- LA MONTAGNE LA PLUS DIFFICILE DU MONDE
- CAMPUS DE PRÉPARATION ET DE FORMATION
- ITINÉRAIRE COMMERCIAL OU NON COMMERCIAL
- PLAN D'ENTRAÎNEMENT PERSONNALISÉ ET CONSEILS
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Groupe privé
100% personnalisable

À partir de
(personnes)

Catégorie Disponibilité Nb.
Jours

Prix/pers.

1 Standard 15 juin 2026 - 31 juil. 2026 50 À consulter

Voyagez avec votre famille ou vos amis.

*Contactez-nous pour vérifier la disponibilité via info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 /
www.b4experience.com

https://b4experience.com/contact
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Groupe ouvert
Partagez l'expérience avec d'autres voyageurs

Catégorie Dates Nb.
jours

Places
dispo.

Point de départ Prix / pers.

❌ Pas de groupes ouverts disponibles, uniquement des groupes privés.

*Contactez-nous pour vérifier la disponibilité via info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 /
www.b4experience.com
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Inclus
Guide de montagne expérimenté UIAGM pour la

coordination de toute l'expédition et des activités
préalables (Jordi Tosas).

Campus d'entraînement.
Programme d'entraînement personnel avec contrôle

hebdomadaire.
Suivi hebdomadaire de votre entraînement et révision

mensuelle de toutes vos activités.
Services de prise en charge et retour pour les vols

nationaux et internationaux selon l'itinéraire.
3 nuits dans un hôtel 3, 4 ou 5 étoiles à Islamabad en

demi-pension avec chambre individuelle.
3 nuits dans un hôtel/logement à Skardu en demi-

pension avec chambre individuelle.
Un dîner de bienvenue et d'adieu avec tous les guides et

membres de l'équipe.
Vols nationaux aller-retour Islamabad-Skardu et Skardu-

Islamabad.
Transport terrestre et aérien national ainsi que le fret

pour notre équipe d'expédition en général.
Tous les permis nécessaires pour escalader l'expédition

du mont K2.
Frais de balisage de l'itinéraire du sommet.
Frais de gestion et d'élimination des déchets.
Un officier de liaison en alpinisme du gouvernement

pakistanais.
Chaque membre est autorisé à un bagage personnel

limité à 75 kg.
Porteurs nécessaires jusqu'au camp de base et retour

depuis le camp de base.
Guide expérimenté au camp de base, cuisinier et aides

de cuisine.
Repas fraîchement préparés au camp de base : variété

de cuisine continentale, népalaise et pakistanaise.
Des boissons chaudes seront également servies,

comprenant thé, café et autres boissons chaudes pour
vous garder au frais et énergisé pendant votre séjour.

Tente individuelle pour les membres (tente de type
box), matelas épais et oreiller au camp de base.

Équipement commun au camp de base : tente salle à
manger, tente cuisine, tente de communication, tente de
bain, tente de douche, tables et chaises, chauffage, etc.

Générateur et système solaire pour charger les
appareils électroniques au camp de base.

Services au camp élevé : tente pour membres (2
membres : 1 tente), pelle, corde-guide, gaz EPI, brûleur à
gaz (MSR Rector) et set à café.

Nourriture de haute qualité : repas préparés (riz, viande,
pâtes, etc.), muesli, bouillie, avoine, nouilles, riz blanc,
soupes, thé vert, lait, café, fruits secs, barre chocolatée,
etc.

Téléphone satellite disponible pour une utilisation en
cas d'urgence.

Équipement de walkie-talkie disponible pour
communiquer tout au long de l'expédition.

Prévisions météorologiques durant toute l'expédition.
2 guides d'escalade vétérans et très expérimentés au

sommet du K2.
Oxygène (Armo-Tech) : 5 bouteilles par membre et 2

bouteilles par guide d'escalade.
Masque de sommet et régulateur pour chaque membre

et guide d'escalade.
Bouteilles d'oxygène de rechange et équipement

masque régulateur (facturés selon usage).
Trousse de premiers secours.
Taxes gouvernementales pakistanaises et frais de

service de l'entreprise.
Le certificat de sommet du mont K2 sera fourni par le

gouvernement pakistanais après l'ascension réussie au
sommet.



Non inclus
Billets d'avion internationaux
Frais de visa pour l'entrée au Népal (doit être demandé 90 jours à l'avance)
Frais de transfert bancaire (le cas échéant)
Déjeuner et dîner pendant votre séjour à Katmandou
Assurance voyage personnelle et assurance pour hautes altitudes (accidents, assurance médicale et frais de visa pour

l'entrée au Pakistan (valable jusqu'à 90 jours))
Billet d'avion international
Permis spéciaux pour tournage et usage de drones
Déjeuner et dîner pendant votre séjour à Islamabad et Skardu (sauf dîner de bienvenue et d'adieu)
Assurance voyage, assurance médicale et de sauvetage d'urgence (couverture minimale de 90 000 USD), obligatoire

pour tous les participants
Équipement personnel et équipement d'escalade
Bonus de sommet : 2 000 USD par guide d'escalade et 400 USD pour le cuisinier et les aides de cuisine, à payer en

espèces

Tout autre service non mentionné dans « INCLUS »
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Itinéraire
Étape 1 : Première analyse et test

Nous réalisons une interview approfondie pour évaluer votre niveau technique et physique afin
d'ajuster la meilleure stratégie en fonction de votre budget et disponibilité.
Nous validerons ces connaissances avec une activité courte d'1 ou 2 jours dans les Alpes ou les
Pyrénées.

Étape 2 : Camp d'entraînement

Nous organiserons un campus spécifique de 3 jours pour apprendre toutes les connaissances
techniques nécessaires pour grimper un 8000 m. Passage de crevasses, escalade sur cordes fixes,
utilisation de crampons et piolet sur terrain glacé, gestion des vêtements et chaussures par très
basses températures, camps d'altitude…

Étape 3 : Définition de la stratégie

Ensemble, et sur la base de l'évaluation précise de vos compétences après le camp, nous vous
proposerons un plan d'entraînement, des défis et des ascensions à réaliser afin que vous puissiez
aborder l'expédition avec les plus grandes garanties possibles.
Nous effectuerons un suivi hebdomadaire de votre entraînement et mensuel de toutes vos activités.
Si nous estimons que vous n'avez pas le niveau minimum pour affronter l'expédition en toute
sécurité, nous vous proposerons des activités préalables pour améliorer votre condition physique,
technique et mentale afin d'aborder un 8000 mètres.

JOUR 1 : Arrivée à Islamabad

Arrivée à Islamabad. Transfert à l'hôtel. Après-midi libre.

JOUR 2 : Formalités officielles à Islamabad

Journée libre à Islamabad. Réunion d'information au Ministère du Tourisme. Rencontre avec
l'officier de liaison.

JOUR 3 : Vol vers Skardu

Le matin, transfert à l'aéroport et vol d'1 heure vers Skardu. En cas de mauvais temps, un transport
terrestre en jeep sera fourni jusqu'à Chila.

JOUR 4 : Journée libre à Skardu

Journée libre à Skardu ou voyage en voiture de Chilas à Skardu (8-10 heures).

JOUR 5 : Préparation finale à Skardu

Journée libre à Skardu pour les derniers préparatifs. Dernier endroit pour vérifier ou acheter
l'équipement technique pour l'expédition.



JOUR 6 : Conduite jusqu'à Askole

Trajet en jeep de Skardu à Askole (6-7 heures). Le dernier établissement sur notre chemin vers les
grands glaciers.

JOUR 7 : Trek jusqu'à Jhula

Marche jusqu'au passage de la rivière Dumurdo à Jhula, où autrefois un pont de corde traditionnel
était utilisé, soutenu par un panier en bois. Actuellement, un pont en bois a été construit pour
faciliter le passage.

Distance : 20,7 km / Dénivelé : +500 -400 / Temps : 8-9 h

JOUR 8 : Trek jusqu'à Paiyu

La marche vers Paiyu, une oasis verte le long de la rivière Braldu sous l'ombre du pic Paiju (6610 m),
implique une série de montées et descentes sur la rive droite de la rivière. Cet itinéraire offre de
superbes vues sur Baltoro Sud, les imposants Pics de la Cathédrale et une vision lointaine du triangle
du K2. Nous camperons à Paiyu avec les impressionnantes Tours de la Cathédrale en arrière-plan.

Distance : 16,6 km / Dénivelé : +600 -375 / Temps : 5-7 h

JOUR 9 : Jour d'acclimatation

Journée libre à Paiyu (3600 m) pour se reposer et s'acclimater, avec du temps pour apprécier le
paysage environnant.

JOUR 10 : Trek jusqu'à Urdukus

Nous commençons la marche vers Urdukus tôt le matin, en direction de Khuburtze. Ce voyage de 8
à 9 heures implique une montée progressive le long du bord sud du glacier Baltoro, suivant
principalement la crête du moraine latérale. Pour la première fois, nous marcherons sur le glacier,
traversant d'abord son côté gauche avant de passer à droite au milieu de grandes crevasses.
L'itinéraire est praticable car le glacier est couvert de roches et de sédiments, ce qui rend les
crampons inutiles. En chemin, nous profiterons de vues impressionnantes sur le pic Paiyu, Chorichi,
le groupe Trango (y compris la célèbre Tour Trango (6363 m)) et Uli Biaho (6417 m). Nous
camperons à Khuburtze (4200 m), avec une vue impressionnante sur les Tours Trango, Uli Biaho et
le lointain Broad Peak (8051 m), la 12e plus haute montagne de la Terre.

Distance : 15,9 km / Dénivelé : +1 100 -460 / Temps : 8-9 h

JOUR 11 : Goro II

Nous continuerons de marcher sur le glacier glacé Baltoro, maintenant sur sa section centrale. La
première heure implique d'éviter des crevasses latérales difficiles, mais le chemin devient plus doux
et facile à mi-parcours. Sur le chemin, nous traverserons deux glaciers latéraux descendant de la
face nord du Masherbrum (K1, 7821 m), avec une vue sur le Gasherbrum IV (7925 m) et le Broad
Peak au loin. Nous nous arrêterons pour manger à Goro I avant d'arriver à notre camp à Goro II,
situé au centre du glacier à 4500 mètres, où nous passerons la nuit sur la glace.

Distance : 12,4 km / Dénivelé : +500 -275 / Temps : 4-5 h



JOUR 12 : Trek à Concordia

Après un petit-déjeuner tôt, nous entreprendrons une marche de 5 à 6 heures le long du glacier
Baltoro jusqu'à
Concordia, un important croisement des glaciers Baltoro, Abruzzi et Godwin Austen à 4700 mètres.
Le long de ce parcours spectaculaire, les sommets emblématiques du Karakoram se révèlent comme
une galerie naturelle. À gauche, nous verrons la Tour Mustagh (7776 m), suivie du Pic Cristal (6252
m) et du Pic Marbre (6256 m), tandis qu'à droite se trouve le Pic Mitre (6025 m). À l'approche de
Concordia, la magnifique pyramide du K2 domine la vue. Nous camperons à Concordia avec une vue
impressionnante sur certains des plus hauts sommets du monde.

Distance : 13,0 km / Dénivelé : +520 m -220 m / Durée : 5-6 h.

JOUR 13 : Trek au camp de base du K2

Nous mettons entre 4 et 5 heures de marche pour arriver au camp de base du K2, notre domicile
pour le mois à venir.

JOURS 14-41 : Escalade du K2

Ascension du K2 : Le nombre de jours nécessaires dépendra des conditions météorologiques, de
l'état physique des grimpeurs et de leur niveau d'expérience. Ces jours sont réservés spécifiquement
à l'ascension du K2.

JOURS 42-44 : Trek de retour à Skardu

Retour à Askole ou Hushe et voyage en voiture jusqu'à Skardu. Si les conditions le permettent, nous
traverserons le col de Gondogoro pour arriver à Hushe, raccourcissant ainsi la randonnée. Sinon,
nous reviendrons par le glacier Baltoro jusqu'au camp de base du K2 et continuerons jusqu'à Askole.
Enfin, nous nous rendrons à Skardu en jeep.

JOURS 45-50 : Retour à Islamabad

Vol vers Islamabad ou voyage en voiture à Chilas.
Jours 47-50 : jours supplémentaires en cas de mauvais temps, etc. (contingence)
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Politique de paiement et d'annulation

RéservaCon iniCale : Pour garanSr votre place, un paiement iniSal de 30 % du montant total du voyage est
requis au moment de la réservation.

Paiement final : Le solde restant, équivalent à 70 % du total, doit être réglé au plus tard 120 jours avant la date
de départ.

Extras : Les coûts supplémentaires du voyage, tels que les assurances, vols ou autres services opSonnels,
doivent être intégralement payés au moment de la réservation.

Assurance annulaCon : Le client peut souscrire une assurance annulaSon de voyage afin d'obtenir le
remboursement intégral des montants versés (selon ses conditions).

L'uSlisateur final peut annuler le voyage souscrit, avec droit au remboursement des sommes versées, sauf
pénalités indiquées, mais devra en outre régler à l'agence les montants indiqués ci-dessous une fois le voyage
confirmé. Si le voyage n'a pas lieu faute de places minimum requises, le client peut garder un crédit pour
voyages futurs ou demander le remboursement intégral de la réservation.

Politique d'annulation 5 :
REMBOURSEMENT INTÉGRAL JUSQU'À 24H APRÈS L'ACHAT
Jusqu'à 120 jours avant le voyage, remboursement de 100 % du montant du voyage.
Jusqu'à 90 jours avant le voyage, remboursement de 50 % du montant du voyage.
Pour des délais inférieurs à ceux décrits dans la poliSque d'annulaSon, le montant déjà versé ne sera pas
remboursé.

*Des frais de gestion de 250 € s'appliquent.
*Aucun frais d'annulaSon ne sera remboursé pour les réservaSons déjà émises. Si d'autres frais non
remboursables ont été émis, ceux-ci ne seront pas remboursés et seront déduits du montant à payer.
*Le coût d'annulation des vols émis est de 100 % du montant.
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Liste du matériel
Nous examinerons tout le matériel ensemble en détail bien avant l'expédition.
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FAQs
Quelle est la durée de l'expédition et comment est organisé le calendrier ?

L'aventure complète dure environ 50 jours : une semaine d'approche de Skardu à Concordia, environ 28
jours au camp de base et aux camps d'alStude pour acclimataSon et tentaSve de sommet, et une longue
autre semaine pour la descente et les jours de contingence avant le retour à Islamabad.

Quel niveau technique et physique est requis pour s'inscrire ?

Le K2 n'est pas un 8000 mètres d'iniSaSon : une expérience sérieuse préalable est demandée (un autre
8000 m ou plusieurs sommets techniques de 6000-7000 m) et une excellente condiSon physique, car la
montagne exige de surmonter un terrain mixte glace, neige et roche dès le premier jour.

En quoi consiste le processus de préparation proposé par B4Experience ?

B4Experience commence par une interview et un test dans les Alpes ou les Pyrénées, poursuit avec un
campus technique de trois jours et, à parSr de là, conçoit un plan d'entraînement personnalisé avec suivi
hebdomadaire et objectifs intermédiaires pour que vous arriviez à votre pic de forme.

Quel itinéraire est utilisé et y a-t-il des alternatives ?

L'arête des Abruzzes est notre opSon standard pour la sécurité, mais si votre parcours et les condiSons le
permeZent, nous pouvons étudier des variantes moins commerciales (Cesen, Magic Line, etc.) en
maintenant des critères stricts de risque contrôlé.

Quels mois sont les plus garantis pour escalader le K2 ?

La fenêtre opSmale va de la mi-juin à la mi-août, lorsque le Karakoram jouit de la plus grande stabilité
météorologique et est en dehors de la mousson qui affecte l'Himalaya.

Que comprend exactement le prix du programme ?

Le forfait couvre un guide UIAGM leader (Jordi Tosas) et deux guides de sommet, un campus et un plan
d'entraînement, transferts et vols internes Islamabad-Skardu, hôtels individuels, tous les permis officiels,
un officier de liaison, des porteurs pour 75 kg de bagages par membre, pension complète au camp de base,
tentes individuelles, générateur, prévisions météorologiques et matériel collectif en altitude.

L'oxygène supplémentaire est-il utilisé et avec quelle dotation ?

Oui ; chaque alpiniste dispose de cinq bouteilles Armo-Tech avec masque et régulateur, et chaque guide
en porte deux supplémentaires. Des bouteilles supplémentaires ou des régulateurs de rechange sont
disponibles moyennant un supplément si nécessaire.

Que se passe-t-il si le mauvais temps empêche l'ascension au sommet ?

Le programme inclut plusieurs jours de réserve à la fin de l'expédiSon ; si la fenêtre ne s'ouvre pas, le guide
peut reprogrammer ou annuler l'attaque pour préserver la sécurité de l'équipe.



Quelle assurance dois-je prendre et pouvez-vous m'aider à la souscrire ?

Une assurance accidents, secours et évacuaSon en alStude avec une couverture minimale de 90 000 USD
est obligatoire ; nous vous orientons vers des polices conformes à la réglementaSon pakistanaise, mais la
souscription est à la charge du client.

Qui gère les permis et le visa ?

B4Experience gère les permis d'ascension, la taxe de route et l'officier de liaison ; vous n'avez qu'à fournir
votre passeport pour la lettre d'invitation et demander le visa électronique du Pakistan.

Combien coûte le programme complet de préparation et d'ascension du K2 ?

Nous n'offrons pas un prix fixe ― chaque alpiniste part d'un point différent et nécessite un iSnéraire de
formaSon spécifique. C'est pourquoi nous programmons d'abord un appel téléphonique où nous analysons
votre historique, vos objecSfs et votre disponibilité pour les mois (ou même années) à venir. Après ceZe
conversaSon, nous concevons le plan global ― campus techniques, expédiSons préparatoires,
entraînement guidé et l'expédition elle-même au K2 ― et vous envoyons un devis détaillé et personnalisé.
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Contact
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

Voir le programme sur le web

https://b4experience.com/climbing-k2-8611m-expedition
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