TREKKING, ALPINISME

MONT ARARAT (5.137 M)
- TREKKING AU MONT
DE L'’ARCHE DE NOE

Expédition idéale pour gravir votre premiére
montagne de 5 000 m.
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TURQUIE

Voyage de trekking pour gravir la montagne la plus haute de Turquie, le Mont
Ararat (5.137 m). Il ne nécessite pas de grandes exigences techniques, c'est
idéal comme expédition pour vos premiers 5 000 m et c'est I'endroit ou, selon la

tradition, I'Arche de Noé s'est installée aprées le déluge universel.

Voir le programme sur le web



https://b4experience.com/mount-ararat-in-turkey-trekking-to-the-mountain-of-noahs-ark
https://b4experience.com/mount-ararat-in-turkey-trekking-to-the-mountain-of-noahs-ark
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MOIS RECOMMANDES

JUNE, JULY, AUGUST, SEPTEMBER

PRIX
Des 995€ / pers.

Réductions pour groupes
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Highlights

- VUES IMPRESSIONNANTES DU SOMMET
- SANS GRANDES COMPLICATIONS TECHNIQUES
- VILLAGE CULTURELS KURDES

- ASCENSION EPIQUE A L'AUBE.
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Groupe prive

100% personnalisable

A partir de Catégorie Disponibilité Nb. Prix/pers.
(personnes) Jours

4 Standard 01 juin 2026 - 13 sept. 2026 8 995€

1 Standard 01 juin 2026 - 13 sept. 2026 8 1.150€

Voyagez avec votre famille ou vos amis.

*Contactez-nous pour vérifier la disponibilité via info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 /
www.b4experience.com
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Groupe ouvert

Partagez I'expérience avec d'autres voyageurs

Catégorie Dates Nb. Places | Point de départ Prix / pers.
jours [ dispo.

X Pas de groupes ouverts disponibles, uniquement des groupes privés.

*Contactez-nous pour vérifier la disponibilité via info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 /
www.b4experience.com
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ncls

e Tous les transferts en Turquie

e 3 nuits en hoétel 3 étoiles a Dogubayazit avec petit déjeuner

e Toutes les nuits en montagne dans un camp de tentes (une tente pour 2 personnes)
e Tout I'équipement de campement (incluant : matelas, panneaux solaires, douches...)
e Eau en bouteille dans les camps de montagne

e Tous les repas et boissons en montagne

e Cuisinier privé pour le groupe en montagne

e Mules pour transporter I'équipement (maximum 20 kg par personne)

e Tour culturel

e Permis officiel d'ascension

e Guide local de montagne parlant espagnol, turc, anglais et kurde

e Conseil technique et matériel.

Non inclus

¢ Vols et visa pour la Turquie (nous pouvons les gérer)

e Diners et déjeuners en ville

e Boissons gazeuses, alcool et extras personnels

o Equipement personnel de montagne (peut étre loué localement)

e Assurance voyage/annulation : optionnelle, mais recommandée (nous pouvons la gérer)
e Pourboires (optionnel)

e Tout ce qui n'est pas inclus dans la section “INCLUS”.
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JOUR 1 : Arrivée en Turquie et transfert

Arrivée a 'aéroport d'lgdir. Transfert privé a Dogubayazit (env. 1 h), ville située a 1 800 meétres. Nuit
a I'hétel 3% avec petit déjeuner inclus. En cas d'arrivée a I'aéroport de Van (2,5 h de trajet), un
supplément de +25 € est appliqué pour le transfert privé.

Hébergement : Hotel 3 étoiles.

JOUR 2 : Ascension au Camp 1

Aprés un bon petit déjeuner, transfert au village d'Eli (environ 40 km), situé a 2 200 m. De I3, début
de l'ascension qui, en 4 a 5 heures, nous conduira au Camp 1, a 3 300 métres d'altitude. Nuit sous
tente au Camp 1.

Hébergement : Tente
Repas : Petit déjeuner + Déjeuner + Diner.

JOUR 3 : Acclimatation

Le Mont Ararat culmine a plus de 5 000 m, ce qui nécessite une bonne acclimatation pour éviter le
mal d'altitude. Nous profiterons de cette journée pour acclimater notre corps a l'altitude, en
montant au Camp 2 puis en redescendant au Camp 1 apreés avoir récupéré.

Hébergement : Tente
Repas : Petit déjeuner + Déjeuner + Diner.

JOUR4:Camp 2

Apreés le petit déjeuner, ascension au Camp 2, a 4 200 métres, ou nous nous reposerons tout I'aprés-
midi en vue de la journée d'ascension du sommet le lendemain matin.

Hébergement : Tente
Repas : Petit déjeuner + Déjeuner + Diner.

JOUR 5 : Sommet du Mont Ararat (5.137 m)

Réveil a I'aube, petit déjeuner copieux, puis début de I'ascension vers le sommet. Selon I'année et le
mois, |'utilisation de crampons peut étre nécessaire pour la derniére partie. Aprés avoir profité des
vues depuis le sommet, nous redescendrons au Camp 2 pour une pause, puis continuerons jusqu'au
Camp 1 pour passer la nuit.

Hébergement : Tente
Repas : Petit déjeuner + Déjeuner + Diner.



JOUR 6 : Descente

Réveil sans hate et descente vers le point ou les transports nous attendent pour retourner a
Dogubayazit.

Hébergement : Hotel 3 étoiles
Repas : Petit déjeuner.

JOUR 7 : Journée de contingence

Ce jour supplémentaire est prévu au cas ou, en raison du mauvais temps, le programme précédent
ne pourrait étre respecté. Si les prévisions sont favorables, nous en profiterons pour découvrir les
environs de Dogubayazit, plonger dans sa culture en visitant les principaux marchés, monuments et
échanger avec les gentils habitants kurdes.

Hébergement : Hotel 3 étoiles
Repas : Petit déjeuner.

JOUR 8 : Retour

Petit déjeuner a I'hotel puis transfert a I'aéroport pour le retour.

Repas : Petit déjeuner.
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Politique de paiement et d'annulation

Réservation initiale :
Pour garantir votre place, un acompte de 30 % du montant total du voyage est requis au moment de la
réservation.

Paiement final :
Le solde restant, équivalent a 70 % du total, doit étre payé au plus tard 60 jours avant la date de départ.

Extras :
Les colts supplémentaires du voyage, tels que les assurances, vols ou autres services optionnels, doivent étre
entiérement payés au moment de la réservation.

Assurance annulation :

Le client peut souscrire une assurance annulation de voyage pour obtenir le remboursement intégral du
montant versé (selon ses conditions).

Lutilisateur final peut se désister du voyage contracté, avec droit au remboursement des sommes versées, sauf
pénalités indiquées, mais devra aussi verser a I'Agence les montants indiqués ci-aprés une fois le voyage
confirmé. Si le voyage n'a pas lieu faute de minimum de participants, le client peut conserver le crédit pour des
voyages futurs ou demander le remboursement intégral de la réservation.

Politique d'annulation 3 :

Remboursement complet jusqu'a 24h apres l'achat.&nbsp

Jusqu'a 60 jours avant le voyage : remboursement de 100 % du montant du voyage.
Jusqu'a 45 jours avant le voyage : remboursement de 50 % du montant du voyage.
Pour des délais inférieurs a ceux décrits, aucun remboursement ne sera effectué.

*Des frais de gestion de 250 € s'appliquent

*Aucun frais d'annulation ne sera remboursé pour les réservations déja émises

*Si d'autres frais non remboursables sont déja émis, ils ne seront pas remboursés et déduits du montant a
rembourser

*Le colt d'annulation des vols émis est de 100 % du montant.
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Liste du matériel

VETEMENTS FONCTIONNELS

e Veste softshell (résistante au vent, déperlante,
légére) pour activités normales ou veste
hardshell (Gore-Tex imperméable) uniquement
en cas de trés mauvais temps

e Pantalons légers imperméables

e Veste de chaleur : duvet ou de préférence
primaloft (car elle supporte mieux I'eau)

e Polaire légere

e Pantalons thermiques et t-shirt pour dormir au
refuge

e Shorts et t-shirts techniques (séchage rapide)

e Sous-vétements (il est conseillé qu'ils ne soient
pas en coton)

TETE
Casquette Iégére pour courir

Bonnet en laine

Bandeau pour le cou
Lunettes de soleil

MAINS
e Gants fins en polaire
e Gants épais
e Batons de trekking

PIEDS
e Chaussettes (de préférence non en coton)
e Chaussures trail running ou légéres
e Bottes d'alpinisme
e Crampons (peuvent étre loués localement)
e Sandales de trekking avec bride au talon
(optionnel)

SACS A DOS
e Sac a dos de 20/35 litres
e Housse de sac pour la pluie
e Sac de type duffle de 80/100 litres

MATERIEL DE REFUGE
e Sac de couchage (confort -10 °C)
e Bouchons d’oreilles

ACCESSOIRES
e Lampe frontale et batterie ou batteries de
rechange
e Créme solaire, baume a lévres et aprés-soleil

MANGER / BOIRE

e Systéme d'hydratation minimum 1 | (camelbag,
gourde ou bouteille flexible)

e Thermos (optionnel)

e Snacks, fruits secs, gels, hydratation et barres
énergétiques suffisantes, barres protéinées,
mélange de fruits secs, comprimés de magnésium
et suppléments de récupération

EQUIPEMENT DE VOYAGE

e Vétements informels

e Passeport, visa, argent liquide, documents
d’assurance, carnet de vaccination

e Serviette en microfibre

e Trousse de premiers secours et médicaments

e Couverture thermique

e Téléphone portable et montre avec suivi de la
route

e Powerbank, caméra, cables de charge, écouteurs,
perche a selfie...
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FAQs

Quelle est la durée du programme et comment se répartit l'itinéraire ?

Le voyage complet dure 8 jours : un jour d’arrivée a Dogubayazit, quatre jours de trekking (sommet inclus),
un jour de descente, une journée supplémentaire en cas de météo retardant le sommet, et un dernier jour
pour le retour a I'aéroport. Les camps sont installés & 3 300 m (Camp 1) et 4 200 m (Camp 2) avant
I'attaque finale au sommet.

Quelle est la meilleure période et quelles sont les dates programmées ?

La meilleure période pour gravir le Mont Ararat est de juin a septembre, lorsque le climat et la neige sont
plus stables et siirs. Pendant ces mois, nous pouvons organiser I'ascension a n'importe quelle date
souhaitée, sans nécessité de se conformer a un groupe fixe. De plus, aucun nombre minimum de
participants n’est requis : les réservations sont acceptées a partir d’'une seule personne, garantissant que le
voyage aura tout de méme lieu. Vous choisissez quand voyager, et nous nous occupons du reste.

Pourquoi I'Ararat est-il idéal comme “premier cing mille” ?

Avec ses 5 137 m, |'Ararat est la montagne la plus haute de Turquie et, ne présentant pas de passages
techniques compliqués, est considéré comme la porte d’entrée idéale aux ascensions de haute altitude
pour les alpinistes en progression.

Quel est le degré de difficulté technique de la route normale ?

Litinéraire est essentiellement un trekking en haute altitude : on marche sur sentier et pentes enneigées
sans besoin d’escalade ; les crampons peuvent étre nécessaires sur la derniére section selon la saison.
L'exigence est plus physique que technique.

Quels services sont inclus dans le prix ?

Inclut tous les transferts internes, 3 nuits en hétel 3%, tentes doubles en montagne avec équipement
complet de campement, pension compléte en altitude, eau en bouteille, cuisinier, mules (jusqu'a 20 kg par
personne), permis officiel d'ascension et guide local multilingue.

Que se passe-t-il si la météo empéche le sommet a la date prévue ?

Le programme inclut un jour supplémentaire de marge qui peut étre utilisé pour attendre une fenétre de
beau temps ou, si le sommet a déja été atteint, pour visiter la région tranquillement.

A-t-on toujours besoin de crampons pour la derniére section ?

Cela dépend de la saison : en fin d'été, il peut y avoir une trace sans glace, mais au début ou a la fin de la
saison se forme souvent une pente de neige dure ou les crampons sont indispensables. Le guide le
confirmera avant le départ. Crampons et piolet peuvent étre loués localement a un prix trés économique.

Dois-je gérer personnellement le permis d’ascension ?

Non ; le permis officiel est traité par B4Experience et est déja inclus dans le forfait, donc vous n'avez qu'a
apporter votre passeport et les documents requis par les autorités locales.



Comment arriver a Dogubayazit et quels aéroports sont les plus pratiques ?

L'option standard est de voler a Igdir et de prendre un transfert d'une heure inclus dans le prix ; si vous
atterrissez a Van (2 h 30 min), un supplément de 25 € est appliqué pour le transport privé jusqu'a I'hotel.

Quelle forme physique est requise et puis-je me préparer avant ?

Vous devez étre capable d'affronter 1 300 m de dénivelé en une journée en portant un sac a dos léger ;
B4Experience propose des plans d'entrainement personnalisés avec un coach spécialisé pour ceux qui le
souhaitent.

Puis-je recharger mon téléphone ou mon appareil photo pendant I'expédition ?

Oui, des panneaux solaires sont installés au Camp 1 et au Camp 2 permettant de recharger des appareils
comme téléphones portables ou caméras. Bien que la disponibilité dépende des conditions
d’ensoleillement et de 'usage partagé entre participants, il est possible de maintenir les appareils chargés
pendant le trekking. Il est toutefois recommandé d’emporter des power banks en secours.

L'eau est-elle stre pendant I'expédition ?

Oui, de I'eau en bouteille est fournie dans les deux camps (Camp 1 et Camp 2) pour tous les participants,
incluse dans le prix du voyage. Cela garantit I'accés a une eau potable sécurisée sans besoin de comprimés
purificateurs ni filtres supplémentaires.

Comment est I'hébergement pendant le voyage a I'Ararat ?

Dans les camps de montagne (Camp 1 et 2), les tentes sont doubles et partagées par deux personnes,
incluant des matelas isolants pour plus de confort. En ville, 'hébergement se fait dans un hétel 3% en
chambre double partagée. Si vous préférez une chambre individuelle a I'hétel, vous pouvez la demander
avec un supplément de 30 € par nuit.

La nourriture est-elle incluse ?

Toute la nourriture en montagne est incluse et préparée dans les camps par nos cuisiniers. Les jours a
I'h6tel 2 Dogubeyazit incluent le petit déjeuner. Plusieurs restaurants sont situés prés de I'hotel.

Dois-je souscrire une assurance de secours ?

L'assurance de secours est fortement recommandée pour tous les voyages actifs. Il faut considérer que ces
polices d’assurance sont spécifiques a chaque type d’activité (randonnée, escalade...).
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Contact

info@b4experience.com

www.b4experience.com
+34 613037700

Voir le programme sur le web


https://b4experience.com/mount-ararat-in-turkey-trekking-to-the-mountain-of-noahs-ark

info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

o0
S
=
)

PN,
=




	TREKKING, ALPINISME
	MONT ARARAT (5.137 M) – TREKKING AU MONT DE L'ARCHE DE NOÉ

	Expédition idéale pour gravir votre première montagne de 5 000 m.
	MOIS RECOMMANDÉS
	PRIX
	Highlights
	Groupe privé
	100% personnalisable

	Groupe ouvert
	Partagez l'expérience avec d'autres voyageurs

	Inclus
	Non inclus
	Itinéraire
	Politique de paiement et d'annulation
	Liste du matériel
	FAQs
	Contact
	info@b4experience.com
	www.b4experience.com
	+34 613 03 77 00



