
TREKKING

TORRES DEL PAINE :
CIRCUITO O
Trekking complet de 11 jours dans la
Patagonie chilienne la plus sauvage



Trekking info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

CHILI

Parcourez les 130 km du circuit le plus complet et exigeant du Parc National
Torres del Paine, en découvrant glaciers, forêts, vallées et les mythiques tours

de granit.

Voir le programme sur le web

https://b4experience.com/torres-del-paine-o-circuit

https://b4experience.com/torres-del-paine-o-circuit
https://b4experience.com/torres-del-paine-o-circuit
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MOIS RECOMMANDÉS
JANUARY, FEBRUARY, MARCH, APRIL, NOVEMBER,
DECEMBER 

PRIX
Dès 2.520€ / pers.
Réductions pour groupes
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Highlights
- TREKKING COMPLET SUR LES 130 KM DU CIRCUITO O
- TRAVERSÉE DU PASO JOHN GARNER AVEC VUE SUR LE CHAMP DE GLACE SUD
- NUIT DANS DES SECTEURS RECULÉS COMME DICKSON ET LOS PERROS
- FINAL ÉPIQUE À LA VUE BASE TORRES.
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Groupe privé
100% personnalisable

À partir de
(personnes)

Catégorie Disponibilité Nb.
Jours

Prix/pers.

2 Refugio 01 nov. 2025 - 30 avr. 2026 11 3.220€

2 Camping 01 nov. 2025 - 30 avr. 2026 11 2.520€

1 Refugio 01 nov. 2025 - 30 avr. 2026 11 3.170€

1 Camping 01 nov. 2025 - 30 avr. 2026 11 4.620€

Voyagez avec votre famille ou vos amis.

*Contactez-nous pour vérifier la disponibilité via info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 /
www.b4experience.com
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Groupe ouvert
Partagez l'expérience avec d'autres voyageurs

Catégorie Dates Nb.
jours

Places
dispo.

Point de départ Prix / pers.

❌ Pas de groupes ouverts disponibles, uniquement des groupes privés.

*Contactez-nous pour vérifier la disponibilité via info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 /
www.b4experience.com
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Inclus
10 nuits d'hébergement (en refuges ou camping selon la modalité) :

Modalité Camping inclut : Tente montée équipée avec sac de couchage et matelas, sanitaires
avec douche chaude (sauf au secteur Perros).
Modalité Refuge inclut : Tente de montagne montée (secteurs Serón et Perros) et lit
confortable en chambre partagée (6 à 8 lits), dans les secteurs Dickson, Grey, Paine grande,
Français/Cuernos et Central, sac de couchage fourni et sanitaires avec douche chaude (sauf
à Perros),   

Kit de bienvenue (avec bouteille, liner et serviette)
Repas spécifiés dans l'itinéraire : 10 petits déjeuners, 8 déjeuners de type box lunch et 7 dîners
Entrée au Parc National Torres del Paine
Transport partagé depuis et vers Puerto Natales
Coordination avant le voyage et conseils.

Non inclus
Vols nationaux/internationaux (nous pouvons les gérer)
Repas non spécifiés dans le programme
Équipement personnel de trekking
Assurance voyage et annulation (nous pouvons la gérer)
Activités non spécifiées dans le programme
Pourboires ou dépenses personnelles
Tout ce qui n'est pas décrit dans la section “INCLUS”.
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Itinéraire
JOUR 1 : BIENVENUE À PUERTO NATALES

Située aux rives du majestueux Canal Señoret, Puerto Natales est bien plus qu'un village pittoresque
de Patagonie : c'est le point de départ incontournable pour explorer le mondialement célèbre Parc
National Torres del Paine. À votre arrivée, un transfert partagé vous conduira à votre hôtel. Avant
que votre aventure à Torres del Paine commence, vous recevrez un courriel avec des informations
techniques et des conseils pour bien vous préparer à votre voyage. 

 Inclut : 
 Transfert partagé de l'aéroport de Puerto Natales à l'hôtel (environ 15 minutes) 
1 nuit d'hébergement à Puerto Natales  

Ne comprend pas : Dîner.

JOUR 2 : DE PUERTO NATALES À TORRES DEL PAINE & TREKKING AU CAMP SERÓN

Aujourd'hui, vous prendrez un transfert à la gare routière de Puerto Natales pour prendre le bus de
7h00 vers le Parc National Torres del Paine. À votre arrivée, vous marcherez à travers la Vallée
Enchantée et une forêt native de vieux arbres de lenga, pour atteindre le Secteur Serón. Si vous
prêtez attention aux arbres, vous verrez qu'ils sont couverts d'un lichen spécial, connu sous le nom
de “barbe de vieil homme”, qui ne pousse que dans les environnements les plus purs. En écoutant le
chant des oiseaux, vous pourrez déjà profiter de vues uniques sur le Massif Paine.   

Distance 4–6 heures / 13 km   
Difficulté Moyenne   
Dénivelé 130 mètres.

Inclut :   
Transfert partagé de l'hôtel de Puerto Natales à la gare routière (5 minutes)
Bus partagé de la gare de Puerto Natales au Parc National Torres del Paine (2 heures et demie) 
 
Entrée au Parc National Torres del Paine
Box Lunch et Dîner   
1 nuit dans le Secteur Serón.



JOUR 3 : TREKKING VERS LE SECTEUR DICKSON

Cette longue journée, mais inoubliable, vous permettra de monter et descendre les pentes du Massif
Paine. Tout ce que vous verrez sera merveilleux, ce qui rendra votre chemin plus facile. La nature a
une manière spéciale de récompenser votre effort, juste après la montée la plus raide, quand vous
verrez la vallée, vous penserez que vous êtes dans un rêve. Le camp vous paraîtra surréaliste : il
semble impensable de voir des tentes et un refuge dans une vaste zone verte au bord d'un immense
lac et au pied des imposantes montagnes. Les nuages duveteux sont la touche finale de cette scène
qui semble trop belle pour être vraie. Vous vous sentirez plein d'énergie pour descendre jusqu'à la
rive du Lac Paine. Selon le temps, vous pourrez voir le sommet nord-est du Massif Paine.  

Distance 8–10 heures 19,5 km   
Difficulté Élevée   
Dénivelé 200 mètres   

Inclut :   
Trekking autonome   
Petit déjeuner, box lunch et dîner   
1 nuit dans le Secteur Dickson.

JOUR 4 : TREKKING VERS LE SECTEUR LOS PERROS

Avec une journée de marche plus courte devant vous, profitez de votre emplacement
impressionnant. Réveillez-vous tôt et profitez de la tranquillité près de la rivière tout en
contemplant les montagnes imposantes et les nuages qui cachent et laissent voir les sommets
enneigés. En vous immergeant dans tout cela, dites au revoir au paysage serein et au glacier
suspendu, la prochaine étape de votre voyage sera de pénétrer dans une forêt de lenga. Les arbres
vous protégeront des éléments de la nature, vous percevrez les sons de la forêt, y compris le
tapotement des Pics magellaniques. Le dernier tronçon vous surprendra avec le Glacier Los Perros
qui repose sur une lagune calme et grise.   

Distance 4,5–6,5 heures / 13,5 km   
Difficulté Élevée   
Dénivelé 340 mètres   

Inclut :   
Trekking autonome   
Petit déjeuner, box lunch et dîner   
1 nuit au Camp Los Perros.



JOUR 5 : TREKKING AU GLACIER GREY

Aujourd'hui, vous vous rappellerez pourquoi le travail acharné en vaut la peine. Possiblement le jour
le plus difficile du voyage, ce sera aussi l'un des plus spectaculaires. Quittez tôt le camping Los
Perros et zigzaguez à travers le sol marécageux de la forêt jusqu'à sortir de la zone des arbres. La
moitié supérieure de la montagne est une montée raide, rocheuse et enneigée vers le sinueux Paso
John Garner. Une fois arrivé, vous pourrez observer le Champ de Glace Sud avec d'innombrables
sommets irréguliers et des crevasses glaciaires colorées. Bien que ce soit suffisant pour égayer votre
journée, sur la descente, une vue sur le glacier digne d'un autre monde vous attend.   

Distance 9–12 heures / 18 km   
Difficulté Élevée   
Dénivelé 600 mètres   

Inclut :   
Trekking autonome   
Petit déjeuner, box lunch et dîner   
1 nuit dans le Secteur Grey.

JOUR 6 : TREKKING VERS LE SECTEUR PAINE GRANDE

À ce stade de votre aventure, commence le Circuito W et vous explorerez les attractions les plus
célèbres du parc. Après quelques jours intenses, aujourd'hui sera plus relaxant. Vous marcherez le
long du flanc de la montagne et à travers des forêts de hêtres antarctiques (ñirre), coigües et notros.
Ce trekking court et gratifiant laisse une sensation unique grâce à la diversité des éléments naturels
qui inondent vos sens. Appréciez la forêt dense et les branches basses, les Pics magellaniques et les
vues sur le Cerro Paine Grande, le sommet le plus haut de la région (3 050m) et ses glaciers
suspendus. À votre arrivée au camp, vous pouvez vous reposer et sentir le soleil sur votre visage ou
marcher le long de la rive du lac bleu turquoise Pehoé.   

Distance 4 heures / 11 km   
Difficulté Moyenne   
Dénivelé 280 mètres   

Inclut :   
Trekking autonome   
Petit déjeuner, box lunch et dîner   
1 nuit dans le Secteur Paine Grande.



JOUR 7 : TREKKING DANS LA VALLÉE FRANCÉS

Commencez parfaitement votre matinée avec une randonnée légère et magnifique au Camping
Italiano. Votre esprit et votre corps s'aligneront avec le moment présent, traitant toutes les
expériences vécues les jours précédents. En vous entourant de montagnes, vous apporterez la
tranquillité à votre âme et les sons du lac vous feront vibrer d'énergie au milieu d'une végétation
variée et abondante qui vous remplira de vie. Toute cette expérience sera parfaitement complétée
par la vue incomparable depuis la Vallée du Français. Au belvédère, vous serez ébloui par l'une des
vues les plus impressionnantes de tout le circuit.  

Distance 8–9 heures / 20,5 km   
Difficulté Élevée   
Dénivelé 712 mètres   

Inclut :   
Trekking autonome   
Petit déjeuner, box lunch et dîner   
1 nuit dans le Secteur Français ou Cuernos.

JOUR 8 : TREKKING VERS LE SECTEUR CENTRAL

Marchez le long de la rive tranquille du Lac Nordenskjöld et au pied du surprenant Mont Almirante
Nieto et de ses glaciers suspendus. L'atmosphère silencieuse des immenses sommets au-dessus du
lac turquoise vous invitera à aller plus lentement, à assimiler la grandeur et à capturer la vue pour
toujours avec une photographie. Le lac est entouré de contrastes géographiques et abrite de
nombreux oiseaux, alors faites attention aux condors qui volent dans cette zone. Vous continuerez
le long de la rivière Arriero, qui offre de nombreux moments pour vous arrêter, remplir votre
bouteille d'eau et profiter du présent. En arrivant au belvédère le plus élevé, vous pourrez voir le lac
dans son intégralité, du début à la fin, ainsi que le Glacier Français sur le Cerro Paine Grande. Le soir,
vous pouvez vous récompenser avec une bière froide après le trek parcouru jusqu'ici.  

Distance 4–5 heures / 14 km   
Difficulté Moyenne   
Dénivelé 712 mètres   

Inclut :   
Trekking autonome   
Petit déjeuner, box lunch et dîner   
1 nuit dans le Secteur Central.



JOUR 9 : TREKKING VERS BASE TORRES

La journée commence par une marche ascendante à travers la pampa patagonienne, le sentier
commence à s'élever en entrant dans la Vallée Ascencio, jusqu'au Paso de Los Vientos, avec ses
vues panoramiques spectaculaires sur les paysages et les lacs environnants. Vous passerez par le
Secteur Chileno et à travers une forêt native de lenga avant d'atteindre la dernière partie de votre
aventure. Cette partie de la marche dure environ une heure sur un terrain rocheux. À la fin de ce
parcours, vous trouverez la vue la plus impressionnante des trois tours emblématiques de granit et
de leur lagune glaciaire. Vous reviendrez par le même chemin pour prendre le bus dans l'après-midi
et retourner à Puerto Natales, une expérience unique, impressionnante et inoubliable.   

Distance 7–9 heures / 19,5 km   
Difficulté Élevée   
Dénivelé 750 mètres   

Inclut :   
Trekking autonome   
Petit déjeuner, box lunch   
Bus partagé de Torres del Paine à Puerto Natales   
Transfert partagé de la gare routière de Puerto Natales à l'hôtel (arrivée vers 22h00)   
1 nuit d'hébergement à Puerto Natales.

Ne comprend pas : Dîner.

JOUR 10 : JOUR LIBRE À PUERTO NATALES

Profitez d'une journée libre bien méritée pour explorer le charmant village de Puerto Natales à votre
rythme. Vous pouvez vous promener autour du pittoresque Seno de Última Esperanza, visiter le
quai historique ou explorer les boutiques d'artisanat et les microbrasseries locales indépendantes.
C'est l'occasion parfaite de savourer la gastronomie patagonienne et de recharger vos batteries
après votre aventure à Torres del Paine.   

Inclut :   
1 nuit d'hébergement à Puerto Natales   

Ne comprend pas: Déjeuner et dîner.

JOUR 11 : RETOUR

Aujourd'hui, vous prendrez un transfert vers Puerto Natales pour connecter avec vos vols de
correspondance ou poursuivre votre voyage.  

Inclut :   
Transfert partagé de l'aéroport de Puerto Natales à l'hôtel (15 minutes de trajet).
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Politique de paiement et d'annulation

RéservaUon iniUale : Pour garanUr votre place, un acompte de 30 % est demandé au moment de la
réservation.Paiement

Paiement final : Le solde doit être réglé au plus tard 90 jours avant la date de départ.

Extras : Les coûts supplémentaires du voyage, tels que les assurances, les vols ou autres services opUonnels,
doivent être payés intégralement lors de la réservation.

Assurance annulaUon : Le client peut souscrire une assurance annulaUon voyage afin d'obtenir le
remboursement total de la somme versée (selon conditions).

L'uUlisateur final peut renoncer au voyage réservé, avec droit au remboursement des sommes versées, sauf
pénalités indiquées, mais devra également régler à l'Agence les montants menUonnés ci-dessous une fois le
voyage confirmé. Si celui-ci n'a pas lieu faute de nombre minimum de parUcipants, le client pourra conserver le
crédit pour de futurs voyages ou demander le remboursement intégral de la réservation.

Politique d'annulation SPÉCIALE :

REMBOURSEMENT COMPLET JUSQU'À 24H APRÈS L'ACHAT
Avec plus de 90 jours avant le voyage : le montant versé est remboursé.
Entre 89 et 70 jours avant le voyage : 20 % du montant total est retenu et le reste est remboursé.
Entre 69 et 45 jours avant le voyage : 50 % du montant total est retenu et le reste est remboursé.
Moins de 44 jours avant le voyage : aucun remboursement du montant versé.

Des frais de gestion de 250 € s'appliquent.
Aucun frais d'annulaUon de réservaUons déjà émises ne sera remboursé. Si d'autres frais non remboursables
sont déjà facturés, ils ne seront pas non plus remboursés et seront déduits du montant à payer.
Le coût d'annulation des vols émis est de 100 % du montant.
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Liste du matériel
Équipement de randonnée :

Bottes de trekking (déjà utilisées)
T-shirts thermiques à manches courtes et longues (dry-fit)
Polartec / deuxième couche thermique
Doudoune (plumes)
Veste imperméable
Pantalon de trekking
Pantalon imperméable
Chaussettes
Buff/col multifonction
Gants thermiques
Casquette pour le soleil
Bonnet thermique pour le froid
Sandales/claquettes pour la douche (optionnel)
Sac à dos (50 litres maximum)
Bâtons de trekking
Bouteille d'eau
Lunettes de soleil avec protection UV
Crème solaire (SPF minimum 50)
Baume à lèvres avec SPF
Kit de toilette personnel (brosse, dentifrice, déodorant, shampoing, etc.).
Trousse de premiers soins personnelle
Appareil photo, chargeur et adaptateur
Répulsif anti-moustiques.
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FAQs
Quel est le niveau physique et technique requis ?

C'est un trekking exigeant qui nécessite une bonne forme physique. On marche 130 km en 8 journées,
avec des étapes pouvant durer jusqu'à 12 heures et des dénivelés importants. Il n'est pas nécessaire
d'avoir une expérience technique, mais il faut être habitué aux longues marches avec sac à dos.

Est-ce un voyage guidé ?

Non. C'est un trekking autonome. Vous recevrez toutes les informaUons et cartes pour le réaliser de
manière indépendante.

Quel type d'hébergement est inclus ?

Selon la modalité choisie : camping (tentes équipées) ou refuges (chambres partagées avec lits superposés).
Dans les deux cas, les draps ou sacs de couchage, servie\e et accès aux douches chaudes (sauf au Camp
Perros) sont inclus.

Quels repas sont inclus ?

Tous les peUts déjeuners, 8 déjeuners type box lunch et 7 dîners pendant les jours de trekking sont inclus.
À Puerto Natales, seul le petit déjeuner est fourni. Les repas sont nutritifs et adaptés à l'activité physique.

Y a-t-il une couverture téléphonique ou internet ?

La plupart des refuges n'ont pas de Wi-Fi et la couverture mobile est faible dans le parc. La déconnexion
fait partie de l'expérience. En cas d'urgence, le personnel des camps peut aider.

Faut-il un visa pour entrer au Chili ?

Les citoyens de l'Union européenne et de la plupart des pays d'Amérique n'ont pas besoin de visa pour les
séjours tourisUques. Cependant, il est toujours conseillé de vérifier auprès du consulat du Chili le plus
proche.

Comment arriver à Puerto Natales ?

Vous pouvez prendre un vol pour l'aéroport de Puerto Natales ou celui de Punta Arenas (Chili). Une autre
option est de voler à El Calafate (Argentine) et de prendre un bus jusqu'à Puerto Natales.

Peut-on adapter les repas aux régimes spéciaux ?

Oui, lors de la réservaUon, vous pouvez demander un menu végétarien, vegan ou sans gluten. Les
restrictions alimentaires sont aussi prises en compte sur préavis.

Puis-je faire le voyage seul ?

Oui. Même si le trekking est autonome, nous offrons toute la logisUque, les cartes et l'assistance à distance
durant le parcours. Il est courant que de nombreux voyageurs effectuent la route seuls et rencontrent des
compagnons en chemin.



Quel est le climat dans la région ?

La Patagonie est imprévisible. Vous pouvez avoir du soleil, de la pluie, de la neige et du vent dans une
même journée. Les températures varient entre 5°C et 18°C en été. Il est essenUel d'emporter des
vêtements techniques en couches.

Que se passe-t-il si le climat empêche de suivre l'itinéraire ?

L'iUnéraire peut être adapté pour des raisons de sécurité. En cas de condiUons extrêmes, une étape peut
être annulée ou modifiée. Notre équipe vous fournira un support logistique si nécessaire.
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Contact
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

Voir le programme sur le web

https://b4experience.com/torres-del-paine-o-circuit
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