
SKI

SKI FREERIDE AU JAPON
: NAGANO
La meilleure poudreuse du Japon à 2 heures de
Tokyo.
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JAPON

La ceinture de poudreuse du Japon, entre Nagano et Niigata, offre de la neige
poudreuse avec une moyenne de 13 m par saison. Avec les meilleures zones de

freeride, elle est idéale pour les petits groupes cherchant ski, culture locale et
onsen. Le programme  propose 7 nuits, 6 jours de ski avec guide local.

Voir le programme sur le web

https://b4experience.com/freeride-in-nagano-japan

https://b4experience.com/freeride-in-nagano-japan
https://b4experience.com/freeride-in-nagano-japan
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MOIS RECOMMANDÉS
JANUARY, FEBRUARY, MARCH 

PRIX
Dès 2.150€ / pers.
Réductions pour groupes
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Highlights
- 7 NUITS À MADARAO AVEC LA MEILLEURE NEIGE.
- ACCÈS À PLUS DE 20 STATIONS ENTRE NAGANO ET NIIGATA.
- GROUPES PRIVÉS À PARTIR DE 4 PERSONNES.
- CULTURE JAPONAISE, ONSEN ET GASTRONOMIE LOCALE.
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Groupe privé
100% personnalisable

À partir de
(personnes)

Catégorie Disponibilité Nb.
Jours

Prix/pers.

5 Standard 01 janv. 2026 - 15 mars 2026 8 2.150€

4 Standard 01 janv. 2026 - 15 mars 2026 8 2.450€

Voyagez avec votre famille ou vos amis.

*Contactez-nous pour vérifier la disponibilité via info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 /
www.b4experience.com
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Groupe ouvert
Partagez l'expérience avec d'autres voyageurs

Catégorie Dates Nb.
jours

Places
dispo.

Point de départ Prix / pers.

❌ Pas de groupes ouverts disponibles, uniquement des groupes privés.

*Contactez-nous pour vérifier la disponibilité via info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 /
www.b4experience.com
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Inclus
7 nuits d'hébergement en appartement avec cuisine
Dîner de bienvenue (sans boissons)
6 jours de guide de ski local
Tous les forfaits des stations
Transport privé pendant la durée du voyage
Prise en charge/retour à la station de Shinkansen
Réduction sur la location de matériel
Conseils techniques et matériel

Non inclus
Billet d'avion aller-retour (nous pouvons le gérer)
Train Shinkansen (nous pouvons le gérer)
Tous les frais à caractère personnel
Pourboires (optionnels)
Assurance voyage/annulation : optionnelle, mais recommandée (nous pouvons la gérer)
Tout ce qui n’est pas décrit dans la section « INCLUS ».
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Itinéraire
JOUR 1 : ARRIVÉE ET TRANSFERT À L'HÉBERGEMENT DE SKI

Prise en charge aux gares du train à grande vitesse (shinkansen) d'Iiyama, Kurohime ou
Myokokogen, transfert à l'appartement. Dîner de bienvenue dans un restaurant japonais, où vous
rencontrerez l'équipe et vos guides (boissons non incluses). Ensemble, nous vérifierons votre
équipement et analyserons les conditions de neige et la météo de la semaine. 

 Hébergement : Appartement
Repas : dîner

JOURS 2 À 7 : DÉCOUVREZ LE VÉRITABLE "JAPOW"

Pendant les jours 2 à 7, vous profiterez d'un itinéraire personnalisé où votre guide local
sélectionnera chaque jour la station de ski offrant les meilleures conditions selon la neige et le
niveau du groupe. La zone autour de votre hébergement, qui comprend plus de 20 stations de ski ,
offre une incroyable variété de terrains, des pentes freeride exigeantes aux zones idéales pour le ski
en forêt, parfaites pour profiter de la célèbre poudreuse japonaise.

Votre guide surveillera les conditions météorologiques, les bulletins d'avalanches et les
recommandations locales pour garantir que vous skiez toujours dans les lieux les plus sûrs et avec la
meilleure neige. Chaque jour, une sélection de stations telles que Madarao, Shigakogen, Nozawa
Onsen, Myoko Suginohara, Lotte Arai et bien d'autres sera faite, garantissant une expérience variée
et de qualité.

Après une journée pleine de ski, vous aurez la possibilité de vous détendre dans les onsen locaux,
d'explorer les villages pittoresques à proximité ou de savourer un délicieux dîner dans l'un des
restaurants traditionnels ou modernes de la région. Si vous préférez une expérience plus intime,
vous pourrez également cuisiner vos propres repas dans l'appartement avec des ingrédients locaux
frais.

Hébergement : Appartement
Repas : Service libre dans l'appartement

JOUR 8 : RETOUR

Après une semaine de ski, il est temps de dire au revoir. Nous vous déposerons à la gare pour votre
retour à Tokyo.

Si vous souhaitez prolonger votre séjour de ski ou combiner avec des visites touristiques à Tokyo ou
d'autres villes, écrivez-nous et nous adapterons le plan proposé.
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Politique de paiement et d'annulation

RéservaIon iniIale : Pour garanIr votre place, un acompte de 30 % du montant total du voyage est requis au
moment de la réservation.

Paiement final : Le solde (70 %) doit être payé au plus tard 60 jours avant la date de départ.

Extras : Les coûts supplémentaires tels que les assurances, vols ou autres services opIonnels doivent être payés
intégralement au moment de la réservation.

Assurance annulaIon : Le client peut souscrire une assurance annulaIon pour récupérer le montant total versé,
selon les conditions de l’assurance.

L’uIlisateur peut renoncer au voyage et recevoir le remboursement des sommes versées, sauf pénalités
indiquées. Si le voyage est annulé faute de parIcipants minimum, le client peut choisir de conserver le crédit
pour des voyages futurs ou demander un remboursement intégral.

Politique d'annulation :
Remboursement complet jusqu'à 24 h après l'achat.
Jusqu'à 60 jours avant le voyage : remboursement de 100 %.
Jusqu'à 45 jours avant le voyage : remboursement de 50 %.
Moins de 45 jours : aucun remboursement.

*Des frais de gestion non remboursables de 500 € s'appliquent.
*Les frais d'annulaIon des réservaIons déjà émises ni d'autres coûts non remboursables ne seront pas
remboursés.
L’annulation des vols émis entraîne un coût de 100 % du montant.
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Liste du matériel
Équipement de ski

Votre équipement de ski : skis/splitboard, bâtons, chaussures de ski, peaux de phoque, casque.
Crampons de ski et/ou crampons (obligatoires et indispensables pour split-boards)
Sac pour skis et sac pour chaussures (obligatoire).
Équipement d'avalanche dans le sac à dos : pelle, sonde, émetteur/récepteur DVA (Obligatoire).

Autres choses recommandées/nécessaires lors de ces voyages, en plus de l’équipement de voyage :

Chaussettes de ski
Pantalons de ski de montagne.
T-shirt thermique (première couche).
Polaire ou similaire (deuxième couche).
Veste et pantalon type Gore-Tex (troisième couche).
Veste légère et fine en primaloft ou plume.
Tour de cou.
Gants fins type polaire et gants épais.
Bonnet pour le froid et casquette pour le soleil.
Lunettes de soleil et masque de tempête de neige.
Frontale
Gourde ou thermos, minimum 1 litre. Si vous choisissez un sac de type Camelbak, notez que le tuyau peut
geler, il est donc recommandé d’avoir une bouteille auxiliaire.
Crème solaire et protection labiale.
Snacks (barres, gels, fruits secs…) pour manger en montagne pendant les sorties.

Optionnel : batteries de rechange, caméra, powerbank, trousse de premiers secours.
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FAQs
Quelles stations de ski sont incluses dans le forfait ?

Le forfait offre un accès à plus de 20 staIons de ski entre Nagano et Niigata, telles que Madarao,
Shigakogen, Nozawa Onsen, Myoko Suginohara et Lotte Arai, entre autres

Combien de jours de ski sont inclus dans le forfait ?

Le forfait comprend 6 jours de ski dans les meilleures staIons, avec un guide local qui adaptera les
activités selon les conditions climatiques et les préférences du groupe.

Est-il possible de faire du ski nocturne ?

Une option de ski à Madarao, de jour ou de nuit, est proposée selon les conditions et la disponibilité.

Faut-il avoir une expérience préalable en ski freeride ?

Ce programme est spécialement conçu pour le freeride, combinant ski sur piste et hors-piste. Bien qu'un
niveau intermédiaire avancé ou expert soit recommandé pour profiter pleinement de l'expérience, les
groupes privés permeWent d'adapter l'iInéraire aux préférences du groupe. Si vous préférez plus de temps
sur piste, moins hors-piste ou toute autre combinaison, le guide personnalisera le voyage selon les besoins
du groupe.

Puis-je louer l’équipement de ski ?

Oui, vous pouvez louer tout l’équipement nécessaire, y compris skis, chaussures, casque et équipement de
sécurité (DVA, pelle, sonde). Une réduction sur la location est proposée aux clients.

Quel type d’équipement est nécessaire pour le voyage ?

Il est nécessaire d'apporter un équipement de ski freeride, comme skis ou splitboard, bâtons, chaussures
de ski, et équipement d’avalanche (DVA, pelle et sonde).

Comment est le climat et la neige dans la région ?

La région reçoit jusqu'à 13 mètres de neige poudreuse par saison, avec des condiIons idéales entre janvier
et mars. La proximité de la mer du Japon garantit une neige légère et abondante.

Le forfait inclut-il le transport depuis l’aéroport ?

Le forfait comprend des transferts privés depuis les gares de train d'Iiyama, Kurohime ou Myokokogen
jusqu'à l’hébergement et retour. Un transfert privé à l’aéroport est également possible sur demande.

Est-il possible de personnaliser l’itinéraire ?

Oui, le forfait est enIèrement personnalisable pour s’adapter à vos préférences, avec des acIvités
optionnelles et des ajustements selon les conditions du jour.

Quelles activités apres-ski sont disponibles ?

Après le ski, vous pouvez profiter des onsen, explorer les villages locaux, ou goûter à la gastronomie
japonaise dans les restaurants traditionnels et modernes.



Quelles sont les dates recommandées pour le voyage ?

Les meilleures dates pour profiter de la neige sont entre janvier et mars, lorsque les condiIons de neige
sont optimales et le climat idéal pour le freeride.

Qu’inclut l’hébergement ?

L'hébergement comprend 7 nuits dans les appartements Madarao. De plus, un dîner de bienvenue dans un
restaurant japonais est offert, et les invités ont la possibilité de cuisiner leurs propres repas avec des
ingrédients locaux frais dans leur appartement.
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Contact
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

Voir le programme sur le web

https://b4experience.com/freeride-in-nagano-japan
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