
TREKKING

LAILA PEAK &
GONDOGORO TREK
Trekking vers la plus belle montagne du
Pakistan.
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PAKISTAN

Traversée du Laila Peak et du col de Gondogoro La dans le Karakoram au
Pakistan. Vallées, glaciers et belvédères sur des géants comme le K2. Aventure

exigeante pour randonneurs experts, avec des paysages étonnants et des
rencontres culturelles avec les communautés locales.

Voir le programme sur le web

https://b4experience.com/laila-peak-and-gondogoro-trek

https://b4experience.com/laila-peak-and-gondogoro-trek
https://b4experience.com/laila-peak-and-gondogoro-trek
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MOIS RECOMMANDÉS
JUNE, JULY, AUGUST, SEPTEMBER 

PRIX
Dès 1.580€ / pers.
Réductions pour groupes
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Highlights
- LAILA PEAK, LA PLUS BELLE MONTAGNE
- GONDOGORO LA (5 585 M)
- ADMIREZ LE K2 ET EXPLOREZ LE KARAKORAM
- TREKKING EN PETITS GROUPES PRIVÉS
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Groupe privé
100% personnalisable

À partir de
(personnes)

Catégorie Disponibilité Nb.
Jours

Prix/pers.

5 Standard 01 juin 2026 - 15 sept. 2026 15 1.580€

3 Standard 01 juin 2026 - 15 sept. 2026 15 1.880€

2 Standard 01 juin 2026 - 15 sept. 2026 15 2.140€

Voyagez avec votre famille ou vos amis.

*Contactez-nous pour vérifier la disponibilité via info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 /
www.b4experience.com
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Groupe ouvert
Partagez l'expérience avec d'autres voyageurs

Catégorie Dates Nb.
jours

Places
dispo.

Point de départ Prix / pers.

❌ Pas de groupes ouverts disponibles, uniquement des groupes privés.

*Contactez-nous pour vérifier la disponibilité via info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 /
www.b4experience.com
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Inclus
2 nuits à l’hôtel à Islamabad (petit-déjeuner,
déjeuner et dîner)
1 nuit à l’hôtel de Chilas (petit-déjeuner,
déjeuner et dîner)
2 nuits à Skardu (petit-déjeuner, déjeuner
et dîner)
Accueil du groupe à l’arrivée et transfert à
l’aéroport au départ du groupe
Minibus climatisé d’Islamabad à Skardu –
Gilgit – Islamabad
Billets d’avion Islamabad-Skardu
Organisation du transport pour la session
d’information
Visite touristique de la capitale Islamabad
Jeeps de Skardu à Hushe
Repas (pendant la marche, petit-déjeuner,
déjeuner et dîner seront servis)
Transport de l’équipement personnel du
membre, nourriture et équipement de
campement, etc.

Assurance pour tous les porteurs
Installation pour porteur de 16 kg pour
l’équipement personnel du membre (les
poids supérieurs à 16 kg seront facturés
séparément sur place, selon le tarif par kg)
Guide, cuisinier et assistant, salaires du
cuisinier, nourriture du camp, transport et
assurance
Tente salle à manger, tente cuisine, toilette
Matelas pour tentes, chaises, tables
Ustensiles de cuisine complets (vaisselle)
Pourboires pour la gestion des bagages
dans les aéroports et hôtels
Frais : (CKNP, passage de ponts, passage de
câbles, camps)
Reconfirmation des billets d’avions
internationaux
Assistance aux formalités douanières.



Non inclus
Billets d’avion internationaux
Frais de sauvetage d’urgence en hélicoptère
Équipement d’escalade pour les membres
Assurance personnelle pour les membres
Sac de couchage et toutes dépenses personnelles, telles que appels téléphoniques, fax, frais de
courrier électronique, alcool ou boissons, service de chambre, pourboires pour services
personnels, articles de nature purement personnelle
Toutes dépenses imprévues (comme blocage de la route, nuitée supplémentaire à l’hôtel ou si les
membres restent plus longtemps au camp de base) seront payées par les membres selon le
nombre de jours au camp de base
Tout service non mentionné dans la section « Inclus »
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Itinéraire
JOUR 1 : Arrivée à Islamabad

Arrivée à Islamabad. Transfert à l’hôtel. Après-midi libre.

Hébergement : Hôtel 3 étoiles
Repas : Dîner

JOUR 2 : Vol vers Skardu

Le matin, transfert à l’aéroport et vol d'une heure vers Skardu. En cas de mauvais temps, un
transport terrestre sera fourni jusqu'à Chila en jeep.

Hébergement : Hôtel 3 étoiles
Repas : Petit-déjeuner + Déjeuner + Dîner

JOUR 3 : Journée libre à Skardu

Journée libre à Skardu ou voyage en voiture de Chilas à Skardu (8-10 heures)

Hébergement : Hôtel 3 étoiles
Repas : Petit-déjeuner + Déjeuner + Dîner

JOUR 4 : Voyage en voiture à Hushe

Trajet en jeep de Skardu à Hushe, 3180 m (6 h). Le dernier établissement sur notre route.

Hébergement : Tente
Repas : Petit-déjeuner + Déjeuner + Dîner

JOUR 5 : Trek vers Saicho

La randonnée de Hushe à Saicho vous emmène à travers des paysages montagneux
impressionnants, avec vue sur des pics enneigés et des vallées luxuriantes. Le long du sentier, les
randonneurs traversent des terrains rocheux, des ruisseaux glaciaires et aperçoivent
occasionnellement la faune locale. Cette section relativement modérée permet une acclimatation
progressive tout en offrant une expérience gratifiante dans la nature.

Distance : 9,8 km / Dénivelé : +300 -200 / Durée : 4-5 h.

Hébergement : Tente
Repas : Petit-déjeuner + Déjeuner + Dîner



JOUR 6 : Trek au camp de base du Laila Peak

De Saicho au camp de base du pic Laila, la randonnée offre des vues fascinantes en traversant des
paysages rocheux et des terrains glaciaires. Le sentier monte progressivement, révélant des vues
impressionnantes des pics enneigés entourant le pic Laila.

Distance : 9 km / Élévation : +600 -300 / Durée : 5-7 h.

Hébergement : Tente
Repas : Petit-déjeuner + Déjeuner + Dîner

JOUR 7 : Trek vers Keuspaanga

La randonnée du camp de base du pic Laila à Keuspaang offre certaines des vues les plus
spectaculaires du pic Laila, avec son sommet emblématique en forme d'aiguille se détachant à
l'horizon. Cet itinéraire vous mène à travers des paysages alpins accidentés et offre un point de vue
panoramique pour admirer la beauté impressionnante de la chaîne du Karakoram. Keuspaang est
réputé pour offrir la meilleure vue sur le pic Laila.

Distance : 8 km / Élévation : +500 -200 / Durée : 4-6 h.

Hébergement : Tente
Repas : Petit-déjeuner + Déjeuner + Dîner

JOUR 8 : Gondogoro La

La randonnée de Keuspaang à Gondogoro La et retour offre l'une des sections les plus difficiles et
gratifiantes du voyage. Ce haut col de montagne offre des vues panoramiques impressionnantes de
certains des plus hauts sommets du monde, dont le K2, Broad Peak et Gasherbrum I et II.
L'ascension est raide et technique, nécessitant à la fois endurance et prudence, notamment lors du
franchissement de terrains glaciaires et de passages exposés. Gondogoro La est le point culminant
de la randonnée, avec une vue à 360 degrés inégalée sur l'imposante chaîne du Karakoram. C'est un
itinéraire épuisant et technique, recommandé aux randonneurs expérimentés en raison des pentes
abruptes, des sections glacées et de l'exposition.

Distance : 12 km / Dénivelé : +700 -700 / Durée : 8-9 h.

Hébergement : Tente
Repas : Petit-déjeuner + Déjeuner + Dîner

JOUR 9 : Journée de repos au camp de Keuspaanga

Une journée pour se reposer et profiter des meilleures vues sur le pic Laila, explorer les glaciers
voisins ou avoir une seconde chance d’escalader le Gondogoro La en cas de mauvais temps ou de
difficultés techniques.

Hébergement : Tente
Repas : Petit-déjeuner + Déjeuner + Dîner



JOUR 10 : Trek vers Shaicho

La descente de Keuspaang à Saicho vous emmène à travers divers terrains, des versants rocheux aux
moraines glaciaires, tandis que vous quittez progressivement les vues imposantes du pic Laila et du
haut Karakoram. Cette section est moins technique, mais nécessite toujours une démarche assurée,
car le sentier peut être rocheux et irrégulier. Le trajet vers Saicho offre de belles vues sur les vallées
environnantes, et la baisse d’altitude rend la respiration plus facile, ce qui ajoute au plaisir de cette
randonnée panoramique vers Saicho (3350 m). Ce campement, situé au bord d’une rivière glaciaire
au point de convergence des vallées de Charakusa et Gondogoro, offre un changement d’air
rafraîchissant « riche en oxygène » et des vues sur le K7, garantissant une nuit paisible. Le niveau de
difficulté est modéré ; adapté aux randonneurs avec une expérience basique, bien que le terrain
rocheux nécessite de la prudence.

Distance : 16 km / Élévation : +500 -1250 / Durée : 6-8 h.

Hébergement : Tente
Repas : Petit-déjeuner + Déjeuner + Dîner

JOUR 11 : Randonnée vers Hushe et conduite vers Skardu

Après le petit-déjeuner, nous partirons sur la rive gauche de la rivière Hushe par un sentier facile
pour notre dernier jour de trekking, une marche triomphale vers le village de Hushe. À l’arrivée,
nous camperons près des champs, entourés d’enfants qui nous accueilleront avec des sourires et des
poignées de main. Cette arrivée joyeuse marque la fin mémorable de notre aventure dans les
montagnes du Karakoram, une expérience que nous garderons en mémoire pendant des années.

Distance : 9,3 km / Dénivelé : +100 -320 / Durée : 3-4 h.

Nous sommes récupérés en jeeps et conduisons le long des rivières Hushe et Shyok. Cet itinéraire
panoramique nous emmène à travers de petites terres agricoles et des villages de montagne, jusqu’à
atteindre enfin le pont suspendu sur la rivière Shyok. Depuis Khaplu, la route devient plus douce, ce
qui nous permet de gagner en vitesse tandis que nous suivons la rivière Shyok jusqu’à sa confluence
avec l’Indus. Nous arrivons à notre hôtel partenaire à Skardu, où une douche chaude et un repas
copieux nous attendent, nos premiers conforts en plus de deux semaines. Une après-midi libre nous
offre du temps pour nous détendre et réfléchir sur la randonnée inoubliable vers le camp de base du
K2.

Hébergement : Tente
Repas : Petit-déjeuner + Déjeuner + Dîner

JOUR 12 : Journée de contingence

Pour un itinéraire aussi long, il est nécessaire de garder une journée pour les imprévus. Ainsi, si nous
devons nous arrêter un jour pour nous reposer ou si un jour de mauvais temps survient, nous
pouvons terminer l’itinéraire sans problème. Journée de repos à Skardu.

Hébergement : Hôtel 3 étoiles
Repas : Petit-déjeuner + Déjeuner + Dîner



JOUR 13 : Vol vers Islamabad ou route vers Chilas.

Vol vers Islamabad. En cas de mauvais temps, départ tôt le matin vers Chilas. À l’arrivée, transfert à
l’hôtel et enregistrement. Nuit à l’hôtel de Chilas.

Hébergement : Hôtel 3 étoiles
Repas : Petit-déjeuner + Déjeuner + Dîner

JOUR 14 : Journée de contingence

Journée de contingence en cas d’annulation de vols. En cas d’annulation de vol : Après le petit-
déjeuner, nous partirons de Chilas vers Islamabad par le col Babusar. À l’arrivée, transfert à l’hôtel et
hébergement à l’hôtel d’Islamabad.

Hébergement : Hôtel 3 étoiles
Repas : Petit-déjeuner + Déjeuner + Dîner

JOUR 15 : Vol de retour à la maison

Transfert à l’aéroport et vol retour Islamabad-ville d’origine. Nous espérons que vous avez apprécié
cette grande aventure.

Hébergement : Hôtel 3 étoiles
Repas : Petit-déjeuner.
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Politiques de paiement et d'annulation

Mode de paiement :
30 % au moment de la réservaUon et 70 % 60 jours avant le début du voyage. Les vols, assurances et extras
sont payés à 100 % au moment de la réservation.

Politique d’annulation
Le client peut souscrire une assurance annulaUon de voyage pour obtenir le remboursement total du montant
payé (selon les conditions de l’assurance).

L’uUlisateur final peut renoncer au voyage réservé, ayant droit au remboursement des sommes versées, sauf les
pénalités indiquées, mais il devra en outre indemniser l’agence avec les montants indiqués ci-après une fois le
voyage confirmé. Si le voyage ne se réalise pas faute d’aWeindre le nombre minimum de places, le client pourra
conserver le crédit pour de futurs voyages ou demander le remboursement intégral de la réservation.

Politique d’annulation 3
Remboursement intégral dans les 24 h suivant l’achat.
Jusqu’à 60 jours avant le voyage : remboursement de 100 % du montant.  
Jusqu’à 45 jours avant le voyage : remboursement de 50 % du montant.

*Des frais de 250 € sont appliqués en tant que frais de gestion.
*Les frais d’annulation des réservations déjà émises ne seront pas remboursés.
*Si d’autres frais non remboursables ont été émis, ils ne seront pas non plus remboursés et seront déduits du
montant à rembourser.
*L’annulation des vols émis entraîne 100 % du coût.
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Liste du matériel

VÊTEMENTS FONCTIONNELS
Veste Gore-Tex ou imperméable et respirante
Pantalons imperméables pour la pluie
Veste chaude : en duvet ou, de préférence,
primaloft (car résiste mieux à l’eau)
Polaire légère
T-shirts à manches courtes respirants et à
séchage rapide
Pantalons extensibles, un peu plus épais, pour les
jours ou nuits plus froids
Pantalons de trekking
Shorts
Ensemble T-shirt et pantalon thermique
Sous-vêtements (de préférence pas en coton)
Maillot de bain

TÊTE
Casquette légère pour courir
Bonnet en laine
Bandeau pour le cou
Lunettes de soleil

MAINS
Gants polaires fins et gants épais imperméables
Bâtons de trekking (recommandés)

PIEDS
Chaussettes fines (non en coton)
Chaussettes épaisses et chaudes (non en coton)
Chaussures de trail légères et chaussures de
montagne (mieux vaut prendre les deux)
Sandales de montagne avec bride au talon
(optionnel)

SACS À DOS
Sac à dos de montagne 20/35 litres
Housse imperméable pour sac à dos
Petit sac de voyage (pour documents et
portefeuille)
Sac en toile (préférable à une valise)

MATÉRIEL D’HÉBERGEMENT
Sac de couchage (3 saisons)
Sac de couchage en soie de cabane (optionnel)
Bouchons d’oreilles.

ÉQUIPEMENT TECHNIQUE DE MONTAGNE
Piolet
Crampons
Harnais d’escalade
Mousquetons à vis (x2)
Casque d’escalade
Boucle (120 cm)

ACCESSOIRES
Lampe frontale et batterie ou batteries de
rechange
Crème solaire, baume à lèvres et après-soleil
Répulsif anti-moustiques

BOIRE / MANGER
Système d’hydratation d’au moins 1 l (camelbak,
gourde ou bouteille souple)
Thermos (optionnel)
Snacks, fruits secs, gels, hydratation, barres
énergétiques et protéinées, mélange de fruits
secs, comprimés de magnésium et suppléments
de récupération.

ÉQUIPEMENT DE VOYAGE
Vêtements décontractés
Passeport, visa, argent liquide, documents
d’assurance, carnet de vaccination
Serviette en microfibre
Trousse de premiers secours et médicaments
Couverture thermique
Téléphone portable et montre avec suivi GPS
Batterie externe, appareil photo, câbles de
chargement, écouteurs, perche à selfie.
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FAQs
Quel niveau physique et technique est requis ?

Un niveau minimum permeWant de réaliser une randonnée de montagne avec un dénivelé de 1000m en
une journée est nécessaire. C’est un iUnéraire exigeant. Certains jours sont entrecoupés de courtes
marches ou de repos pour assurer une bonne acclimataUon et récupéraUon des journées de trekking.
Pendant le trekking, nous pouvons porter un peUt sac avec les affaires uUlisées durant la journée. Les
porteurs transporteront nos sacs jusqu’au campement suivant. Nous traverserons des terrains glaciaires,
des cols enneigés et dormirons sous tente.

Quel est le niveau de difficulté du passage Gondogoro La, à quelle altitude se trouve-t-il et quelles vues
offre-t-il ?

Gondogoro La est un col technique et exigeant, situé à une altitude de 5 585 m (atteignant jusqu’à 5 618 m
dans certains tronçons) nécessitant une expérience sur terrain glaciaire, l’uUlisaUon de crampons et de
cordes fixes. En contreparUe de l’effort, il offre l’une des vues les plus spectaculaires du Karakoram, avec
des panoramas sur le K2, Broad Peak, Gasherbrum I et II, Masherbrum et l’emblématique pic Laila.

Où commence le trek ?

Le parcours commence avec votre arrivée à Islamabad, suivie d’un vol vers Skardu et de plusieurs jours de
trekking de Hushe au camp de base du Laila Peak.

Y a-t-il des jours de repos inclus ?

Oui, une journée est réservée à Keuspaanga pour se reposer, explorer les glaciers ou remonter au
Gondogoro La en cas de mauvais temps.

Combien de temps à l’avance dois-je demander le visa pour voyager au Pakistan ?

Il est recommandé de faire la demande de visa au moins 2 à 3 mois avant le départ. Bien que dans certains
cas il puisse être délivré en quelques semaines, il est courant que le processus inclue des délais variables
de révision, vérificaUon des documents ou exigences supplémentaires. AnUciper évite les imprévus et
garantit que le visa soit prêt à temps pour le voyage.

Quels repas sont couverts ?

Tous les petits-déjeuners, déjeuners et dîners sont inclus pendant tout le trek et les séjours à l'hôtel, sauf le
dernier jour où seul le petit-déjeuner est inclus.

Quelles sont les exigences concernant le passeport et le visa ?

Il est important d’avoir un passeport valide avec au moins 6 mois de validité. Pour entrer au Pakistan, un
VISA est nécessaire, qui doit être demandé en ligne avant l'arrivée. Nous vous recommandons de
demander le VISA 3 mois à l’avance pour éviter tout problème.



Où allons-nous loger ?

La première et la dernière nuit, nous logerons à Islamabad. Les autres nuits seront dans les différents
lodges du parcours de trekking. Pendant le trek, nous dormons sous tente. Le programme offre un
hébergement en chambres partagées (hôtels). Si vous souhaitez une chambre individuelle, veuillez
l’indiquer au moment de la réservation.
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Contact
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

Voir le programme sur le web

https://b4experience.com/laila-peak-and-gondogoro-trek
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