RANDONNEE

CAMP DE BASE DE
L'EVEREST ET LACS DE
GOKYO

Trek dans le Khumbu, Cho La, Gokyo Ri et le
Camp de Base de I'Everest
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NEPAL

Un grand trek de 20 jours dans le Khumbu combinant le Camp de Base de
I'Everest avec Kala Patthar, le col de Cho La et les Lacs de Gokyo. Traversez des
villages sherpa, des vallées d'altitude et des paysages glaciaires sur I'un des
itinéraires les plus complets de I'Himalaya.

Voir le programme sur le web

https://b4experience.com/fr/camp-de-base-de-leverest-et-lacs-de-gokyo



https://b4experience.com/fr/camp-de-base-de-leverest-et-lacs-de-gokyo
https://b4experience.com/fr/camp-de-base-de-leverest-et-lacs-de-gokyo
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MOIS RECOMMANDES

MARCH, APRIL, MAY, SEPTEMBER, OCTOBER, NOVEMBER,
DECEMBER

PRIX
A partir de 1.900€ /personne

Réductions pour groupes
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Points forts

- ATTEIGNEZ LE CAMP DE BASE DE L'EVEREST A 5 364 M
- FRANCHISSEZ LE COL DE CHO LA A 5 368 M

- EXPLOREZ LES SPECTACULAIRES LACS DE GOKYO

- MONTEZ A GOKYO RI ET KALA PATTHAR.
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Groupe prive

100% personnalisable
A partir de Catégorie Disponibilité Nb. Prix/pers.
(Personnes) jours
5 Standard 01/09/2027 12:00:00 - 19/12/2027 20 1.900€
13:00:00
5 Standard 01/03/2027 12:00:00 - 31/05/2027 20 1.900€
13:00:00
2 Standard 01/09/2027 12:00:00 - 19/12/2027 20 2.020€
13:00:00
2 Standard 01/03/2027 12:00:00 - 31/05/2027 20 2.020€
13:00:00
1 Standard 01/09/2027 12:00:00 - 19/12/2027 20 2.280€
13:00:00
1 Standard 01/03/2027 12:00:00 - 31/05/2027 20 2.280€
13:00:00

Voyagez avec votre famille ou groupe d'amis.

*Confirmer la disponibilité a info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Groupe ouvert

Partagez I'expérience avec d'autres voyageurs

Dates N° jours Places disp. Prix par pers.
20 mars 2027 20 T:80:1 2.020€
7

*Confirmer la disponibilité a info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Inclus

e Prise en charge et transferts pour les vols internationaux et domestiques selon l'itinéraire.

o 3 nuits d'hotel 3 étoiles a Katmandou.

e Formule hébergement et petit-déjeuner a Katmandou.

e Transport privé entre Katmandou et Manthali/Ramechhap en voiture ou jeep avec guide.
e Un diner de bienvenue a Katmandou.

e Vols domestiques aller-retour vers Lukla via Ramechhap.

e Accompagnement du guide de trek lors des vols domestiques.

e 1 guide de trek certifié et expérimenté.

e 1 guide assistant supplémentaire pour les groupes de plus de 5 participants.

e 1 porteur pour 2 participants.

e Transport jusqu'a 15 kg de bagages personnels par participant.

e Répartition indiquée : 12 kg de bagages + 3 kg en sac a dos.

e 16 nuits / 17 jours d'hébergement en hétel/lodge pendant le trek, selon le programme.
e Permis nécessaires pour effectuer le trek au Camp de Base de I'Everest.

o Petit-déjeuner, déjeuner et diner pendant le trek.

e Thé ou café pendant le trek.

e Assurance du personnel local participant au trek.

e Transport terrestre et aérien domestique du personnel impliqué.

e Trousse de premiers secours transportée par le guide de trek.

e Frais de service et taxes gouvernementales.

Non inclus

e Visa d'entrée au Népal pour 30 jours.

e Vols internationaux (nous pouvons les organiser)

e Permis pour drones ou tournages spéciaux.

e Déjeuners et diners pendant le séjour a Katmandou, a I'exception du diner de bienvenue.
e Assurance voyage, médicale et de sauvetage d'urgence avec une couverture minimale de 15 000
UsD.

e Matériel et équipement personnel de trekking.

e Boissons alcoolisées.

e Eau minérale.

e Recharge de batteries.

o Blanchisserie.



e Douches chaudes.

e Eau chaude.

e Repas supplémentaires en dehors de ceux indiqués dans la section « Inclus ».

e Pourboires pour le guide et les porteurs, avec une recommandation minimale de 8 a3 10 % du colt
total par participant.

e Frais supplémentaires occasionnés par des retards ou des annulations de vols a Lukla.

e Repas et hébergement supplémentaires résultant de retards ou d'annulations.

e Vols en hélicoptére en cas de choix de cette alternative en raison de retards.

e Frais résultant de la perte de vols internationaux.

e Tout service non expressément mentionné dans la section « Inclus ».
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Itinéraire

Arrivée a Katmandou, située a 1 375 m, ol commence le programme. A votre arrivée, le service de
transfert prévu est assuré jusqu'a I'hotel. Cette premiére journée vous permet de vous installer, de
vous reposer apreés le vol international et de commencer a vous préparer pour les prochains jours de
trekking dans la région du Khumbu et de I'Everest.

Hébergement : Hotel 3 étoiles

JOUR 2 : FORMALITES ET DERNIERS PREPARATIFS

Journée a Katmandou consacrée aux formalités nécessaires et aux derniers achats avant le trekking.
Le programme réserve cette journée pour tout préparer avant de nous diriger vers Ramechhap et
Lukla. Le séjour se déroule a nouveau a I'hétel et un diner de bienvenue a Katmandou est inclus.

Hébergement : Hotel 3 étoiles
Repas : petit-déjeuner + diner de bienvenue

JOUR 3 : RAMECHHAP, VOL VERS LUKLA ET TREK JUSQU'A PHAKDING

Départ tot le matin, vers 02h00, par la route en direction de Ramechhap. De 13, nous prendrons le
vol vers Lukla, située a 2 860 m, point de départ du trekking. Nous commencerons ensuite a
marcher jusqu'a Phakding, a 2 650 m, complétant ainsi notre premiére étape a pied dans la région
de I'Everest.

Hébergement : Lodge
Repas : petit-déjeuner + déjeuner + diner

JOUR 4 : TREK VERS NAMCHE BAZAAR

Nous continuons a marcher depuis Phakding jusqu'a Namche Bazaar, situé a 3 440 m. L'itinéraire
progresse dans la vallée du Khumbu, en suivant le chemin qui méne vers les zones de plus haute

altitude. Namche sera également notre base pendant deux nuits, ce qui permettra d'effectuer le

lendemain une journée d'acclimatation avant de poursuivre vers Tengboche.

Hébergement : Lodge
Repas : petit-déjeuner + déjeuner + diner



JOUR 5: POINT DE VUE SUR L'EVEREST ET ACCLIMATATION

Journée d'acclimatation active depuis Namche Bazaar. Nous effectuerons une randonnée jusqu'au
point de vue sur I'Everest, atteignant environ 3 900 m, avant de redescendre a Namche. La montée
permet de gagner de l'altitude pendant la journée et de dormir plus bas, favorisant une adaptation
progressive avant de poursuivre vers des altitudes supérieures.

Hébergement : Lodge
Repas : petit-déjeuner + déjeuner + diner

JOUR 6 : TREK VERS TENGBOCHE

Nous quittons Namche Bazaar pour continuer jusqu'a Tengboche, situé a 3 860 m. L'itinéraire
traverse la région de I'Everest et permet de progresser vers l'intérieur du Khumbu. Le programme
met en valeur cette zone pour ses paysages de montagne, la présence de villages sherpas et la forte
influence de la culture bouddhiste tout au long du parcours.

Hébergement : Lodge
Repas : petit-déjeuner + déjeuner + diner

JOUR 7 : TREK VERS DINGBOCHE

Nous continuons a pied depuis Tengboche jusqu'a Dingboche, situé a 4 410 m. Nous entrons
désormais dans une phase du trek ou nous resterons en permanence au-dessus de 4 000 métres.
Dingboche sera notre base pendant deux jours, la journée suivante étant réservée a la poursuite de
I'acclimatation avant d'avancer vers Lobuche.

Hébergement : Lodge
Repas : petit-déjeuner + déjeuner + diner

JOUR 8 : ACCLIMATATION A DINGBOCHE

Journée d'acclimatation depuis Dingboche. Le programme prévoit une randonnée jusqu'a Nakarsing
Hill avant de revenir a Dingboche, a 4 410 m. Cette journée permet de poursuivre la progression en
altitude avant d'affronter les prochaines étapes vers Lobuche, Gorakshep et le Camp de Base de
I'Everest.

Hébergement : Lodge
Repas : petit-déjeuner + déjeuner + diner

JOUR 9 : TREK VERS LOBUCHE

Nous reprenons la marche depuis Dingboche et continuons jusqu'a Lobuche, situé 3 4 900 m. Nous
nous rapprochons ainsi du Camp de Base de I'Everest et entrons dans I'une des phases les plus
élevées de l'itinéraire. Apres plusieurs jours de progression et d'acclimatation, nous passerons la nuit
pres de la barre des 5 000 métres avant de continuer vers Gorakshep.

Hébergement : Lodge
Repas : petit-déjeuner + déjeuner + diner



JOUR 10 : GORAKSHEP ET CAMP DE BASE DE L'EVEREST

Depuis Lobuche, nous marcherons jusqu'a Gorakshep, situé a 5 140 m. De |3, nous continuerons
jusqu'au Camp de Base de I'Everest, a 5 364 m, I'un des grands objectifs du voyage. Aprés avoir

effectué la visite, nous retournerons a Gorakshep, ou nous passerons la nuit avant d'affronter le
lendemain la montée vers Kala Patthar.

Hébergement : Lodge
Repas : petit-déjeuner + déjeuner + diner

JOUR 11 : KALA PATTHAR ET RETOUR A LOBUCHE

Nous effectuerons la montée vers Kala Patthar, situé a 5 644 m selon l'itinéraire du document.
Apreés avoir complété I'ascension, nous entamerons la descente et retournerons a Lobuche, a 4 900
m. Aprés avoir atteint le Camp de Base de I'Everest, cette journée compléte I'une des parties les plus
emblématiques du parcours avant de nous diriger vers Gokyo.

Hébergement : Lodge
Repas : petit-déjeuner + déjeuner + diner

JOUR 12 : TREK DE LOBUCHE A DZONGLA

Nous quittons Lobuche et poursuivons le trekking jusqu'a Dzongla, situé a 4 830 m. L'itinéraire
commence a s'orienter vers la deuxieme grande partie du parcours : la traversée du col de Cho La et
I'arrivée dans la vallée de Gokyo. Cette nuit sert d'étape préparatoire avant d'affronter le lendemain
I'une des journées de montagne les plus importantes du voyage.

Hébergement : Lodge
Repas : petit-déjeuner + déjeuner + diner

JOUR 13 : COL DE CHO LA ET ARRIVEE A GOKYO

L'une des étapes clés du trekking. Depuis Dzongla, nous nous dirigerons vers Gokyo, situé a 4 790
m, en franchissant le col de Cho La, dont I'altitude indiquée dans l'itinéraire est de 5 368 m. Cette
étape relie la zone de I'Everest a la vallée de Gokyo et nous introduit dans I'un des paysages de
haute montagne les plus représentatifs du circuit.

Hébergement : Lodge
Repas : petit-déjeuner + déjeuner + diner

JOUR 14 : LACS DE GOKYO ET ASCENSION DU GOKYORI

Journée consacrée a la découverte de la zone de Gokyo. Le programme prévoit d'explorer les lacs de
Gokyo ou d'effectuer la montée au Gokyo Ri, situé a 5 357 m. Depuis ce point, le document met en
avant les panoramas sur certains des grands sommets de I'Himalaya, ainsi que le paysage glaciaire et
de haute montagne qui entoure la vallée.

Hébergement : Lodge
Repas : petit-déjeuner + déjeuner + diner



JOUR 15 : EXPLORATION DES LACS DE GOKYO

Deuxieme journée compléte dans la zone de Gokyo, entiérement dédiée a I'exploration de ses lacs.

Cette marge de temps permet de découvrir plus tranquillement I'un des sites les plus remarquables

de la région de I'Everest. Le programme décrit les lacs glaciaires de Gokyo comme I'une des grandes
attractions du circuit, entourés de montagnes et de paysages de haute altitude.

Hébergement : Lodge
Repas : petit-déjeuner + déjeuner + diner

JOUR 16 : TREK VERS MACHHERMO

Nous entamons le retour depuis Gokyo en descendant jusqu'a Machhermo, situé a 4 465 m. Aprés
les journées a haute altitude autour du Cho La et du Gokyo Ri, nous amorcons une descente
progressive dans la vallée. L'itinéraire se poursuit ensuite vers Namche Bazaar avant de compléter
les derniers jours de trekking jusqu'a Lukla.

Hébergement : Lodge
Repas : petit-déjeuner + déjeuner + diner.

JOUR 17 : DESCENTE VERS NAMCHE BAZAAR

Nous continuons a descendre depuis Machhermo jusqu'a Namche Bazaar, situé a 3 440 m. Nous
retrouvons l'un des principaux points de la route d'approche, cette fois sur notre chemin du retour.
Aprés avoir parcouru le Camp de Base de |'Everest et la vallée de Gokyo, nous continuons a perdre
de l'altitude avant d'affronter la derniére journée compléte jusqu'a Lukla.

Hébergement : Lodge
Repas : Petit-déjeuner + déjeuner + diner

JOUR 18 : TREK DE NAMCHE A LUKLA

Derniére grande journée de marche. Depuis Namche Bazaar, nous descendons jusqu'a Lukla, située
a environ 2 800 m selon l'itinéraire de retour. Cette étape marque la fin du trekking proprement dit
dans la région de I'Everest. Nous passerons la nuit a Lukla avant de prendre le lendemain le vol de
retour vers Ramechhap.

Hébergement : Lodge
Repas : Petit-déjeuner + déjeuner + diner

JOUR 19 : VOL VERS RAMECHHAP ET RETOUR A KATMANDOU

Depuis Lukla, nous prendrons le vol de retour vers Ramechhap. Une fois sur place, nous
continuerons par la route jusqu'a Katmandou. A notre arrivée, nous passerons la derniére nuit dans
un hotel 3 étoiles, cloturant ainsi le parcours dans le Khumbu avant le vol international du
lendemain.

Hébergement : Hotel 3 étoiles
Repas : Petit-déjeuner.

JOUR 20: RETOUR
Journée libre a Katmandou. Départ final, transfert a I'aéroport.

Repas : Petit-déjeuner.
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Politiques de paiement et d'annulation

Réservation initiale : Pour garantir votre place, un paiement initial de 30 % du montant total du voyage est
requis au moment de la réservation.

Paiement final : Le solde restant, équivalent a 70 % du total, doit étre réglé au plus tard 60 jours avant la date de
départ.

Suppléments : Les colts supplémentaires du voyage, tels que les assurances, les vols ou d'autres services
optionnels, doivent étre payés en totalité au moment de la réservation.

Assurance annulation : Le client pourra souscrire une assurance annulation de voyage afin d'obtenir le
remboursement de la totalité du montant payé (selon les conditions de la police).

Lutilisateur final pourra se désister du voyage contracté, ayant droit au remboursement des sommes versées,
sauf les pénalités indiquées. Cependant, il devra verser a I'agence les montants suivants une fois le voyage
confirmé.

Politique d'annulation 3
e Remboursement complet dans les 24 heures suivant I'achat
e Jusqu'a 60 jours avant le voyage : remboursement de 100 % du montant du voyage
e Jusqu'a 45 jours avant le voyage : remboursement de 50 % du montant du voyage
e Pour des délais inférieurs a ceux décrits : aucun remboursement ne sera effectué.

*Des frais de gestion de 250 € seront appliqués

*Si d'autres frais non remboursables ont déja été émis, ils ne seront pas non plus remboursés et seront déduits
du montant total a rembourser

*Le co(t d'annulation des vols déja émis est de 100 % du prix du billet.

Off Trail S.L. agit dans ce voyage combiné en qualité de revendeur/commercialisateur. Pour les départs

programmés ouverts, la réalisation du voyage nécessite un minimum de 2 personnes inscrites confirmées, le
voyageur étant informé via le portail client lorsque ce minimum est atteint afin de pouvoir confirmer le départ. Si
le nombre minimum indiqué n'est pas atteint, 'organisateur pourra annuler le voyage et en informer le voyageur
dans le délai légal applicable allant jusqu'a 20 jours calendaires avant le départ. Pour les départs privés ou les
voyages sur mesure, le programme sera considéré comme confirmé dés 'acceptation de la réservation, s'agissant
d'un voyage concu spécifiquement pour le nombre de personnes indiqué dans le contrat et avec un prix ajusté a
cette configuration. En cas d'annulation pour non-atteinte du minimum requis, le voyageur aura droit au
remboursement intégral des sommes versées, sans compensation supplémentaire.
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Liste de matériel

VETEMENTS FONCTIONNELS

e Veste Hardshell (Gore-Tex imperméable)

e Pantalons légers imperméables

e Veste chaude : doudoune ou veste en Primaloft

e Polaire légére

e Pantalon thermique et t-shirt pour dormir en
refuge

e Pantalon de trekking

e T-shirts techniques (séchage rapide)

e Sous-vétements (il est recommandé qu'ils ne
soient pas en coton)

TETE
Casquette légére pour le soleil

Bonnet en laine

Tour de cou (type buff)
Lunettes de soleil

MAINS
¢ Gants thermiques pour le froid
e Batons de trekking

PIEDS
e Chaussettes (recommandées non en coton)
e Chaussures de trekking ou chaussures de trail
running

e Tongs pour le lodge ou sandales de trekking avec

bride au talon

SACS A DOS
e Sac a dos léger pour la randonnée de la journée
e Housse de pluie pour le sac a dos
e Sac de voyage type duffle bag (max 12,5 kg par
personne)

MATERIEL DE LODGE
e Sac de couchage
e Bouchons d'oreilles

ACCESSOIRES
e Lampe frontale et pile ou piles de rechange
e Creéme solaire, baume a lévres et aprés-soleil

MANGER/BOIRE
e Systéme d'hydratation minimum 1 | (Camelbag
ou gourde)
e Thermos (optionnel)
e Snacks, fruits secs, barres énergétiques...

EQUIPEMENT DE VOYAGE

e Vétements décontractés

e Passeport, visa, argent liquide, documents
d'assurance, carnet de vaccination

e Serviette en microfibre

e Trousse de premiers secours et médicaments.

e Couverture de survie

e Téléphone portable et montre avec suivi de
l'itinéraire (optionnel)

e Powerbank, appareil photo, cables de
chargement, écouteurs, livre...
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FAQs

Quel niveau physique et technique faut-il pour réaliser ce trekking ?

Un niveau minimum permettant de réaliser un itinéraire de montagne avec 1 200 m de dénivelé en une
journée est nécessaire. Il s'agit d'un itinéraire de niveau modéré ; il comprend des étapes d'acclimatation et
des journées de haute montagne comme le Cho La, le Kala Patthar et le Gokyo Ri. Il se déroule sur 20 jours
et atteint des altitudes supérieures a 5 000 m. Aucune exigence technique spécifique n'est requise.
Pendant l'itinéraire, nous pouvons porter un petit sac a dos avec les affaires dont nous aurons besoin dans
la journée. Les porteurs transporteront nos sacs a dos jusqu'au prochain lodge.

Comment organiser le sac avec le matériel que portera le porteur ?

Le porteur transporte le matériel de 2 personnes (maximum 12 kg par personne). Vous devez partager un
sac entre deux personnes et le confier au porteur. L'idéal est un sac de voyage d'environ 80 L. L'autre
valise restera a I'hétel a Katmandou.

Sac a dos pendant l'itinéraire

Emportez un petit sac a dos vous permettant de transporter une veste, une gourde et quelques barres
énergétiques ou fruits secs. Tout le matériel que vous n'utilisez pas dans la journée est porté par les
porteurs.

Crampons

Dans les zones d'altitude du trekking, il peut y avoir de la neige ou de la glace, bien que ce ne soit pas
habituel. Les conditions peuvent changer rapidement, en particulier dans les cols a plus de 5 000 métres.
Certaines personnes emportent des crampons a chaines pour améliorer I'adhérence sur les surfaces
glissantes ; pour les trekkings, des crampons a pointes ne sont pas nécessaires.

Le voyage inclut-il le Camp de Base de I'Everest ?

Oui. Le jour 10, on marche jusqu'a Gorakshep, situé a 5 140 m, et de la on continue jusqu'au Camp de
Base de I'Everest, a 5 364 m. Apres avoir terminé la visite, on retourne a Gorakshep pour passer la nuit
avant d'effectuer la montée au Kala Patthar.

Argent liquide

A Katmandou, il est généralement possible de payer par carte (dans les restaurants, taxis, boutiques de
souvenirs... pas toujours). Au-dela, il n'y aura plus de distributeurs automatiques. Il est indispensable
d'emporter de la monnaie locale. On peut emporter des euros ou des dollars et les changer directement en
roupies a lI'aéroport ou a Thamel le jour de l'arrivée. Il est recommandé d'emporter un minimum de 250 €
en especes pour les dépenses non incluses, comme les boissons ou les repas a Katmandou et pour les
pourboires.

Pourboires

Un pourboire est généralement donné 3 la fin du voyage (non obligatoire, mais fortement recommandé),
en espeéces (ils n'ont pas de terminal de paiement). Guides : 5 3 10 USD par personne et par jour. Pour les
trekkings plus longs (comme le circuit de I'Annapurna ou le Camp de Base de I'Everest), les pourboires
peuvent augmenter, atteignant 10-15 USD par personne et par jour. Porteurs : 3 3 5 USD par jour et par
personne. Pour les trekkings plus longs ou plus exigeants, vous pourriez envisager d'augmenter a 5-7 USD.



Ai-je besoin d'une assurance rapatriement ?

L'assurance voyage, médicale et de secours d'urgence n'est pas incluse et le programme exige une
couverture minimale de 15 000 USD. Vous devrez donc souscrire une police adaptée avant le départ.

Conditions d'hygiéne dans les lodges

A mesure que vous gagnez en altitude, les hébergements sont beaucoup plus basiques. Il est recommandé
d'emporter des lingettes humides et un sac de couchage pour éviter d'utiliser les couvertures.

Douches et eau chaude

Dans les zones les plus élevées, les douches avec eau chaude sont trés rares. Il est TRES facile d'attraper
froid, ce qui multiplie les problémes liés au mal des montagnes. NOUS RECOMMANDONS d'éviter de se
doucher. Les lingettes humides sont une bonne alternative pour maintenir I'hygiéne.

Médicaments contre l'altitude

Les itinéraires sont progressifs pour éviter le mal des montagnes (dans la mesure du possible). Les guides
disposent d'une trousse de premiers secours compléte, qui comprend un moniteur de saturation en
oxygéne. Pour les médicaments tels que I'Edemox ou similaires, consultez votre médecin, bien qu'ils ne
soient pas nécessaires.

Téléphone portable et SIM

Vous pouvez acheter une carte SIM a votre arrivée. Chaque région du Népal dispose d'un opérateur
différent. Demandez a notre équipe lequel fonctionne dans chaque zone. Une recharge de 15-20 € vous
donnera suffisamment de données pour utiliser WhatsApp lorsqu'il y a de la couverture. Les appels
classiques sont bien plus chers.

Est-il nécessaire d'apporter des compléments ou des récupérateurs ?

Les compléments peuvent étre utiles, mais ils ne sont pas indispensables. Il est intéressant de prendre du
fer dans les jours précédant le début d'une activité en altitude. Vous pouvez en parler avec votre médecin
ou nutritionniste. Nous vous recommandons d'apporter vos propres barres énergétiques, fruits secs... afin
de pouvoir manger pendant les activités.

Comprimés purificateurs d'eau

Achetez toujours de I'eau en bouteille ou bouillie dans les lodges.

Répulsif anti-moustiques

Le répulsif peut étre utile les premiers jours, mais en altitude élevée il n'est pas nécessaire (facultatif).
Carnet de vaccination

Il n'y a aucun vaccin obligatoire pour voyager au Népal. Consultez votre médecin concernant les vaccins
recommandés.

Quel type d'hébergement est utilisé ?

A Katmandou, trois nuits sont incluses dans un hétel de catégorie 3 étoiles en formule hébergement et
petit-déjeuner. Pendant le trekking, vous séjournerez dans des lodges, en chambre partagée.

Que sont les Lacs de Gokyo dans l'itinéraire ?

Les Lacs de Gokyo constituent I'un des grands objectifs du voyage. Le programme consacre deux journées
a l'exploration de la zone apreés avoir traversé le Cho La. Il s'agit de lacs glaciaires de haute montagne situés
dans la vallée de Gokyo et entourés de certains des paysages les plus remarquables de la région de
I'Everest.



Que se passe-t-il si le vol de Lukla est retardé ou annulé ?

Les vols de Lukla dépendent des conditions météorologiques et peuvent subir des retards ou des
annulations. Si cela se produit, les frais supplémentaires de nourriture et d'hébergement sont a la charge
du voyageur. Un hélicoptére peut également étre utilisé comme alternative, mais son colt devra étre réglé
par le participant.

Quelles sont les exigences en matiére de passeport et de visa ?

Il est important de disposer d'un passeport valide avec au moins 6 mois de validité. Le Népal délivre un
VISA a l'arrivée pour la plupart des pays. A votre arrivée, rendez-vous au guichet de la banque 3 l'aéroport
international Tribhuwan, puis présentez-vous au guichet de I'agent d'immigration avec votre passeport
original pour traiter le visa. En ce qui concerne le visa, tenez-vous informé, car les politiques d'immigration
changent souvent. C'est pourquoi il est recommandé de vérifier les informations a I'approche de votre date
de voyage prévue. Actuellement, les colts du visa touristique pour le Népal sont les suivants : 15 jours :
30 USD 30 jours : 50 USD 90 jours : 125 USD.



RANDONNEE info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

Contact

info@b4experience.com
www.b4experience.com
+34 6130377 00

Voir le programme sur le web


https://b4experience.com/fr/camp-de-base-de-leverest-et-lacs-de-gokyo
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