
TREKKING

TREKKING EN VAL DI
FASSA, DOLOMITAS
9 días en Dolomitas di Fassa entre refugios,
pasos de montaña y panorámicas únicas
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Italia

Trekking clásico en el corazón de las Dolomitas, Italia, cruzando Monzoni,
Marmolada, Sella, Sassolungo, Antermoia y Rosengarten. Refugios cómodos,

vistas épicas y opción de coronar el Piz Boe.

Ver programa en la web
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MESES RECOMENDADOS
JUNIO, JULIO, AGOSTO, SEPTIEMBRE 

PRECIO
Desde 1.750€ /persona
Descuentos para grupos
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Highlights
- EL TRAMO MÁS EMOCIONANTE DE LA ALTA VIA 2
- PAISAJE “LUNAR” DEL GRUPO DEL SELLA Y VISTAS INCREÍBLES
- REFUGIOS CON CENAS DELICIOSAS Y OPCIÓN DE HABITACIONES PRIVADAS
- VAJOLET TOWERS EN ROSENGARTEN Y POSIBLE AVISTAMIENTO DE ÍBICES
ALPINOS.
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Grupo privado
100% personalizable

Desde
(Personas)

Categoría Disponibilidad N. días Precio por
pers.

1 Autoguiado 20 jun 2026 - 20 sept 2026 9 1.750€

4 Guiado 20 jun 2026 - 20 sept 2026 9 3.200€

Viaja con tus familiares o tu grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Grupos Abiertos
Comparte la experiencia con otros viajeros

Categoría Fechas Nº días Plazas
dispo.

Punto de origen Precio por pers.

❌ No hay grupos abiertos disponibles, solo grupos privados

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Incluye
Alojamiento en refugios de montaña: 3–7 noches (según itinerario), dormitorio compartido
Alojamiento en hotel 3*: primera y última noche, habitación doble/triple
Desayuno y cena en los refugios
Desayuno en el hotel
Instrucciones y asistencia logística (en el viaje autoguiado)
Soporte telefónico 24 horas (en el viaje autoguiado)
Itinerario y horario de marcha (en el viaje autoguiado)
Mapas especializados 1:25.000 (1 mapa por reserva)
Transporte desde el hotel base al inicio de la ruta
Guardaequipaje en el hotel base durante el trekking
Mapas electrónicos con navegación satélite para móvil (Android o iPhone requerido) (en el viaje
autoguiado)
Guía (solo en el programa guiado).

No Incluye
Seguro de viaje (podemos gestionarlo)
Vuelos y transporte hasta el punto de inicio (podemos gestionarlo)
Bebidas en la cena
Almuerzos
Uso de ducha caliente en refugios: 3–5 € por noche
Remontes recomendados: aprox. 20 € por remonte (variable)
Bus público en ruta y/o el último día si fuese necesario: aprox. 5–8 €
Habitación individual en hotel base (para viajeros no-solos). Suplemento para viajero solo: 160 €
Tasa turística donde aplique
Guía (en el programa autoguiado)
Todo lo no descrito en “Incluido”.
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Itinerario
DÍA 1: LLEGADA A VAL DI FASSA

Llegada por cuenta propia a Val di Fassa y check-in en el hotel base (Vigo, Pozza o Pera). En la
recepción recoges los materiales del trekking: mapa especializado 1:25.000 y el plan/horario de ruta
preparado para tu viaje autoguiado.

Alojamiento: Hotel 3* (basecamp)

DÍA 2: MONZONI GROUP

Traslado al Passo San Pellegrino (1.920 m) para iniciar el trekking. Subida por las laderas del
Monzoni y travesía con poco tránsito: gran opción de ver íbices alpinos. Descenso hacia el refugio
en el valle de Contrin con panorámica abierta al Sassolungo. (10 km | +790/-680 | 5 h).

Alojamiento: Refugio de montaña (dormitorio compartido)
Comidas: Desayuno + Cena.

DÍA 3: A LOS PIES DE MARMOLADA

Jornada larga cruzando varios pasos hasta el Lago Fedaia. Bordeas el tramo no practicable a pie del
Marmolada por las crestas del este de Monzoni, bajas a Ciampac (anfiteatro natural) y asciendes
hacia el Passo Fedaia entre bosques y gargantas bajo el glaciar. (18 km | +1190/-1180 | 7 h).

Alojamiento: Refugio de montaña (dormitorio compartido)
Comidas: Desayuno + Cena.

DÍA 4: GRUPO DEL SELLA

Camino hacia el Sella por la panorámica “Ruta de los Mercaderes”, con vistas al glaciar de
Marmolada y al Lago Fedaia. Llegada al Sella, con sus paredes verticales y accesos estrechos al
altiplano. El terreno se vuelve rugoso y “lunar” cerca de los 3.000 m. (12 km | +1250/-740 | 6 h).

Alojamiento: Refugio de montaña (dormitorio compartido)
Comidas: Desayuno + Cena.

DÍA 5: CUMBRE DEL PIZ BOE

Etapa exigente y muy completa. Con buen tiempo, opción de subir al Piz Boe (3.152 m). Amanecer
desde el refugio y travesía por el altiplano “extraterrestre” del Sella. Descenso por una garganta
estrecha con paredes de 1.000 m y final al pie del Sassolungo. (12 km | +900/-1220 | 7 h).

Alojamiento: Refugio de montaña (dormitorio compartido)
Comidas: Desayuno + Cena.



DÍA 6: GRUPO DEL SASSOLUNGO

Jornada más relajada para recuperar piernas. Ruta alrededor del Sassolungo/Langkofel (“Long
Rock”), macizo compacto sobre praderas alpinas. Dos opciones: circunvalación completa con vistas a
Gardena y Alpe di Siusi, o cruce por el único paso que sube cerca de 2.700 m por una garganta. (10
km | +870/-780 | 6 h).

Alojamiento: Refugio de montaña (dormitorio compartido)
Comidas: Desayuno + Cena.

DÍA 7: EL “MUNDO PERDIDO” DE ANTERMOIA

Entrada a un macizo de alta montaña casi sin vegetación, con picos caóticos y gargantas
practicables. Ascenso por un corredor pulido por glaciar hasta el Lago Antermoia (2.495 m), con
farallones amarillentos 400 m sobre el agua: uno de los puntos más impactantes del recorrido. (16
km | +930/-1290 | 7 h).

Alojamiento: Refugio de montaña (dormitorio compartido)
Comidas: Desayuno + Cena.

DÍA 8: ROSENGARTEN Y TORRES DEL VAJOLET

Cambio de escenario: de gargantas salvajes a la “arrecife petrificado” del Rosengarten (10 km de
longitud). Verás las famosas Torri di Vajolet y caminarás bajo sus “torres”. Rematas con el
panorámico “Sheepherders’ Trail” y regreso al hotel en Val di Fassa. (10 km | +810/-780 | 6 h).

Alojamiento: Hotel 3* (basecamp)
Comidas: Desayuno.

DÍA 9: FIN DEL TREKKING EN VAL DI FASSA

Despedida de una travesía recordada por el paisaje lunar del Sella, los atardeceres, la diversidad de
terrenos y los refugios en ubicaciones espectaculares.
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Política de pago y cancelación

Reserva inicial: Para asegurar tu plaza, se requiere un pago inicial del 30% del importe total del viaje en el
momento de realizar la reserva.

Pago final: El importe restante, equivalente al 70% del total, debe ser abonado como máximo 60 días antes de la
fecha de salida.

Extras: Los costes adicionales del viaje, como seguros, vuelos u otros servicios opcionales, deben ser pagados en
su totalidad en el momento de la reserva.

Seguro de cancelación: El cliente podrá contratar un seguro de cancelación de viaje para poder obtener el
reembolso de la totalidad del importe abonado (según las condiciones de la póliza).

El usuario final podrá desisPr del viaje contratado, teniendo derecho a la devolución de las canPdades abonadas,
salvo las penalizaciones indicadas. Sin embargo, deberá abonar a la agencia las siguientes canPdades una vez
confirmado el viaje.

Política de cancelación 3
Reembolso completo dentro de las 24 horas posteriores a la compra
Hasta 60 días antes del viaje: devolución del 100% del importe del viaje
Hasta 45 días antes del viaje: devolución del 50% del importe del viaje
Para plazos inferiores a los descritos: no se realizará ningún reembolso.

*Se aplicará una tasa de gestión de 250 €
*Si existen otros gastos no reembolsables ya emiPdos, tampoco serán devueltos y se descontarán del importe
total a reembolsar
*El coste de cancelación de vuelos ya emitidos es del 100% del precio del billete.
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Lista de material

Material obligatorio
Botas de senderismo adecuadas (recomendadas de caña alta)
Chaqueta impermeable y cortaviento
Forro polar (capa cálida)
Pantalón largo de trekking
Gorra
Chubasquero / poncho u otra prenda de lluvia
Gafas de sol
Neceser / artículos de higiene personal
Calzado limpio y ligero para usar dentro de los refugios (p. ej., chanclas)
2 botellas de 1 litro (mínimo) para agua
Saco sábana/liner (ligero, p. ej. algodón) para dormir en dormitorios compartidos
Teléfono Android o iPhone (para usar los mapas electrónicos con navegación satélite).

Material recomendado
Termo (para llevar agua caliente o té tras el desayuno, si lo deseas).
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FAQs
¿Es un viaje autoguiado o con guía?

Ofrecemos las dos opciones. En el caso del viaje autoguiado recibirás mapa 1:25.000, horario de marcha y
materiales preparados por guías, además de asistencia logísPca y soporte 24 horas. También ofrecemos el
mismo itinerario en versión guiada, con guía de montaña local certificado.

¿Cuántos días dura el programa?

La duración indicada es de 9 días e incluye el día de llegada y el día de salida. Se duerme la primera noche y
la úlPma noche en hotel en Val di Fassa, y el resto del trekking transcurre con pernoctas en refugios de
montaña según el itinerario.

¿Dónde empieza y termina el trekking?

El viaje se basa en Val di Fassa: llegas y haces base en hotel en la zona baja del valle (Vigo, Pozza o Pera). El
trekking arranca con un traslado al Passo San Pellegrino y finaliza regresando de nuevo al hotel en Val di
Fassa.

¿Cuál es el aeropuerto más cercano para llegar a Val di Fassa?

Verona es el aeropuerto más cercano al Val di Fassa. Hay vuelos regulares a Verona desde España, el Reino
Unido, Rusia, Alemania, Dinamarca, Francia y Polonia. El trayecto desde el aeropuerto de Verona hasta el
valle de Fassa dura unas 4 horas combinando tren y autobús. Innsbruck es también un aeropuerto
conveniente, pero no muchas aerolíneas operan vuelos a Innsbruck. Otros aeropuertos posibles son
Venecia, Bolonia, Múnich y Milán. Podemos ayudarte a planificar la ruta desde el aeropuerto y facilitarte
los horarios de trenes y autobuses. Por favor, contáctanos antes de reservar los vuelos.

¿Qué nivel físico y técnico se necesita?

No se requiere entrenamiento específico, pero sí buena forma Ssica. Las rutas son por senderos
mantenidos y señalizados; las secciones expuestas en las rutas autoguiadas están aseguradas, siempre que
se sigan normas básicas de seguridad y tiempos realistas.

¿A qué altitudes se camina normalmente y cuál es el máximo?

El trekking discurre mayoritariamente entre 2.000 y 2.600 m. En el Sella Group el sendero puede subir por
encima de 3.000 m y, con buen Pempo, existe opción de alcanzar el Piz Boe (3.152 m) en la etapa
correspondiente.

¿Qué tipo de alojamiento incluye el viaje?

Incluye hotel 3* en Val di Fassa (primera y úlPma noche) en habitación doble/triple, y refugios de montaña
durante el trekking en dormitorio comparPdo. Los refugios ofrecen comidas alpinas tradicionales y
posibilidad de ducha caliente.

¿Se pueden reservar habitaciones privadas en los refugios?

Sí, en la mayoría de refugios pueden reservarse habitaciones privadas de 2, 3 o 4 camas si hay
disponibilidad, con un suplemento de 20 € por persona y noche. Debe reservarse con antelación.



¿Qué comidas están incluidas durante la ruta?

En los refugios se incluye desayuno y cena. En el hotel se incluye desayuno. Las bebidas en la cena no
están incluidas, y los almuerzos tampoco. Para comer al mediodía se puede parar en refugios y pagar allí
según carta.

¿Necesito saco de dormir? ¿Qué pasa con la ropa de cama?

En dormitorios comparPdos no se proporciona ropa de cama: debes llevar saco sábana/liner (normalmente
de algodón ligero o seda). No se considera necesario un saco de dormir cálido porque hay mantas.

¿Qué gastos extra son habituales durante la ruta?

No están incluidos los almuerzos, bebidas en cenas, duchas calientes en refugios, remontes recomendados
(aprox. 20 € por remonte), ni buses públicos si fueran necesarios (aprox. 5–8 €). También pueden aplicar
tasas turísticas en alojamientos.

¿Qué pasa si hay nieve en junio o el tiempo es inestable?

En junio suele ser favorable pero menos fiable, y que algunos pasos pueden estar bloqueados por nieve del
invierno. En ese caso, el iPnerario puede modificarse según la situación de nieve en los pasos. En
sepPembre tardío aumenta la probabilidad de lluvia conPnua y puede nevar >2.000 m. El periodo
estadísPcamente más estable va desde la segunda semana de julio hasta mediados de sepPembre: días
cálidos y soleados con lluvias moderadas. Aun así, en julio y agosto son Vpicas las tormentas, a veces con
granizo, especialmente en meses cálidos.

¿Hay suplemento para viajar solo?

Sí, en el viaje autoguiado aplica un suplemento para viajero solo de 160 €. Para otros extras (hotel 4*,
habitaciones privadas en refugios, transporte de equipaje, transfer aeropuerto) se mencionan como
opcionales bajo petición o con suplemento.

¿Es posible personalizar el viaje, hacerlo más corto o más largo?

Sí, es posible. Consúltanos para ver las posibilidades que mejor se adaptan a ti.
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Contacto
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00
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