
TREKKING

TORRES DEL PAINE:
CIRCUITO O
Trekking integral de 11 días por la Patagonia
chilena más salvaje
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Chile

Recorre los 130 km del circuito más completo y exigente del Parque Nacional
Torres del Paine, descubriendo glaciares, bosques, valles y las míticas torres de

granito.

Ver programa en la web

https://b4experience.com/es/torres-del-paine-circuito-o

https://b4experience.com/es/torres-del-paine-circuito-o
https://b4experience.com/es/torres-del-paine-circuito-o
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MESES RECOMENDADOS
ENERO, FEBRERO, MARZO, ABRIL, NOVIEMBRE, DICIEMBRE 

PRECIO
Desde 2.520€ /persona
Descuentos para grupos
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Highlights
- TREKKING COMPLETO POR LOS 130 KM DEL CIRCUITO O
- CRUCE DEL PASO JOHN GARNER CON VISTAS AL CAMPO DE HIELO SUR
- NOCHE EN SECTORES REMOTOS COMO DICKSON Y LOS PERROS
- FINAL ÉPICO EN EL MIRADOR BASE TORRES.



Trekking info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

Grupo privado
100% personalizable

Desde
(Personas)

Categoría Disponibilidad N. días Precio por
pers.

2 Refugio 01 nov 2025 - 30 abr 2026 11 3.220€

2 Camping 01 nov 2025 - 30 abr 2026 11 2.520€

1 Refugio 01 nov 2025 - 30 abr 2026 11 3.170€

1 Camping 01 nov 2025 - 30 abr 2026 11 4.620€

Viaja con tus familiares o tu grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Grupos Abiertos
Comparte la experiencia con otros viajeros

Categoría Fechas Nº días Plazas
dispo.

Punto de origen Precio por pers.

❌ No hay grupos abiertos disponibles, solo grupos privados

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Incluye
10 noches de alojamiento (en refugios o camping según modalidad):

Modalidad Camping incluye: Carpa armada equipadas con saco de dormir y colchoneta,
baños con ducha caliente (excepto en sector Perros).
Modalidad Refugio incluye: Carpa armada de montaña (sectores Serón y Perros) y cómoda
cama en habitación compartida (6 a 8 camas), en sector Dickson, Grey, Paine grande,
Francés/Cuernos y Central, se proporciona saco de dormir y baños con ducha caliente
(excepto en Perros), 

Kit de bienvenida (con botella, liner y toalla)
Comidas especificadas en el itinerario: 10 desayunos, 8 almuerzos tipo box lunch y 7 cenas
Entrada al Parque Nacional Torres del Paine
Transporte compartido desde y hacia Puerto Natales
Coordinación previa al viaje y asesoramiento.

No Incluye
Vuelos nacionales/internacionales (podemos gestionarlos)
Comidas no especificadas en el programa
Equipo personal de trekking
Seguro de viaje y cancelación (podemos gestionarlo)
Actividades no especificadas en el programa
Propinas o gastos personales
Todo lo no descrito en el apartado “INCLUIDO”.
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Itinerario
DÍA 1: BIENVENIDOS A PUERTO NATALES

Ubicada a orillas del majestuoso Canal Señoret, Puerto Natales es mucho más que un pintoresco
pueblo patagónico: es el punto de partida imprescindible para explorar el mundialmente famoso
Parque Nacional Torres del Paine. A tu llegada, un transfer compartido te llevará a tu hotel. Antes
de que comience tu aventura en Torres del Paine, recibirás un correo electrónico con información
técnica y consejos para que puedas prepararte de la mejor manera para tu viaje. 

Incluye: 
Traslado compartido desde el Aeropuerto de Puerto Natales al hotel (15 minutos
aproximadamente) 
1 noche de alojamiento en Puerto Natales 

No incluye: Cena.

DÍA 2: PUERTO NATALES A TORRES DEL PAINE & TREKKING A CAMP SERÓN

Hoy tomarás un transfer a la estación de bus de Puerto Natales para conectar con el bus de las 7.00
a.m hacia el Parque Nacional Torres del Paine. Una vez que llegues, caminarás a través del Valle
Encantado y un bosque nativo de viejos árboles de lenga, para llegar al Sector Serón. Si prestas
atención a los árboles verás que están cubiertos con un especial liquen, conocido como “barba de
viejo”, que solo crece en los ambientes más puros. Mientras escuchas el canto de los pájaros, ya
puedes disfrutar de vistas únicas al Macizo Paine. 

Distancia 4–6 horas / 13 km 
Dificultad Media 
Ascenso/descenso 130 metros.

Incluye: 
Traslado compartido desde el Hotel de Puerto Natales a la Terminal de Buses (5 minutos)
Bus compartido desde la Terminal de Puerto Natales al Parque Nacional Torres del Paine (2
horas y media) 
Entrada al Parque Nacional Torres del Paine
Box Lunch y Cena 
1 noche en el Sector Serón.



DÍA 3: TREKKING A SECTOR DICKSON

Este día largo, pero inolvidable te permitirá subir y bajar por las laderas del Macizo Paine. Todo lo
que verás será maravilloso, por lo que tu camino se hará más fácil. La naturaleza tiene una forma
especial de recompensar tu esfuerzo, justo después de la subida más empinada, cuando veas el valle
pensarás que estás en un sueño. El campamento te parecerá surrealista: parece impensable ver las
carpas y un refugio en una amplia zona verde al lado de un lago inmenso y a los pies de las
imponentes montañas. Las nubes esponjosas son el toque final en esta escena que parece
demasiado buena para ser cierta. Te sentirás lleno de energía para descender a la orilla del Lago
Paine. Dependiendo del clima, podrás ver la cumbre noreste del Macizo Paine. 

Distancia 8–10 horas 19.5 km 
Dificultad Alta 
Ascenso/descenso 200 metros 

Incluye: 
Trekking autoguiado 
Desayuno, box lunch y cena 
1 noche en el Sector Dickson.

DÍA 4: TREKKING A SECTOR LOS PERROS

Con un día de caminata más corto por delante, aprovecha tu impresionante ubicación. Despiértate
temprano y disfruta de la tranquilidad cerca al río mientras contemplas las imponentes montañas y
las nubes que al pasar esconden y dejan ver lo alto de las cumbres nevadas. Al interiorizar todo,
despídete del paisaje sereno y el glaciar colgante, la siguiente etapa de tu viaje será entrar a un
bosque de lenga. Los árboles te protegerán contra los elementos de la naturaleza, percibirás los
sonidos del bosque, incluido el tamborileo de los pájaros carpinteros magallánicos. El último tramo te
sorprende con el Glaciar Los Perros que está sobre una laguna tranquila y gris. 

Distancia 4.5–6.5 horas / 13.5 km 
Dificultad Alta 
Ascenso/descenso 340 metros 

Incluye: 
Trekking autoguiado 
Desayuno, box lunch y cena 
1 noche en Camp Los Perros.



DÍA 5: TREKKING AL GLACIAR GREY

Hoy recordarás por qué el trabajo duro vale la pena. Posiblemente el día más difícil del viaje,
también será uno de los más espectaculares. Sal temprano del camping Los Perros y anda
zigzagueando por el suelo pantanoso del bosque hasta salir del área de los árboles. La mitad superior
de la montaña es una subida empinada, rocosa y nevada hacia el sinuoso Paso John Garner. Una vez
que llegues, podrás observar el Campo de Hielo Sur con incontables cumbres irregulares y grietas de
glaciares coloreadas. Si bien, esto es suficiente para alegrarte el día, camino cuesta abajo, te espera
una vista del glaciar que parece sacada de otro planeta. 

Distancia 9–12 horas / 18 km 
Dificultad Alta 
Ascenso/descenso 600 metros 

Incluye: 
Trekking autoguiado 
Desayuno, box lunch y cena 
1 noche en Sector Grey.

DÍA 6: TREKKING A SECTOR PAINE GRANDE

En esta parte de tu aventura comienza el Circuito W y explorarás las atracciones más famosas del
parque. Después de unos días intensos, hoy será más relajado. Caminarás por la ladera de la
montaña y por bosques de hayas antárticas (ñirre), coigües y notros. Este trekking corto y
gratificante deja una sensación única debido a la diversidad de los elementos naturales que inunda
tus sentidos. Aprecia el bosque denso y las ramas bajas, los pájaros carpinteros magallánicos y las
vistas del Cerro Paine Grande, la cumbre más alta de la región (3.050m) y sus glaciares colgantes. Al
llegar al campamento puedes descansar y sentir el sol en la cara o caminar por la orilla del turquesa
Lago Pehoé. 

Distancia 4 horas / 11 km 
Dificultad Media 
Ascenso/descenso 280 metros 

Incluye: 
Trekking autoguiado 
Desayuno, box lunch y cena 
1 noche en Sector Paine Grande.



DÍA 7: TREKKING A VALLE FRANCÉS

Comienza tu mañana de manera perfecta con un ligero y magnífico trek al Camping Italiano. Tu
mente y cuerpo se alinearán con el momento presente, procesando todas las experiencias vistas los
días anteriores. Al rodearte de montañas le darás tranquilidad a tu alma y los sonidos del lago te
harán vibrar de energía en medio de una variada y abundante vegetación que te llenarán de vida.
Toda esta experiencia se complementará perfectamente con la incomparable vista que se tiene
desde el Valle del Francés. En el mirador, te deslumbrarás con una de las vistas más impresionantes
de todo el circuito. 

Distancia 8–9 horas / 20.5 km 
Dificultad Alta 
Ascenso/descenso 712 metros 

Incluye: 
Trekking autoguiado 
Desayuno, box lunch y cena 
1 noche en Sector Francés o Cuernos.

DÍA 8: TREKKING A SECTOR CENTRAL

Camina por la tranquila orilla del Lago Nordenskjöld y a los pies del sorprendente Monte Almirante
Nieto y sus glaciares colgantes. La atmósfera de silencio de las enormes cumbres encima del lago
turquesa te pedirá que vayas más lento, que proceses la magnitud y que captures la vista para
siempre con una fotografía. El lago está rodeado de contrastes geográficos y es el hogar de muchas
aves, así que pon atención a los cóndores que vuelan en esta área. Continuarás a lo largo del Río
Arriero, que da muchos momentos para parar, llenar tu botella de agua y disfrutar del presente.
Cuando llegues al mirador más alto, podrás ver el lago completo, de principio a fin, también el
Glaciar Francés en el Cerro Paine Grande. Por la noche, puedes recompensarte con una cerveza fría
por el trekking recorrido hasta aquí. 

Distancia 4–5 horas / 14 km 
Dificultad Media 
Ascenso/descenso 712 metros 

Incluye: 
Trekking autoguiado 
Desayuno, box lunch y cena 
1 noche en Sector Central.



DÍA 9: TREKKING A BASE TORRES

El día inicia con una caminata ascendente por la pampa patagónica, el sendero comienza a
empinarse al ingresar al Valle Ascencio, hasta llegar al Paso de Los Vientos, con sus espectaculares
vistas panorámicas de paisajes y lagos circundantes. Pasarás por el Sector Chileno y a través de un
bosque de lenga nativa antes de alcanzar el tramo final de tu aventura. Esta parte de la caminata
dura aproximadamente una hora sobre terreno rocoso. Al final de este trayecto te encontrarás con
la vista más impresionante de las tres icónicas torres de granito y su laguna glaciar. Volverás por el
mismo camino para tomar el bus en la tarde y regresar a Puerto Natales, una experiencia única,
impresionante e inolvidable. 

Distancia 7–9 horas / 19.5 km 
Dificultad Alta 
Ascenso/descenso 750 metros 

Incluye: 
Trekking autoguiado 
Desayuno, box lunch 
Bus compartido desde Torres del Paine a Puerto Natales 
Traslado compartido desde la Terminal de Buses de Puerto Natales al Hotel (llegada 10.00 p.m
aproximadamente) 
1 noche de alojamiento en Puerto Natales.

No incluye: Cena.

DÍA 10: DIA LIBRE EN PUERTO NATALES

Disfrute de un merecido día libre para explorar el encantador pueblo de Puerto Natales a su propio
ritmo. Puede pasear por el pintoresco Seno de Última Esperanza, visitar el histórico muelle o
explorar las tiendas de artesanía y cervecerías independientes locales. Esta es la oportunidad
perfecta para saborear la gastronomía patagónica y recargar energías después de su aventura en
Torres del Paine. 

Incluye: 
1 noche de alojamiento en Puerto Natales 

No incluye: Almuerzo y Cena.
DÍA 11: REGRESO

Hoy tomarás un traslado a Puerto Natales para conectar con tus vuelos de conexión o continuar tu
viaje. 

Incluye: 
Traslado compartido del aeropuerto de Puerto Natales al hotel (15 minutos de traslado).
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Política de Pago y Cancelación

Reserva Inicial: Para asegurar tu plaza, se requiere un pago inicial del 30% en el momento de realizar la reserva.

Pago Final: El importe restante deberá ser abonado a más tardar 90 días antes de la fecha de salida.

Extras: Los costos adicionales del viaje, como seguros, vuelos u otros servicios opcionales, deben ser pagados en
su totalidad en el momento de la reserva.

Seguro de cancelación: El cliente podrá contratar un seguro de cancelación de viaje para poder obtener el pago
de la totalidad del importe abonado (según sus condiciones).

El usuario final podrá desisRr del viaje contratado, teniendo derecho a la devolución de las canRdades abonadas,
salvo las penalizaciones indicadas, pero deberá saRsfacer además a la Agencia las canRdades que se indican a
conRnuación una vez confirmado el viaje. Si éste no se llevase a cabo por no alcanzarse las plazas mínimas
necesarias, el cliente podrá guardar el crédito para futuros viajes o solicitar la devolución íntegra de la reserva.

Política de cancelación ESPECIAL:

REEMBOLSO COMPLETO HASTA 24H DESPUÉS DE LA COMPRA
• Con más de 90 días de antelación al viaje: se reembolsa el importe abonado.
• Entre 89 y 70 días antes del viaje: se retiene el 20% del importe total y se reembolsa el resto.
• Entre 69 y 45 días antes del viaje: se retiene el 50% del importe total y se reembolsa el resto.
• Con menos de 44 días de antelación al viaje: no se reembolsa el importe abonado.

Se aplican gastos de gestión de 250 €.
No se abonarán gastos de cancelación de reservas ya emiRdas. Si existen otros gastos no reembolsables ya
emitidos, estos tampoco se abonarán y se descontarán del importe a abonar.
El coste de cancelación de vuelos emitidos es del 100 % del importe.
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Lista de material
Equipo de Hiking:

Botas de Trekking (ya usadas)
Camisetas térmicas manga corta y larga (dry-fit)
Polar / segunda capa térmica
Chaqueta de abrigo (pluma)
Chaqueta impermeable
Pantalón de trekking
Pantalon impermeable
Calcetines
Buff/cuello multifunción
Guantes térmicos
Gorra para sol
Gorro térmico para frío
Sandalias/chanclas para la duchas (optativo)
Mochila (50 litros máximo)
Bastones de trekking
Botella de agua
Gafas de sol con protección UV
Protector solar (mínimo SPF 50)
Protector labial con FPS
Kit personal de aseo (cepillo, pasta, desodorante, shampoo, etc.).
Botiquín personal
Cámara de fotos, cargador y adaptador
Repelente de mosquitos.
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FAQs
¿Cuál es el nivel físico y técnico requerido?

Este es un trekking exigente que requiere buena forma Usica. Se caminan 130 km en 8 jornadas, con
etapas de hasta 12 horas y desniveles considerables. No es necesario tener experiencia técnica, pero sí
estar acostumbrado a caminatas largas con mochila.

¿Es un viaje guiado?

No. Es un trekking autoguiado. Recibirás toda la información y mapas para realizarlo de forma autónoma.

¿Qué tipo de alojamiento se incluye?

Según modalidad elegida: camping (carpas equipadas) o refugios (habitaciones comparRdas con literas). En
ambos casos se incluyen sábanas o saco de dormir, toalla y acceso a duchas calientes (excepto en Camp
Perros).

¿Qué comidas están incluidas?

Se incluyen todos los desayunos, 8 almuerzos Rpo box lunch y 7 cenas durante los días de trekking. En
Puerto Natales solo se ofrece desayuno. Las comidas son nutritivas y adaptadas a la actividad física.

¿Hay cobertura telefónica o internet?

La mayoría de los refugios no Renen WiFi y hay poca señal móvil en el parque. La desconexión es parte de
la experiencia. En caso de emergencia, el personal en los campamentos puede asistir.

¿Hace falta visado para entrar a Chile?

Los ciudadanos de la Unión Europea y de la mayoría de países de América no requieren visado para
estancias turísticas. Sin embargo, siempre es recomendable revisar con el consulado de Chile más cercano.

¿Cómo llegar a Puerto Natales?

Puedes volar al aeropuerto de Puerto Natales o al de Punta Arenas (Chile). Otra opción es volar a El
Calafate (Argentina) y desde allí tomar un bus a Puerto Natales.

¿Se pueden adaptar las comidas a dietas especiales?

Sí, al momento de reservar se puede solicitar menú vegetariano, vegano o sin gluten. También se aRenden
restricciones alimentarias con previo aviso.

¿Puedo hacer el viaje en solitario?

Sí. Aunque es un trekking autoguiado, ofrecemos toda la logísRca, mapas y asistencia remota durante la
ruta. Es habitual que muchos viajeros realicen la ruta en solitario y conozcan compañeros en el camino.

¿Cómo es el clima en la zona?

Patagonia es impredecible. Puedes encontrar sol, lluvia, nieve y viento en un mismo día. Las temperaturas
oscilan entre 5°C y 18°C en verano. Es esencial llevar ropa técnica en capas.



¿Qué pasa si el clima impide seguir el itinerario?

El iRnerario puede adaptarse por razones de seguridad. En casos extremos se puede cancelar o modificar
una etapa. Nuestro equipo os dará soporte logístico en caso necesario.
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Contacto
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

Ver programa en la web

https://b4experience.com/es/torres-del-paine-circuito-o
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