
TREKKING

ALTA RUTA, TREKKING
CHAMONIX-ZERMATT
Trekking guiado por la Haute-Route de los
Alpes, ruta glaciar emblemática
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Francia

Realiza el trekking de Chamonix a Zermatt por la Haute Route de los glaciares:
cruza los Alpes por la vía directa entre ambas localidades, en un itinerario más
técnico que la Walker’s Haute Route, con tramos en terreno glaciar y paisajes

memorables.

Ver programa en la web

https://b4experience.com/es/trip/alta-ruta-trekking-chamonix-zermatt/

https://b4experience.com/es/trip/alta-ruta-trekking-chamonix-zermatt/
https://b4experience.com/es/trip/alta-ruta-trekking-chamonix-zermatt/
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MESES RECOMENDADOS
JULIO, AGOSTO 

PRECIO
Desde 2.350€ /persona
Descuentos para grupos
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Highlights
- RUTA ALPINA ICÓNICA.
- IMPRESIONANTES PAISAJES ALPINOS Y TERRENO GLACIAR.
- DORMIR EN REFUGIOS DE MONTAÑA A MÁS DE 3000MTS.
- CON GUÍA DE MONTAÑA UIAGM.
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Grupo privado
100% personalizable

Desde
(Personas)

Categoría Disponibilidad N. días Precio por
pers.

4 Estándar 22 jun 2026 - 06 sept 2026 7 2.350€

3 Estándar 22 jun 2026 - 06 sept 2026 7 3.890€

Viaja con tus familiares o tu grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Grupos Abiertos
Comparte la experiencia con otros viajeros

Categoría Fechas Nº días Plazas
dispo.

Punto de origen Precio por pers.

❌ No hay grupos abiertos disponibles, solo grupos privados

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Incluye
Guía de alta montaña UIAGM (máximo 1:6)
Todos los gastos de guía de alta montaña
6 noches en refugios de montaña en media pensión
Autobús de Chamonix a Le Tour
Teleférico de La Breya a Chamonix
Traslado privado Champex - Mauvoisin
Servicio de gestión de reservas de refugios
Asesoramiento técnico y material

No Incluye
Transporte desde/hacia Chamonix/Zermatt
Material alpino personal (crampones, arnés, piolet…)
Seguro de viaje/cancelación: opcional, pero recomendable (podemos gestionarlo)
Seguro de rescate: obligatorio (podemos gestionarlo)
Propinas (opcional)
Todo lo no descrito en el apartado “INCLUIDO”
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Itinerario
DÍA 1 : CHAMONIX – REFUGIO ALBERT 1º

Desde Chamonix tomaremos un transfer hasta el pueblo de Le Tour donde comenzaremos a
ascender al refugio Albert 1º. Nos adentramos ya en un paisaje alpino rodeado de las grandes
cumbres del macizo del Montblanc. El recorrido se puede acortar utilizando el teleférico de Balme.
Se practicarán técnicas de progresión sobre terreno glaciar.

Tiempo: 2-3 h; Ascenso: 600 m; Descenso: 0 m

Alojamiento: Refugio de montaña
Comida: cena

DÍA 2 : REFUGIO ALBERT 1º – CHAMPEX

Nuestro primer día de contacto con el hielo, ascenderemos al Collado Superior du Tour (3288 m)
para luego atravesar los glaciares de Trient y Orny. Ya estamos en tierras suizas. Utilizaremos el
teleférico de Breya para descender hasta el pueblo de Champex. Desde allí tomaremos un traslado
en vehículo privado hasta Mauvoisin.

Tiempo: 6-7 h; Ascenso: 650 m; Descenso: 1100 m

Alojamiento: Refugio de montaña
Comida: cena + desayuno

DÍA 3 : CHAMPEX – REFUGIO CHANRION

Desde la presa de Mauvoisin, seguiremos un sendero que atraviesa el embalse y nos llevará hasta el
refugio de Chanrion.

Tiempo: 4-5h; Ascenso: 800 m; Descenso: 200 m

Alojamiento: Refugio de montaña
Comida: cena + desayuno

DÍA 4 : REFUGIO CHANRION – REFUGIO VIGNETTES

Siguiendo el glaciar de Otemma ascenderemos al Collado de Charmotane (3024 m) para llegar
finalmente al refugio de Vignettes, que goza de unas vistas de ensueño.

Tiempo: 6-7 h; Ascenso: 800 m; Descenso: 200 m

Alojamiento: Refugio de montaña
Comida: cena + desayuno



DÍA 5 : REFUGIO VIGNETTES – REFUGIO BERTOL

Hoy será una etapa dura por terreno glaciar con una fuerte subida final hasta el refugio Bertol.

Duración: 7-8 h; Ascenso: 1200 m; Descenso: 800 m

Alojamiento: Refugio de montaña
Comida: desayuno + cena

DÍA 6: REFUGIO BERTOL – REFUGIO SCHÖNBIEL

Otro día de etapa larga, que nos hará madrugar. Un día para aprovechar los últimos contactos con el
terreno glaciar y el punto más alto del recorrido, la Tête Blanche (3707 m). Finalmente llegaremos
mediante una pequeña vía ferrata al refugio de Schönbiel.

Tiempo: 6-7h; Asc: 600 m; Des: 1300 m

Alojamiento: refugio de montaña
Comida: desayuno + cena

DÍA 7: REFUGIO SCHÖNBIEL - ZERMATT

Descenso final al famoso pueblo de Zermatt, donde pasearemos por sus calles y tomaremos una
merecida cerveza antes de terminar el viaje. Desde Zermatt, puedes tomar un tren directo al
aeropuerto de Ginebra o regresar a Chamonix.

Tiempo: 3-4 h; Ascenso: 0 m; Descenso: 800 m

Alojamiento: refugio de montaña
Comida: desayuno.
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Política de pago y cancelación

Reserva Inicial: Para asegurar tu plaza, se requiere un pago inicial del 30% del importe total del viaje al momento
de realizar la reserva.

Pago Final: El importe restante, equivalente al 70% del total, debe ser abonado a más tardar 60 días antes de la
fecha de salida.

Extras: Los costos adicionales del viaje, como seguros, vuelos u otros servicios opcionales, deben ser pagados en
su totalidad en el momento de la reserva.

Seguro de cancelación: El cliente podrá contratar un seguro de cancelación de viaje para poder obtener el pago
de la totalidad del importe abonado (según sus condiciones).

El usuario final podrá desisSr del viaje contratado, teniendo derecho a la devolución de las canSdades abonadas,
salvo las penalizaciones indicadas, pero deberá saSsfacer además a la Agencia las canSdades que se indican a
conSnuación una vez confirmado el viaje. Si éste no se llevase a cabo por no alcanzar el mínimo de personas
necesario requerido, el cliente podrá guardar el crédito para futuros viajes o solicitar la devolución íntegra de la
reserva.

Política de cancelación 3:

REEMBOLSO COMPLETO HASTA 24H DESPUÉS DE LA COMPRA
Hasta 60 días antes del viaje devolución del 100% del importe del viaje.
Hasta 45 días antes del viaje devolución del 50% del importe del viaje.
Para plazos inferiores a los descritos en la política de cancelación, no se abonará el importe ya abonado.

*Se aplican gastos de gestión de 250€.
*No se abonarán gastos de cancelación de reservas ya emiSdas. Si existen otros gastos no reembolsables ya
emitidos, estos tampoco se abonarán y se descontarán del importe a abonar.
*El coste de cancelación de vuelos emitidos es del 100% del importe.
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Lista de material

ROPA FUNCIONAL:
Chaqueta Softshell (a prueba de viento, repelente
al agua, ligera) para actividades normales o
Hardshell (Gore Tex impermeable) solo cuando
se pronostica muy mal tiempo
Pantalones ligeros impermeables
Chaqueta abrigada: chaqueta de plumas o
preferiblemente primaloft (ya que pueden
soportar el agua)
Forro polar ligero
Pantalones térmicos y camiseta para dormir en el
refugio
Pantalones cortos y camisetas técnicas (secado
rápido)
Traje de baño
Ropa interior (se recomienda que no sea de
algodón)

CABEZA:
Gorra ligera para correr
Gorro de lana
Polaina para el cuello
Gafas de sol

MANOS:
Guantes finos de polar
Bastones de trekking

PIES:
Calcetines (recomendados no de algodón)
Zapatillas de trail running o botas trekking
Sandalias de trekking con tira en el talón
(opcional)

MOCHILAS:
Mochila confortable
Funda de mochila para lluvia
Bolsa de lona 

MATERIAL DE REFUGIO:
Saco de dormir o funda saco
Tapones para los oídos

ACCESORIOS:
Linterna frontal y batería o baterías de repuesto
Crema solar, cacao labial y after sun

COMER/BEBER:
Sistema de hidratación mínimo 1l (Camelbak,
cantimplora o botella flexible)
Termo (opcional)
Snacks, frutos secos, geles, hidratación y
suficientes barritas energéticas, barritas
proteicas, mezcla de frutos secos, pastillas de
magnesio y suplementos de recuperación

EQUIPO DE VIAJE:
Ropa informal
Pasaporte, Visa, dinero en efectivo,
documentación del seguro, cartilla de vacunación
Toalla de microfibra
Botiquín de primeros auxilios y medicación
Manta térmica
Móvil y reloj con track de la ruta
Powerbank, cámara, cables de carga, auriculares,
palo selfie…

Otras cosas recomendadas en este viaje:
Crampones
Piolet
Casco de escalada
Arnés + 2 mosquetones + anillo (1,5-2mts)
Máscara de esquí

*Si no tienes equipo personal de escalada, puedes
alquilarlo en Chamonix.
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FAQs
¿Qué nivel físico y técnico se requiere?

Necesitas un nivel mínimo que te permita hacer una ruta de montaña con un desnivel de 1200m en un día.
No es imprescindible tener experiencia técnica, pero sí haber hecho travesías exigentes y estar
familiarizado con el uso básico de crampones y cuerdas. El guía repasará todos los conceptos clave antes
de adentrarse en terreno glaciar.

¿Se camina sobre hielo y glaciares?

Sí, varias etapas atraviesan glaciares. Por eso es obligatorio el uso de crampones y arnés, y siempre irás
acompañado por guías de alta montaña.

¿Qué pasa si el tiempo es muy malo?

La seguridad es prioritaria. El iSnerario puede modificarse o incluso cancelarse parcialmente si las
condiciones son peligrosas. Siempre se busca la mejor alternativa posible.

¿Es posible recortar o alargar la ruta?

La ruta se puede acortar o alargar uSlizando diferentes teleféricos y/o rutas. El guía de montaña, junto con
el grupo, buscará la mejor ruta para saSsfacer las expectaSvas del grupo. Para los que siempre quieren
más, tenemos varias extensiones para hacer durante las tardes desde el refugio.

¿Puedo dejar equipaje que no necesite durante el trekking?

Sí, puedes dejar una bolsa en Chamonix para recogerla al final del viaje

¿Hay cobertura móvil durante la ruta?

En muchos tramos no. Algunos refugios tienen cobertura o Wi-Fi de pago, pero se recomienda ir preparado
para desconectar.

¿Cómo se gestiona la comida durante el trekking?

Los refugios proporcionan desayuno y cena. El picnic de mediodía se lleva en la mochila, lo prepara el
refugio. Siempre recomendamos que traigas tus propias barritas energéScas, frutos secos… para que
puedas comer mientras realizas las actividades.

¿Hay opciones para vegetarianos o alérgicos?

Sí, se puede adaptar la dieta si se avisa con antelación al hacer la reserva. Las opciones son limitadas pero
suficientes en la mayoría de refugios.

¿Qué ocurre si no puedo continuar por fatiga o lesión?

En cada etapa se valora la evacuación más cercana. Hay puntos de salida intermedios, pero los costes de
transporte adicional correrán a cargo del participante (salvo por causas médicas cubiertas por el seguro).

¿El trekking es apto para menores de edad?

Solo para mayores de 16 años con excelente forma Zsica y acompañados por un adulto. Se valorará
experiencia previa.



¿Necesito un seguro de rescate?

Sí, el seguro de rescate es obligatorio. El rescate en los Alpes puede ser muy caro (más de 10.000 euros),
por lo que conviene contratar un seguro que cubra el rescate en helicóptero para esta acSvidad específica.
Si Sene dudas sobre el seguro de rescate que cubra la acSvidad, póngase en contacto con nosotros para
que le asesoremos.

¿El alojamiento es en habitación compartida o individual?

El programa ofrece alojamiento en habitaciones comparSdas. Si deseas habitación individual, indícalo en el
momento de realizar la reserva. En caso de que desees noches extra en Chamonix puedes añadir al
paquete una litera en un albergue Spo dormitorio o una habitación doble en un hotel de 2* o 3*. Puedes
añadir este servicio en “servicios extra” en el checkout antes de reservar el viaje.

¿Puedo hacer este trekking en grupo privado?

Este tour se debe realizar con un mínimo de 6 personas y 1 guía. En caso de que desees realizar un grupo
privado más pequeño sin más clientes y 1 guía las tarifas son: 2-3 pax: 3.890€/persona +4 pax:
2.350€/persona.
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Contacto
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

Ver programa en la web

https://b4experience.com/es/trip/alta-ruta-trekking-chamonix-zermatt/
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