
TREKKING

LAILA PEAK &
GONDOGORO TREK
Trekking a la montaña más hermosa de
Pakistán.
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Pakistán

Travesía al Laila Peak y el paso Gondogoro La en el Karakórum de Pakistán.
Valles, glaciares y miradores sobre gigantes como el K2. Aventura exigente para

senderistas expertos, con paisajes asombrosos y encuentros culturales con
comunidades locales.

Ver programa en la web

https://b4experience.com/es/laila-peak-and-gondogoro-trek

https://b4experience.com/es/laila-peak-and-gondogoro-trek
https://b4experience.com/es/laila-peak-and-gondogoro-trek
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MESES RECOMENDADOS
JUNIO, JULIO, AGOSTO, SEPTIEMBRE 

PRECIO
Desde 1.580€ /persona
Descuentos para grupos
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Highlights
- LAILA PEAK, LA MONTAÑA MÁS HERMOSA
- GONDOGORO LA (5,585M)
- MIRA EL K2 Y EXPLORA EL KARAKORUM
- TREKKING EN PEQUEÑOS GRUPOS PRIVADOS
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Grupo privado
100% personalizable

Desde
(Personas)

Categoría Disponibilidad N. días Precio por
pers.

5 Estándar 01 jun 2026 - 15 sept 2026 15 1.580€

3 Estándar 01 jun 2026 - 15 sept 2026 15 1.880€

2 Estándar 01 jun 2026 - 15 sept 2026 15 2.140€

Viaja con tus familiares o tu grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Grupos Abiertos
Comparte la experiencia con otros viajeros

Categoría Fechas Nº días Plazas
dispo.

Punto de origen Precio por pers.

❌ No hay grupos abiertos disponibles, solo grupos privados

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Incluye
2 noches de hotel en Islamabad (desayuno,
almuerzo y cena)
1 noche en el hotel Chilas (desayuno,
almuerzo y cena)
2 noches en Skardu (desayuno, almuerzo y
cena)
Recogida del grupo a la llegada y traslado al
aeropuerto a la salida del grupo
Furgoneta con aire acondicionado desde
Islamabad – Skardu – Gilgit – Islamabad
Billetes de avión Islamabad-Skardu
Organización del transporte para la sesión
informativa y la sesión de información
Visita turística a la capital Islamabad
Jeeps desde Skardu a Hushe
Comida (durante la caminata serviremos
desayuno, almuerzo y cena)
Llevar el equipo personal del miembro,
alimentos y equipo de campamento, etc.

Seguro para todos los porteadores
Instalaciones para porteador de 16 kg para
el equipo personal del miembro (Los pesos
superiores a 16 kg se cobrarán por
separado al miembro en el lugar, según la
tarifa por kg)
Guía, cocinero y asistente, salarios del
cocinero, comida del campamento,
transporte y seguro
Tienda comedor, tienda cocina, baño
Colchonetas para carpas, sillas, mesas
Utensilios de cocina completos (vajilla)
Propinas para el manejo de equipaje en
aeropuertos y hoteles
Tarifas: (CKNP, cruce de puentes, cruce de
cables, campamentos)
Reconfirmación de boletos de vuelos
internacionales
Asistencia para trámites de aduanas.



No Incluye
Billetes de avión internacionales
Tarifas de rescate de emergencia en helicóptero
Equipo de escalada para miembros
Seguro personal para miembros
Saco de dormir y todos los gastos personales, como llamadas telefónicas, fax, cargos por correo
electrónico, licor o refrescos, servicio de habitaciones, propinas por servicios personales,
artículos de naturaleza puramente personal
Cualquier gasto imprevisto (como bloqueo de ruta, estadía adicional en hotel o si los miembros se
quedan más días en el campamento base) se pagará a los miembros de acuerdo con la cantidad
de días de base
Cualquier servicio no mencionado en la sección “Incluido”.
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Itinerario
DÍA 1: Llegada a Islamabad

Llegada a Islamabad. Traslado al hotel. Tarde libre.

Alojamiento: Hotel de 3 estrellas
Comida: Cena

DÍA 2: Vuelo a Skardu

Por la mañana, traslado al aeropuerto y vuelo de 1 hora a Skardu. En caso de mal tiempo, se
proporcionará transporte terrestre a Chila en jeep.

Alojamiento: Hotel de 3 estrellas
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena

DÍA 3: Día libre en Skardu

Día libre en Skardu o viaje en coche desde Chilas a Skardu (8-10 horas)

Alojamiento: Hotel de 3 estrellas
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena

DÍA 4: Viaje en coche a Hushe

Recorrido en jeep desde Skardu hasta Hushe, 3.180 m (6 h). El último asentamiento en nuestro
camino.

Alojamiento: Tienda de campaña
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena

DÍA 5: Trek a Saicho

La caminata de Hushe a Saicho te lleva a través de impresionantes paisajes de montaña, con vistas
de picos nevados y valles exuberantes. A lo largo del sendero, los excursionistas cruzan terrenos
rocosos, arroyos glaciares y, ocasionalmente, avistan la fauna local. Esta sección relativamente
moderada permite una aclimatación gradual y al mismo tiempo ofrece una experiencia gratificante
en la naturaleza.

Distancia: 9,8 km / Desnivel: +300 -200 / Tiempo: 4-5 h.

Alojamiento: Tienda de campaña
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena



DÍA 6: Trek al Laila Peak BC

Desde Saicho hasta el campamento base del pico Laila, la caminata ofrece vistas fascinantes a
medida que atraviesa paisajes rocosos y terrenos glaciares. La ruta asciende gradualmente,
revelando vistas impresionantes de los picos nevados que rodean el pico Laila.

Distancia: 9 km / Elevación: +600 -300 / Tiempo: 5-7 h.

Alojamiento: Tienda de campaña
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena

DÍA 7: Trek a Keuspaanga

La caminata desde el campamento base del pico Laila hasta Keuspaang ofrece algunas de las vistas
más espectaculares del pico Laila, con su icónica cumbre en forma de aguja que se destaca contra el
horizonte. Esta ruta te lleva a través de paisajes alpinos accidentados y ofrece un mirador
panorámico para observar la impresionante belleza de la cordillera del Karakoram. Keuspaang es
conocido por ofrecer el mejor mirador del pico Laila.

Distancia: 8 km / Elevación: +500 -200 / Tiempo: 4-6 h.

Alojamiento: Tienda de campaña
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena

DÍA 8: Gondogoro La

La caminata desde Keuspaang hasta Gondogoro La y de regreso ofrece una de las secciones más
desafiantes y gratificantes del viaje. Este alto paso de montaña ofrece vistas panorámicas
impresionantes de algunos de los picos más altos del mundo, incluidos K2, Broad Peak y
Gasherbrum I y II. El ascenso es empinado y técnico, y requiere tanto resistencia como precaución,
especialmente al cruzar terreno glaciar y navegar por secciones expuestas. Gondogoro La es el
punto culminante de la caminata, con vistas inigualables de 360 grados sobre la imponente
cordillera del Karakoram. Es una ruta extenuante y técnica, recomendada para senderistas
experimentados debido a las pendientes pronunciadas, las secciones heladas y la exposición.

Distancia: 12 km / Desnivel: +700 -700 / Tiempo: 8-9 h.

Alojamiento: Tienda de campaña
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena

DÍA 9: Día de descanso en el campamento de Keuspaanga

Un día para descansar y disfrutar de las mejores vistas del Pico Laila, explorar los glaciares cercanos
o tener una segunda oportunidad para ascender al Gondogoro La en caso de mal tiempo o
dificultades técnicas.

Alojamiento: Tienda de campaña
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena



DÍA 10: Trek a Shaicho

El descenso desde Keuspaang hasta Saicho te lleva a través de diversos terrenos, desde laderas
rocosas hasta morrenas glaciares, mientras dejas atrás gradualmente las imponentes vistas del pico
Laila y el alto Karakoram. Esta sección es menos técnica, pero aún requiere un paso firme, ya que el
sendero puede ser rocoso y desigual. El viaje hacia Saicho ofrece hermosas vistas de los valles
circundantes, y la disminución de altitud hace que la respiración sea más fácil, lo que se suma al
disfrute de esta caminata panorámica a Saicho (3350 m). Este camping, situado junto a un río glaciar
en el punto de encuentro de los valles de Charakusa y Gondogoro, ofrece un refrescante cambio de
aire “rico en oxígeno” y vistas al K7, lo que garantiza un descanso nocturno tranquilo. El nivel de
dificultad es moderado; adecuado para senderistas con experiencia básica, aunque el terreno rocoso
requiere precaución.

Distancia: 16 km / Elevación: +500 -1250 / Tiempo: 6-8 h.

Alojamiento: Tienda de campaña
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena

DÍA 11: Caminata hasta Hushe y conducción hasta Skardu

Después del desayuno, partiremos por la margen izquierda del río Hushe por un sendero fácil para
nuestro último día de trekking, una caminata triunfal hacia el pueblo de Hushe. Al llegar,
acamparemos cerca de los campos, rodeados de niños que nos recibirán con sonrisas y choques de
manos. Esta alegre llegada marca el final memorable de nuestra aventura por las montañas del
Karakórum, una experiencia que llevaremos con nosotros durante años.

Distancia: 9,3 km / Desnivel: +100 -320 / Tiempo: 3-4 h.

Nos recogen en jeeps y conducimos a lo largo de los ríos Hushe y Shyok. Esta ruta panorámica nos
lleva a través de pequeñas tierras agrícolas y pueblos de montaña, hasta llegar finalmente al puente
colgante sobre el río Shyok. Desde Khaplu, el camino se vuelve más suave, lo que nos permite ganar
velocidad a medida que seguimos el río Shyok hasta su confluencia con el Indo. Llegamos a nuestro
hotel asociado en Skardu, donde nos esperan una ducha caliente y una comida abundante, nuestras
primeras comodidades en más de dos semanas. Una tarde libre nos ofrece tiempo para relajarnos y
reflexionar sobre la inolvidable caminata al campamento base del K2.

Alojamiento: Tienda de campaña
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena

DÍA 12: Día de contingencia

Para una ruta tan larga es necesario guardar un día para imprevistos. Así, si tenemos que parar a
descansar un día o nos ha tocado un día de mal tiempo, podemos acabar la ruta sin problema. Día de
descanso en Skardu.

Alojamiento: Hotel de 3 estrellas
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena

DÍA 13 : Vuelo a Islamabad o conduce hasta Chilas.

Vuelo a Islamabad. En caso de mal tiempo, salida temprano por la mañana hacia Chilas. A la llegada,
traslado al hotel y registro. Noche en el hotel de Chilas.

Alojamiento: Hotel de 3 estrellas
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena



DÍA 14 : Día de contingencia

Día de contingencia por cancelación de vuelos. En caso de cancelación de vuelo: Después del
desayuno, partiremos de Chilas a Islamabad por el paso de Babusar. A la llegada, traslado al hotel y
alojamiento en el hotel de Islamabad.

Alojamiento: Hotel de 3 estrellas
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena

DÍA 15 : Vuelo de regreso a casa

Traslado al aeropuerto y vuelo de regreso Islamabad-Ciudad de origen. Esperamos que hayas
disfrutado de esta gran aventura.

Alojamiento: Hotel de 3 estrellas
Comida: Desayuno.
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Políticas de pago y cancelación

Forma de pago:
30% en el momento de la reserva y 70% 60 días antes del inicio del viaje. Los vuelos, seguros y extras se abonan
al 100% en el momento de la reserva.

Política de cancelación
El cliente podrá contratar un seguro de cancelación de viaje para poder obtener el reembolso total del importe
abonado (según las condiciones del seguro).

El usuario final podrá desisOr del viaje contratado, teniendo derecho a la devolución de las canOdades abonadas,
salvo las penalizaciones indicadas, pero deberá compensar además a la agencia con las canOdades indicadas a
conOnuación una vez confirmado el viaje. Si el viaje no se lleva a cabo por no alcanzar el número mínimo de
plazas, el cliente podrá guardar el crédito para futuros viajes o solicitar el reembolso íntegro de la reserva.

Política de cancelación 3
Reembolso íntegro hasta 24 h después de la compra.
Hasta 60 días antes del viaje: devolución del 100% del importe. 
Hasta 45 días antes del viaje: devolución del 50% del importe.

*Se aplican 250 € en concepto de gastos de gestión.
*No se devolverán los gastos de cancelación de reservas ya emitidas.
*Si existen otros gastos no reembolsables ya emiOdos, tampoco se reembolsarán y se descontarán del importe a
devolver.
*La cancelación de vuelos emitidos conlleva el 100% del coste.
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Lista de material

ROPA FUNCIONAL
Chaqueta Gore-Tex o impermeable y transpirable
Pantalones impermeables para la lluvia
Chaqueta abrigada: de plumas o,
preferiblemente, primaloft (ya que resiste mejor
el agua)
Forro polar ligero
Camisetas de manga corta transpirables y de fácil
secado
Pantalones elásticos, un poco más gruesos, para
días o noches más fríos
Pantalones de trekking
Pantalones cortos
Conjunto de camiseta y pantalón térmico
Ropa interior (se recomienda que no sea de
algodón)
Traje de baño

CABEZA
Gorra ligera para correr
Gorro de lana
Braga para el cuello
Gafas de sol

MANOS
Guantes de polar fino y guantes gruesos
impermeables
Bastones de trekking (recomendados)

PIES
Calcetines finos (que no sean de algodón)
Calcetines gruesos y cálidos (que no sean de
algodón)
Zapatillas de trail ligeras y botas de montaña
(mejor llevar ambas)
Sandalias de montaña con correa en el talón
(opcional)

MOCHILAS
Mochila de montaña de 20/35 litros
Funda para mochila de lluvia
Bolsa de viaje pequeña (para documentación y
billetera)
Bolsa de lona (mejor que una maleta)

MATERIAL DE ALOJAMIENTO
Saco de dormir (3 estaciones)
Saco de dormir de cabaña de seda (opcional)
Tapones para los oídos.

EQUIPO TÉCNICO DE MONTAÑA
Piolet
Crampones
Arnés de escalada
Mosquetones con cierre de rosca (x2)
Casco de escalada
Anilla (120 cm)

ACCESORIOS
Linterna frontal y batería o baterías de repuesto
Crema solar, cacao para labios y after sun
Repelente de mosquitos

COMER / BEBER
Sistema de hidratación mínimo 1 l (camelbak,
cantimplora o botella flexible)
Termo (opcional)
Snacks, frutos secos, geles, hidratación, barritas
energéticas y de proteínas, mezcla de frutos
secos, pastillas de magnesio y suplementos de
recuperación.

EQUIPO DE VIAJE
Ropa informal
Pasaporte, visado, dinero en efectivo,
documentación del seguro, tarjeta de vacunación
Toalla de microfibra
Botiquín de primeros auxilios y medicación
Manta térmica
Móvil y reloj con track de ruta
Powerbank, cámara, cables de carga, auriculares,
palo selfie.
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FAQs
¿Qué nivel físico y técnico se requiere?

Se necesita un nivel mínimo que permita hacer una ruta de montaña de 1000m de desnivel en un día. Es
una ruta exigente. Algunos días se intercalan con caminatas cortas o descansos para asegurar una buena
aclimatación y recuperación de los días de trekking. Durante el trekking podemos llevar una pequeña
mochila con las cosas que usaremos durante el día. Los porteadores llevarán nuestras mochilas al siguiente
campamento. Cruzaremos terreno glaciar, pasos nevados y dormiremos en tienda de campaña.

¿Qué nivel de dificultad tiene el paso Gondogoro La, a qué altura se encuentra y qué vistas ofrece?

Gondogoro La es un paso técnico y exigente, con una alOtud de 5.585 m (alcanzando hasta 5.618 m en
algunos tramos) que requiere experiencia en terreno glacial, uso de crampones y cuerdas fijas. A cambio
del esfuerzo, ofrece una de las vistas más espectaculares del Karakorum, con panorámicas del K2, Broad
Peak, Gasherbrum I y II, Masherbrum y el icónico Laila Peak.

¿Dónde empieza el trek?

El recorrido comienza con tu llegada a Islamabad, seguida de un vuelo a Skardu y varios días de trekking
desde Hushe hasta el campamento base de Laila Peak

¿Hay días de descanso incluidos?

Sí, se reserva un día en Keuspaanga para descansar, explorar glaciares o ascender nuevamente al
Gondogoro La en caso de mal tiempo.

¿Con cuánta antelación debo solicitar el visado para viajar a Pakistán?

Se recomienda tramitar el visado con al menos 2 a 3 meses de antelación antes de la salida. Aunque en
algunos casos puede emiOrse en pocas semanas, es habitual que el proceso incluya Oempos variables de
revisión, verificación de documentos o requerimientos adicionales. AnOciparse evita imprevistos y asegura
que el visado esté listo a tiempo para el viaje.

¿Qué comidas están cubiertas?

Todos los desayunos, almuerzos y cenas están incluidos durante todo el trek y las estancias en hotel,
excepto el último día que solo incluye desayuno.

¿Cuáles son los requisitos de pasaporte y visado?

Es importante tener un pasaporte válido con al menos 6 meses de validez. Para entrar en Pakistán se
necesita una VISA que debe tramitarse online antes de la llegada. Le recomendamos que solicite la VISA
con 3 meses de antelación para asegurarse de no tener ningún problema.

¿Dónde nos alojaremos?

La primera y úlOma noche nos alojaremos en Islamabad. El resto de noches dormiremos en los diferentes
lodges de la ruta del trekking. Durante el trekking se duerme en Oenda de campaña. El programa ofrece
alojamiento en habitaciones comparOdas (Hoteles). Si deseas habitación individual, indícalo en el momento
de la reserva.





Trekking info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

Contacto
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

Ver programa en la web

https://b4experience.com/es/laila-peak-and-gondogoro-trek


Trekking info@b4experience.com / +34 613 03 77 00


	TREKKING
	LAILA PEAK & GONDOGORO TREK

	Trekking a la montaña más hermosa de Pakistán.
	MESES RECOMENDADOS
	PRECIO
	Highlights
	Grupo privado
	100% personalizable

	Grupos Abiertos
	Comparte la experiencia con otros viajeros

	Incluye
	No Incluye
	Itinerario
	Políticas de pago y cancelación
	Lista de material
	FAQs
	Contacto
	info@b4experience.com
	www.b4experience.com
	+34 613 03 77 00



