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TOUR DEL MONT
BLANC: TREKKING
GUIADO POR ETAPAS

Camina por Francia, Italia y Suiza con guia
deimontana y noches en refugios
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o’




TREKKING info@b4experience.com / +34 613 03 77 00
+1415 903 0583

FRANCIA

Del 26 de julio al 4 de agosto de 2027, recorre el Tour del
Montblanc andando por Francia, Italia y Suiza. Un trekking de 10 diasy 9
noches con guia de montana UIMLA, grupo de 8 a 12 participantes y todos
los transportes del itinerario incluidos.

Ver programa en la web

https://b4experience.com/es/tour-del-mont-blanc-trekking-guiado-por-etapas
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MESES RECOMENDADOS

JULIO, AGOSTO

PRECIOS

Desde 1.850€ /persona

Descuentos por grupos
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Highlights

- CRUZA FRANCIA, ITALIAY SUIZA EN OCHO ETAPAS DE TREKKING.

- CAMINA CON UN GUIA DE MONTANA CON ACREDITACION UIMLA.

- DESCANSA EN REFUGIOS Y HOTELES DURANTE NUEVE NOCHES.

- TELEFERICO DE BELLEVUE Y AUTOBUSES DEL RECORRIDO INCLUIDOS.
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Grupo privado

100% personalizable

Desde Categoria Disponibilidad N° dias | Precio por
(Personas) pers.

X No hay grupos privados disponibles, solo grupos abiertos

Viaja con tus familiares o grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 /
www.b4experience.com
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+1 415 903 0583
Grupo abierto
Comparte la experiencia con otros viajeros
Fechas N° dias Plazas disp. Precio por pers.
26 jul 2027 10 12 1.850€

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 /
www.b4experience.com
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Incluye

e Acompanamiento de un guia de montafna con acreditacion UIMLA durante las ocho
etapas de trekking.

e Organizacién de la travesia en grupo de entre 8 y 12 participantes, mas el guia.

e Nueve noches de alojamiento compartido en chalet, refugios, pension y hoteles, del 26 de
julio al 4 de agosto de 2027.

e Nueve desayunos, del 27 de julio al 4 de agosto.

e Siete cenas: Les Houches, La Balme, Les Chapieux, Rifugio Elena, La Fouly, Champex-Lac
y Col de la Forclaz.

e Subida en teleférico desde Les Houches hasta Bellevue.

e Navette desde Les Chapieux hasta el Parking des Mottets.

e Autobus desde La Visaille hasta Courmayeur.

e Autobus desde Courmayeur hasta Lavachey.

e Regreso en transporte publico desde Le Tour hasta el alojamiento de Chamonix, con los
enlaces necesarios.

e Tasas turisticas de los alojamientos.

No incluye

e Vuelos y desplazamientos de llegada a Les Houches y de regreso desde Chamonix.

e Todos los almuerzos y picnics de mediodia.

e Cenas en Courmayeur y Chamonix.

e Seguro de viaje, rescate y cancelacion. Podemos gestionarlos aparte.

e Transporte de equipaje. Podemos gestionarlo como extra, con un coste orientativo de 45
€ por etapa y mochila de hasta 15 kg, sujeto a disponibilidad y al acceso a cada
alojamiento.

e Todo lo que no esta especificado en "Incluido".
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Itinerario

DIA 1: 26 DE JULIO - ENCUENTRO EN LES HOUCHES

El viaje empieza en Les Houches, con encuentro en el Chalet Les Méandres. Esta primera
noche te sitta en el punto de partida de la travesia y te permite conocer al grupo antes de
comenzar a caminar. Llegas por tus propios medios, te instalas y compartes la cena incluida.
Por delante quedan ocho etapas alrededor del macizo del Mont Blanc, enlazando Francia,
Italia y Suiza hasta regresar al valle de Chamonix.

Sin etapa de trekking programada.

Alojamiento: Chalet Les Méandres, Les Houches.

Comidas: cena incluida.

DIA 2: 27 DE JULIO - LES HOUCHES-COL DE TRICOT-LA BALME

Subimos en el teleférico de Bellevue para empezar la caminata en altura. El sendero nos lleva
por el Col de Tricot hasta Miage, antes de remontar hacia los Chalets du Truc y descender a
Les Contamines. Continuamos por Notre-Dame de la Gorge y Nant Borrant hasta el Refuge
de la Balme. Es la primera jornada a pie y la mas larga del programa: una sucesion de subidas,
descensos y cambios de paisaje en la vertiente francesa.

Distancia: 20 km - Desnivel: +1.300 / -1.400 m
Alojamiento: Refuge de la Balme.

Comidas: desayuno y cena incluidos. Almuerzo o picnic no incluido.

DIA 3: 28 DE JULIO - LA BALME-BONHOMME-LES CHAPIEUX

Dejamos La Balme y remontamos hacia el Col du Bonhomme. El paisaje cambia a medida que
ganamos altura, entre pastos y tramos de terreno rocoso. Continuamos hasta el Col de la
Croix du Bonhomme y empezamos el descenso por la ruta clasica hacia Les Chapieux.
Completamos toda la etapa andando y terminamos en la Auberge-Refuge de la Nova, donde
nos esperan el alojamiento y la cena tras el segundo dia de travesia.

Distancia: 10,8 km - Desnivel: +800 / -950 m -
Alojamiento: Auberge-Refuge de la Nova, Les Chapieux.

Comidas: desayuno y cena incluidos. Almuerzo o picnic no incluido.



DIA 4: 29 DE JULIO - LES CHAPIEUX-COL DE LA SEIGNE-COURMAYEUR

Una navette nos lleva de Les Chapieux al Parking des Mottets, donde comenzamos a
caminar. Subimos al Col de la Seigne y cruzamos a Italia, para descender por el sector de
Elisabetta hacia Combal. Seguimos el camino bajo hasta La Visaille, sin subir al collado de
Mont Favre. Desde alli, el autobus incluido nos acerca a Courmayeur. Dormimos en un hotel
del pueblo y esta noche la cena es por tu cuenta.

Distancia: 14,5 km - Desnivel: +650 / -900 m
Alojamiento: Hotel Les Jumeaux, Courmayeur.

Comidas: desayuno incluido. Almuerzo o picnic y cena no incluidos.

DIA 5: 30 DE JULIO - COURMAYEUR-BONATTI-RIFUGIO ELENA

Tomamos el autobus incluido desde Courmayeur hasta Lavachey, punto de inicio de la
caminata. Subimos hacia el refugio Bonatti y recorremos el balcén del Tour del Mont Blanc
sobre Val Ferret, frente a las Grandes Jorasses. Después descendemos hacia Arnouva y
afrontamos la subida final al Rifugio Elena. La jornada termina frente al glaciar de Pré de Bar,
con cena y noche en el refugio antes de cruzar a Suiza.

Distancia: 10 km - Desnivel: +800 / -400 m

Alojamiento: Rifugio Elena.

Comidas: desayuno y cena incluidos. Almuerzo o picnic no incluido.
DIA 6: 31 DE JULIO - RIFUGIO ELENA-GRAND COL FERRET-LA FOULY

Desde el Rifugio Elena ascendemos al Grand Col Ferret, el paso que nos lleva de Italia a
Suiza. Al otro lado comienza el descenso hacia los pastos de La Peule. Seguimos por el Val
Ferret suizo, entre torrentes, bosques y vistas a las montanas, hasta alcanzar La Fouly. Toda
la jornada se realiza a pie, y termina en la Auberge des Glaciers, donde cenamos y
descansamos después del cruce de frontera.

Distancia: 12,5 km - Desnivel: +500 / =950 m

Alojamiento: Auberge des Glaciers, La Fouly.

Comidas: desayuno y cena incluidos. Almuerzo o picnic no incluido.
DIA 7: 1 DE AGOSTO - LA FOULY-PRAZ-DE-FORT-CHAMPEX-LAC

Recorremos el Val Ferret suizo hacia Praz-de-Fort e Issert, combinando senderos, pequenos
pueblos y puentes. Desde el fondo del valle comenzamos la subida por el bosque hasta
Champex-Lac. El cambio de paisaje acompafa una jornada que permite descubrir la vertiente
suiza paso a paso. Completamos todo el recorrido andando y dormimos en la Pension en
Plein Air, con cena incluida.

Distancia: 15,5 km - Desnivel: +700 / -800 m
Alojamiento: Pension en Plein Air, Champex-Lac.

Comidas: desayuno y cena incluidos. Almuerzo o picnic no incluido.



DIA 8: 2 DE AGOSTO - CHAMPEX-LAC-BOVINE-COL DE LA FORCLAZ

Salimos de Champex-Lac y seguimos la variante clasica del Tour del Mont Blanc por Bovine.
La etapa alterna bosques y pastos de altura, con vistas sobre el valle del Rédano.
Continuamos por el sendero hasta el Col de la Forclaz, donde termina la caminata. Pasamos
la noche en el hotel del collado, en la parte alta de Trient. Es nuestra ultima noche en Suiza
antes de volver a Francia por el Col de Balme.

Distancia: 13,5 km - Desnivel: +900 / -850 m

Alojamiento: Hotel du Col de la Forclaz.

Comidas: desayuno y cena incluidos. Almuerzo o picnic no incluido.

DIA 9: 3 DE AGOSTO - COL DE LA FORCLAZ-COL DE BALME-CHAMONIX

Bajamos desde el Col de la Forclaz hacia Trient y emprendemos la subida al Col de Balme
para regresar a Francia. Desde el collado seguimos la variante por Charamillon hasta Le Tour,
haciendo todo el descenso a pie. Alli tomamos el autobus incluido hacia Chamonix y
completamos el traslado al alojamiento. Celebramos el final de las ocho etapas con una
ultima noche en el valle; la cena queda por tu cuenta.

Distancia: 12,5 km - Desnivel: +1.000 / -1.050 m
Alojamiento: Vert Lodge, Chamonix.

Comidas: desayuno incluido. Almuerzo o picnic y cena no incluidos.

DIA 10: 4 DE AGOSTO - DESAYUNO Y FIN DEL VIAJE EN CHAMONIX

Después del desayuno incluido en Chamonix termina el viaje. Nos despedimos tras ocho
etapas a pie, nueve noches y el paso por Francia, Italia y Suiza. El regreso a casa se organiza
por tu cuenta. La noche del 3 al 4 de agosto esta incluida, de modo que puedes descansar en
Chamonix después de la Ultima caminata antes de emprender el viaje de vuelta.

Comidas: desayuno incluido.
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Politica de pago y cancelacion

Reserva inicial: Para asegurar tu plaza, se requiere un pago inicial del 30% del importe total del viaje en el
momento de realizar la reserva.

Pago final: El importe restante, equivalente al 70% del total, debe abonarse como maximo 60 dias antes
de la fecha de salida.

Extras: Los costes adicionales del viaje, como seguros, vuelos u otros servicios opcionales, deben
abonarse en su totalidad en el momento de la reserva.

Seguro de cancelacion: El cliente podra contratar un seguro de cancelacion de viaje para poder recuperar
el importe total abonado (segtin las condiciones de la aseguradora).

Derecho de desistimiento: El usuario final podra desistir del viaje contratado, teniendo derecho a la
devolucién de las cantidades abonadas, salvo las penalizaciones indicadas. Ademas, una vez confirmado
el viaje, deberd abonar a la Agencia las cantidades que se detallan a continuacion. Si el viaje no se lleva a
cabo por no alcanzarse el minimo de plazas requeridas, el cliente podra conservar el crédito para futuros
viajes o solicitar la devolucién integra del importe abonado.

Politica de cancelacién 3:

Reembolso completo hasta 24h después de la compra

Hasta 60 dias antes del viaje: devoluciéon del 100% del importe del viaje

Hasta 45 dias antes del viaje: devolucion del 50% del importe del viaje

Cancelaciones con menos de 45 dias de antelaciéon: no se abonara el importe ya pagado

*Se aplican gastos de gestion de 250 €

*No se reembolsaran los gastos de cancelacion de reservas ya emitidas. Si existen otros costes no
reembolsables ya efectuados, estos tampoco se abonaran y se descontaran del importe total.

*El coste de cancelacion de vuelos emitidos es del 100% del importe.

Off Trail S.L. actia en este viaje combinado en calidad de organizador. En las salidas programadas
abiertas, la realizacion del viaje requiere un minimo de 8 personas inscritas confirmadas, informandose al
viajero a través del portal del cliente cuando se alcance dicho minimo para poder confirmar la salida. En
caso de no alcanzarse el nimero minimo indicado, el organizador podra cancelar el viaje y notificarlo al
viajero dentro del plazo legal aplicable de hasta 20 dias naturales antes de la salida. En las salidas privadas
o viajes a medida, el programa se entendera confirmado desde la aceptacion de la reserva, al tratarse de
un viaje disefiado especificamente para el nimero de personas indicado en el contrato y con precio
ajustado a dicha configuracion. En caso de cancelacion por no alcanzarse el minimo exigido, el viajero
tendra derecho al reembolso integro de las cantidades abonadas, sin compensacién adicional.
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Lista de material

Calzado y mochila

e Botas ligeras o zapatillas de trekking con buena suela y agarre, previamente utilizadas.
e Mochila de unos 35-45 litros, ajustada y con cinturén lumbar.

e Funda impermeable y bolsas estancas interiores para proteger ropa y documentacion.
e Bastones de trekking, muy recomendables.

Ropa para caminar y protegerse

e 2-3 camisetas técnicas de secado rapido.

e 1 camiseta térmica de manga larga.

e 1 pantalén largo de trekking y otro de recambio, corto o desmontable.
e 1 forro polar o capa intermedia.

e 1 chaqueta de abrigo ligera.

e 1 chaqueta impermeable con capucha y proteccién frente al viento.

e Pantalon impermeable ligero.

e 3-4 pares de calcetines de trekking.

e Ropa interior de secado rapido.

e Gorra o sombrero, braga de cuello, gorro y guantes ligeros.

La combinacion de capas, impermeable y calzado probado permite adaptarse a los cambios de tiempo
durante la travesia alpina.

Para los refugios y alojamientos

e Saco sabana.

e Ropa ligera para descansar y dormir.

e Chanclas o calzado ligero para interiores y duchas.

e Toalla pequena de secado rapido.

e Neceser compacto con productos de higiene.

e Tapones para los oidos y antifaz, recomendables en dormitorios compartidos.
e Bolsa para guardar la ropa usada.

Durante las etapas

e Cantimploras o bolsa de hidratacién con capacidad aproximada de 2 litros, ajustando el agua
transportada a la jornada.

e Recipiente o bolsa reutilizable para el picnic.

e Snacks personales.

e Gafas de sol con proteccion UV.

e Protector solar y labial.

e Frontal y pilas de recambio o bateria cargada.

e Manta de emergencia.

e Pequeno botiquin personal con apdsitos para rozaduras y ampollas.

e Medicacion personal habitual.

e Teléfono, cargador y bateria externa.

e Bolsa para recoger tus residuos.

Documentacion y dinero



DNI o pasaporte en vigor.
Tarjeta sanitaria europea, cuando corresponda.
Datos de tu seguro y teléfono de asistencia, si lo contratas.

Tarjeta bancaria y efectivo en euros y francos suizos para gastos personales.
Coémo preparar el equipaje

Lleva recambios suficientes, priorizando prendas ligeras que puedas reutilizar y lavar. No necesitas una
muda completa para cada dia. Prueba la mochila cargada antes del viaje.
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¢:Qué es el Tour del Mont Blanc o TMB?

El TMB es una travesia alrededor del macizo del Mont Blanc que enlaza Francia, Italia y Suiza. En
este programa lo recorres andando en ocho etapas, con enlaces en transporte publico incluidos y
noches en refugios y hoteles. Descubres sus distintas vertientes sin tener que correr ni plantearte
una ascension a la cumbre.

¢ Qué preparacion fisica necesito?

Debes prepararte para caminar ocho dias consecutivos por montafia, acumulando subidas y
descensos. Las etapas previstas van de 10 a 20 km, y la primera suma unos 1.300 m de ascenso.
Valora tu experiencia en jornadas similares y tu capacidad para repetir esfuerzos varios dias
seguidos, ademas de afrontar una etapa aislada.

¢Cuantas personas forman el grupo?

El grupo se organiza con un minimo de 8 y un maximo de 12 participantes, acompanados por un
guia de montafa. Es una travesia compartida, con las mismas etapas y alojamientos previstos para
todos los participantes.

¢ Quién nos acompana durante el trekking?

Te acompania un guia de montaia con acreditacion UIMLA durante las ocho etapas de trekking. El
guiado esta incluido y se realiza con un grupo de entre 8 y 12 participantes. Compartes con el guia
el recorrido por las tres vertientes del macizo, desde la primera caminata en Bellevue hasta la
llegada a Le Tour.

¢Cuales son las fechas y cuanto dura el viaje?

El viaje comienza el 26 de julio de 2027 en el Chalet Les Méandres, en Les Houches, y termina el 4
de agosto después del desayuno en Chamonix. Son 10 dias y 9 noches, con ocho etapas a pie del
27 de julio al 3 de agosto. La dltima noche en Chamonix estd incluida para descansar antes del
regreso.

¢:Cémo son los alojamientos?

Duermes en refugios de montana, un chalet, una pension y hoteles de Francia, Italia y Suiza, con
alojamiento compartido. En los refugios hay dormitorios y literas; en Courmayeur se combinan
habitaciones triples y una cuadruple, y en Chamonix se reservan camas en dormitorios
compartidos. Se incluyen nueve noches.

:Qué comidas estan incluidas?

Se incluyen nueve desayunos, del 27 de julio al 4 de agosto, y siete cenas en los alojamientos de la
ruta. Todos los almuerzos y picnics van por tu cuenta, asi como las cenas de Courmayeur y
Chamonix. La primera cena incluida es la del 26 de julio en Les Houches y el ultimo servicio es el
desayuno del 4 de agosto.



¢Estan incluidos los autobuses y el teleférico?

Si. Incluimos la subida en teleférico a Bellevue, la navette de Les Chapieux al Parking des Mottets,
los autobuses La Visaille-Courmayeur y Courmayeur-Lavachey, y el regreso desde Le Tour hasta el
alojamiento de Chamonix. Son los enlaces previstos en el programa; la llegada inicial y el regreso a
casa se pagan aparte.

:Se hace toda la vuelta al Mont Blanc a pie?

El programa combina ocho etapas andando con enlaces en teleférico y autobus. Suma
aproximadamente 109 km a pie, con 6.650 m de ascenso y 7.300 m de descenso. Tiene un trazado
propio y no reproduce integramente la vuelta clasica: termina la caminata en Le Tour y continda en
autobus hasta Chamonix.

¢Puedo contratar transporte de equipaje?

Si, podemos gestionarlo como extra, con un coste orientativo de 45 € por etapa y mochila de hasta
15 kg. No esta incluido y depende de la disponibilidad y del acceso a cada alojamiento. Antes de
contratarlo se concretaran los tramos posibles y el precio; no se garantiza la entrega en todos los
refugios.

¢Esta incluido el seguro de rescate?

El seguro de rescate no estd incluido en el precio y podemos gestionarlo aparte. Al elegir tu péliza,
comprueba que contempla el trekking y la busqueda, rescate y evacuacion en montaina en Francia,
Italia y Suiza. La cobertura debe revisarse expresamente y no darse por incluida por disponer de un
seguro de viaje.

¢Incluye seguro de viaje o cancelacion?

Los seguros de viaje y cancelacién se contratan aparte; podemos ayudarte a gestionarlos como
extras. El precio del programa no incorpora ninguna de estas pélizas. Antes de contratar, revisa sus
coberturas y las condiciones de cancelacion, especialmente qué causas cubre y desde qué
momento entra en vigor.

¢Necesito visado o pasaporte?

Si tienes nacionalidad de la Unién Europea, puedes realizar este viaje turistico por Francia, Italia y
Suiza con DNI o pasaporte en vigor, sin visado. Si viajas con otra nacionalidad, revisa los requisitos
correspondientes a los tres paises y a tus posibles transitos. Lleva tu documentaciéon durante toda
la travesia.

¢:Cémo llego al punto de encuentro?

Debes llegar por tus propios medios al Chalet Les Méandres, en Les Houches, el 26 de julio. El
aeropuerto de Ginebra es la principal referencia aérea para acceder al valle de Chamonix, desde
donde puedes enlazar con Les Houches. Los vuelos y traslados de llegada y regreso no estan
incluidos en el precio.

¢Puedo apuntarme sin venir con un grupo?

Por supuesto. Puedes reservar tu plaza y compartir el trekking con otros participantes; no
necesitas reunir un grupo por tu cuenta. La salida se organiza con un minimo de 8 y un maximo de
12 viajeros, mas el guia. Durante el programa compartes las etapas, los transportes previstos y los
alojamientos de la travesia.



TREKKING info@b4experience.com / +34 613 03 77 00
+1415 903 0583

;Por qué viajar con B4Experience?

o~ 5.0
J Top Rated Service

5+ anos +1.800

verified by Trustindex ® . .. . .
J organizando viajes de aventura Clientes de 40 paises

Experiencia internacional

01/ ELIGE TU VIAJE 02 / CONFIiA EN TU GUIA

Una propuesta pensada para ti Importa quién va contigo

Partimos de tu experiencia, tu nivel y lo que te Direccién técnica de Jordi Tosas, guia UIAGM. Guias
ilusiona. Nuestra IA outdoor orienta tus primeras y profesionales acreditados seleccionados segun cada
dudas y un especialista ajusta la propuesta. actividad y destino.

03 / PREPARATE CON APOYO 04 / TRANSPARENCIA

Tu equipo, a un mensaje Todo claro desde el primer

Te ayudamos con la preparacion, el material y la momento

logistica. Atencién en varios idiomas y contacto de

emergencias 24/7 durante el viaje. Conoce las condiciones de tu viaje antes de reservar.
Informacidn transparente sobre pagos, cancelaciones
y garantias.
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Contacto

info@b4experience.com

www.b4experience.com
+34 613037700
+1415 9030583

Ver programa en la web


https://b4experience.com/es/tour-del-mont-blanc-trekking-guiado-por-etapas

+1415 903 0583
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