
TREKKING, TURISMO

ISLANDIA AURORAS
BOREALES Y GLACIARES
Auroras boreales, glaciares y Círculo Dorado:
descubre el sur de Islandia con Núria Picas.
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ISLANDIA

Descubre el sur de Islandia en un viaje de naturaleza y aventura: Círculo Dorado,
Costa Sur y caminata glaciar en Vatnajökull. Visita Jökulsárlón, disfruta de las
aguas geotérmicas y busca las auroras boreales cada noche, guiado por Núria

Picas.

Ver programa en la web

https://b4experience.com/es/islandia-auroras-y-glaciares

https://b4experience.com/es/islandia-auroras-y-glaciares
https://b4experience.com/es/islandia-auroras-y-glaciares
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MESES RECOMENDADOS
NOVIEMBRE 

PRECIOS
Desde 1.990€ /persona
Descuentos por grupos
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Highlights
- CAMINA SOBRE UN GLACIAR DE VATNAJÖKULL
- DESCUBRE EL CÍRCULO DORADO Y LAS CASCADAS DEL SUR
- EXPLORA JÖKULSÁRLÓN, DIAMOND BEACH Y LA COSTA SUR
- RELÁJATE EN LAUGARÁS LAGOON Y BUSCA AURORAS BOREALES.
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Grupo privado
100% personalizable

Desde
(Personas)

Categoría Disponibilidad Nº días Precio por
pers.

❌ No hay grupos privados disponibles, solo grupos abiertos

Viaja con tus familiares o grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Grupo abierto
Comparte la experiencia con otros viajeros

Fechas Nº días Plazas disp. Precio por pers.

01 nov 2026 7 T:9 O:0 
9

1.990€

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Incluye
Acompañamiento durante todo el programa de Núria Picas como guía de alta montaña y
responsable de la conducción del grupo.
3 noches en cabaña exclusiva con vistas en la zona de Selfoss.
2 noches en dos cabañas de Hörgsland Cottages con cocina equipada.
1 noche en Aurora Hotel, junto al aeropuerto de Keflavík, en habitación doble o twin.
Desayuno del último día en Aurora Hotel.
Alquiler de furgoneta 4x4 de nueve plazas durante el recorrido.
Combustible durante los días de programa.
Aparcamientos obligatorios durante el recorrido.
Tasa kilométrica islandesa durante los días de programa.
Gastos de viaje, alojamiento y alimentación de Núria Picas.
Caminata glaciar guiada.
Material técnico para la actividad glaciar: crampones, piolet, arnés y casco.
Elementos adicionales de seguridad requeridos para la ruta glaciar elegida.
Entrada en Laugarás Lagoon.
Organización personalizada de caminatas, visitas y paradas panorámicas descritas en el
programa.
Asistencia de B4Experience antes y durante el viaje.

No incluye
Vuelos internacionales Barcelona-Keflavík-Barcelona (podemos gestionarlos).
Desayunos, almuerzos y cenas, excepto el desayuno del último día.
Compra común de alimentos para las casas y cabañas. (Gasto aprox 150eur/persona)
Material personal.
Seguro personal de viaje, rescate y/o cancelación (podemos gestionarlo).
Actividades, servicios o visitas que no estén expresamente descritos como incluidos.
Gastos personales y propinas.
Todo lo no descrito expresamente en el apartado “INCLUIDO”.
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Itinerario
DÍA 1: LLEGADA A KEFLAVÍK Y TRASLADO A SELFOSS

Llegada a Keflavík. Tras recoger el equipaje, encuentro con Núria Picas, organización del grupo y
recogida de la furgoneta. Se hará una primera compra común de alimentos antes del traslado
nocturno a Selfoss. Llegada prevista sobre las 21:00-21:30, distribución de habitaciones, cena y
presentación del programa.

Alojamiento: Cabaña exclusiva con vistas en la zona de Selfoss

DÍA 2: CÍRCULO DORADO

Primera jornada completa en el Círculo Dorado. Caminaremos por Þingvellir entre fracturas
tectónicas, zonas de Almannagjá y miradores sobre Þingvallavatn, adaptando la ruta al hielo y al
estado de los senderos. Después visitaremos el área geotérmica de Geysir y las erupciones de
Strokkur, para terminar ante Gullfoss. Regreso a Selfoss y, si el cielo acompaña, primera oportunidad
de observar auroras.

Alojamiento: Cabaña exclusiva con vistas en la zona de Selfoss
DÍA 3: HVERAGERÐI Y VALLE DE REYKJADALUR

Tras un corto traslado a Hveragerði, iniciaremos la caminata hacia Reykjadalur, el Valle del Vapor. La
ruta prevista ronda los 6 km entre ida y vuelta y unas 3-4 horas, entre fumarolas, manantiales
calientes y terreno que puede estar húmedo, embarrado o helado. Si las condiciones lo permiten,
alcanzaremos el tramo habilitado del río termal. Regreso a Selfoss y nueva oportunidad de auroras.

Alojamiento: Cabaña exclusiva con vistas en la zona de Selfoss

DÍA 4: COSTA SUR – HÖRGSLAND

Dejamos Selfoss para recorrer la Costa Sur hacia Hörgsland. Visitaremos Seljalandsfoss y, si las
condiciones lo permiten, Gljúfrabúi; continuaremos hacia Skógafoss, los miradores de Dyrhólaey y la
playa negra de Reynisfjara. Tras una parada en Vík, cruzaremos extensiones de arena volcánica y los
campos de lava de Eldhraun. Llegada a las cabañas de Hörgsland y cena preparada en grupo.

Alojamiento: Hörgsland Cottages

DÍA 5: VATNAJÖKULL, CAMINATA GLACIAR Y JÖKULSÁRLÓN

Jornada dedicada al hielo en el área de Skaftafell, dentro del Parque Nacional de Vatnajökull. Núria
Picas guiará una caminata glaciar de 3-4 horas con explicación técnica y práctica de progresión con
crampones; el material técnico está incluido. Después viajaremos hasta Jökulsárlón para recorrer sus
orillas y visitar Diamond Beach. Regreso a Hörgsland tras el anochecer y cena en las cabañas.

Alojamiento: Hörgsland Cottages



DÍA 6: FJAÐRÁRGLJÚFUR – LAUGARÁS – REIKIAVIK – KEFLAVÍK

Salida temprano de Hörgsland y, si el acceso es seguro, parada en el cañón de Fjaðrárgljúfur.
Continuaremos hacia Laugarás Lagoon, donde está incluida la entrada para disfrutar de la laguna
geotérmica y sus zonas de descanso. Después iremos a Reikiavik para pasear por el centro y
compartir una cena de despedida. Tras la cena, traslado a Keflavík, devolución del vehículo y noche
frente a la terminal.

Alojamiento: Aurora Hotel Keflavík Airport

DÍA 7: KEFLAVÍK – BARCELONA

El último día comienza de madrugada en el Aurora Hotel, donde el desayuno está disponible desde
las 04:00 y está incluido. Tras desayunar, caminaremos aproximadamente 100 metros hasta la
terminal del aeropuerto de Keflavík, sin necesidad de traslado adicional. El vuelo directo de
referencia sale a las 06:20 con llegada prevista a Barcelona a las 11:30, poniendo fin a una semana
de naturaleza y aventura en Islandia.
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Política de pago y cancelación

Reserva inicial: Para asegurar tu plaza, se requiere un pago inicial del 30% del importe total del viaje al momento
de realizar la reserva.

Pago final: El importe restante, equivalente al 70% del total, debe ser abonado a más tardar 60 días antes de la
fecha de salida.

Extras: Los costos adicionales del viaje, como seguros, vuelos u otros servicios opcionales, deben ser pagados en
su totalidad en el momento de la reserva.

Seguro de cancelación: El cliente podrá contratar un seguro de cancelación de viaje para poder obtener el pago
de la totalidad del importe abonado (según sus condiciones).

El usuario final podrá desisQr del viaje contratado, teniendo derecho a la devolución de las canQdades abonadas,
salvo las penalizaciones indicadas, pero deberá saQsfacer además a la Agencia las canQdades que se indican a
conQnuación una vez confirmado el viaje. Si éste no se llevase a cabo por no alcanzarse las plazas mínimas
necesarias, el cliente podrá guardar el crédito para futuros viajes o solicitar la devolución íntegra de la reserva.

Política de cancelación 3:

REEMBOLSO COMPLETO HASTA 24H DESPUÉS DE LA COMPRA
Hasta 60 días antes del viaje devolución del 100% del importe del viaje.
Hasta 45 días antes del viaje devolución del 50% del importe del viaje.
Para plazos inferiores a los descritos en la política de cancelación, no se abonará el importe ya abonado.

*Se aplican gastos de gestión de 250€.
*No se abonarán gastos de cancelación de reservas ya emiQdas. Si existen otros gastos no reembolsables ya
emitidos, estos tampoco se abonarán y se descontarán del importe a abonar.
*El coste de cancelación de vuelos emitidos es del 100% del importe.

Off Trail S.L. actúa en este viaje combinado en calidad de organizador. En las salidas programadas abiertas, la
realización del viaje requiere un mínimo de 7 personas inscritas confirmadas, informándose al viajero a través del
portal del cliente cuando se alcance dicho mínimo para poder confirmar la salida. En caso de no alcanzarse el
número mínimo indicado, el organizador podrá cancelar el viaje y noQficarlo al viajero dentro del plazo legal
aplicable de hasta 20 días naturales antes de la salida. En las salidas privadas o viajes a medida, el programa se
entenderá confirmado desde la aceptación de la reserva, al tratarse de un viaje diseñado específicamente para el
número de personas indicado en el contrato y con precio ajustado a dicha configuración. En caso de cancelación
por no alcanzarse el mínimo exigido, el viajero tendrá derecho al reembolso íntegro de las canQdades abonadas,
sin compensación adicional.
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Lista de material
Material obligatorio

Botas de montaña adecuadas y con buena suela.
Ropa térmica.
Prendas impermeables.
Guantes.
Bolsa blanda tipo duffel de 60-70 litros.
Mochila o bolsa blanda de mano de 30-40 litros.

Importante: no se admitirán maletas rígidas ni trolleys debido al espacio disponible en la furgoneta.

El material técnico específico para la actividad glaciar —crampones, piolet, arnés, casco y elementos de seguridad
requeridos— está incluido.

Material recomendado

Capas de abrigo adecuadas a temperaturas bajas.
Frontal.
Gorro.
Protección para dispositivos electrónicos frente a humedad y frío.
Bañador para las actividades termales.
Toalla, ropa seca y bolsa impermeable para Reykjadalur si se realiza el baño en el río termal.
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FAQs
¿Qué tipo de viaje es Islandia con Núria Picas?

Es un viaje de naturaleza, geología y aventura por el sur de Islandia. No se plantea como un trekking de
larga distancia ni como un programa de trail running. Combina caminatas fáciles o moderadas, visitas
panorámicas, espacios geotérmicos, cascadas, playas de arena negra y una jornada especial de caminata
sobre glaciar.

¿Qué nivel técnico y físico necesito para participar?

El nivel general es moderado. Las jornadas combinan visitas y caminatas habituales de entre 2 y 5 horas,
siempre adaptadas al grupo, al terreno y a la meteorología. No se busca acumular kilómetros ni mantener
un ritmo deporQvo alto. Sí conviene estar habituado a caminar por montaña y a moverse en terreno que
puede estar húmedo, embarrado o helado.

¿Necesito experiencia previa con crampones para la caminata glaciar?

No se exige experiencia previa específica con crampones. Antes de entrar en el glaciar, Núria Picas
realizará una explicación técnica y enseñará la progresión básica: apoyo plano, separación de los pies,
equilibrio y desplazamiento por pendientes suaves. La ruta se adaptará al nivel del grupo y a las
condiciones reales del hielo.

¿Qué tipo de alojamiento incluye el viaje?

El viaje incluye tres noches en una casa completa en la zona rural de Selfoss, dos noches en dos cabañas de
Hörgsland con cocina equipada y una úlQma noche en el Aurora Hotel junto al aeropuerto de Keflavík. En
el hotel se utilizarán habitaciones dobles o twin.

¿Qué comidas están incluidas durante el viaje?

Las comidas de los parQcipantes no están incluidas, excepto el desayuno del úlQmo día en el Aurora Hotel.
En Selfoss y Hörgsland se uQlizarán cocinas equipadas y el grupo realizará una compra común para
preparar desayunos, pícnics y cenas. Los parQcipantes crearán un fondo común y reparQrán entre ellos el
coste de los alimentos.

¿Cómo llego al punto de partida y cuál es el aeropuerto de referencia?

El encuentro del grupo está coordinado con la llegada al aeropuerto internacional de Keflavík. Como
referencia, el vuelo directo de Icelandair sale de Barcelona el 1 de noviembre a las 14:45 y llega a Keflavík a
las 18:20. Los vuelos no están incluidos en el precio, aunque B4Experience puede gesQonarlos a peQción
del participante.

¿Está garantizado ver auroras boreales?

No. La observación de auroras boreales depende de la acQvidad solar y de que el cielo esté despejado, por
lo que no puede garanQzarse. Las bases de Selfoss y Hörgsland están alejadas de una parte importante de
la contaminación lumínica y permiten aprovechar las noches favorables saliendo al exterior desde el propio
alojamiento, sin contratar una excursión adicional.



¿Qué tiempo puede hacer en Islandia en noviembre?

A comienzos de noviembre, las temperaturas en el sur de Islandia pueden situarse alrededor de 0-5 °C,
aunque el viento y la humedad pueden hacer que la sensación térmica sea bastante inferior. También son
posibles lluvia, nieve, hielo y cierres temporales de carreteras. Las horas úQles de luz rondan
aproximadamente de 09:00 a 17:00.

¿Qué ocurre si hace mal tiempo o cambian las condiciones?

El programa está diseñado para ser flexible. Núria revisará cada día la meteorología, el estado de las
carreteras y las condiciones de los senderos. El orden de las visitas puede modificarse y algunas caminatas
pueden acortarse, susQtuirse o cancelarse por seguridad, meteorología o accesibilidad. En el glaciar
también existe una alternativa panorámica si no es seguro entrar.

¿Qué equipaje puedo llevar en la furgoneta?

No se admiQrán maletas rígidas ni trolleys, ya que el espacio de carga es limitado para ocho parQcipantes
más la guía. Cada persona podrá llevar una bolsa blanda Qpo duffel de 60-70 litros y una mochila o bolsa
blanda de mano de 30-40 litros. Todo el equipaje deberá poder comprimirse y apilarse de forma segura
dentro de la furgoneta.

¿Cuántas personas forman el grupo y cómo se realizan los traslados?

El grupo está limitado a un máximo de ocho parQcipantes más Núria Picas. Todos los desplazamientos del
programa se realizarán en una Volkswagen Caravelle 4MoQon de nueve plazas, conducida por Núria. El
alquiler del vehículo, el combusQble, los aparcamientos obligatorios y la tasa kilométrica islandesa durante
el programa están incluidos.

¿Qué material técnico está incluido para la actividad glaciar?

La caminata glaciar incluye el alquiler del material técnico necesario: crampones, piolet, arnés, casco y los
elementos de seguridad que requiera la ruta elegida. Cada parQcipante deberá aportar sus propias botas de
montaña adecuadas, ropa térmica, guantes y prendas impermeables. El iQnerario sobre el hielo se decidirá
el mismo día según las condiciones.

¿Podremos bañarnos en aguas termales durante el viaje?

Sí, el programa incluye la entrada a Laugarás Lagoon el día 6. Además, durante la caminata a Reykjadalur
existe la posibilidad de llegar al tramo habilitado del río de agua caliente y bañarse, pero dependerá del
viento, la temperatura y el estado del acceso. Para Reykjadalur se requiere bañador, toalla, ropa seca y
bolsa impermeable.

¿Cuánto se conduce durante el viaje?

El programa prevé aproximadamente entre 1.250 y 1.400 km en total. Hay jornadas con traslados cortos y
otras claramente iQnerantes: la Costa Sur puede sumar 4-5 horas de conducción acumulada y el día 6
ronda unas 4 horas. Los desplazamientos se combinan con caminatas, visitas y paradas panorámicas para
aprovechar las horas de luz disponibles.
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Contacto
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

Ver programa en la web

https://b4experience.com/es/islandia-auroras-y-glaciares
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