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CAMP FREERIDE LA
GRAVE
Cinco días de freeride y freetouring guiado en
La Grave y Alpes franceses
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FRANCIA

Un camp de freeride para esquiadores avanzados: tres jornadas en La Grave y
dos días flexibles buscando las mejores condiciones de nieve, con guías IFMGA,

grupo reducido y seis noches en media pensión.

Ver programa en la web

https://b4experience.com/es/camp-freeride-la-grave

https://b4experience.com/es/camp-freeride-la-grave
https://b4experience.com/es/camp-freeride-la-grave
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MESES RECOMENDADOS
MARZO 

PRECIOS
Desde 2.150€ /persona
Descuentos por grupos
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Highlights
- TRES JORNADAS DE FREERIDE GUIADO EN LA GRAVE / LA MEIJE
- DOS DÍAS FLEXIBLES PARA BUSCAR LAS MEJORES CONDICIONES
- GRUPO MÁXIMO DE 8 PARTICIPANTES CON GUÍAS IFMGA
- SEIS NOCHES EN GÎTE LE ROCHER CON MEDIA PENSIÓN.
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Grupo privado
100% personalizable

Desde
(Personas)

Categoría Disponibilidad Nº días Precio por
pers.

❌ No hay grupos privados disponibles, solo grupos abiertos

Viaja con tus familiares o grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Grupo abierto
Comparte la experiencia con otros viajeros

Fechas Nº días Plazas disp. Precio por pers.

21 mar 2027 7 T:8 O:0 
8

2.150€

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Incluye
6 noches de alojamiento en Gîte Le Rocher
Habitaciones compartidas
Media pensión durante la estancia
Desayuno y cena según programa
5 jornadas de actividad guiada
Xavi Bonatti como guía principal IFMGA/UIAGM durante 5 jornadas
Nacho Garrido como segundo guía IFMGA/UIAGM durante 4 jornadas
Ratio aproximado 1:4 durante las cuatro jornadas con dos guías
5 días de forfait La Grave / La Meije y las otras estaciones
Material colectivo de seguridad y progresión de los guías
Briefing inicial y revisión del material
Chequeos de DVA y protocolos de seguridad durante las jornadas
Coordinación logística y comunicación de Elton (NWPD)
Asesoramiento técnico y de material previo al viaje. 

No incluye
Viaje de ida y vuelta hasta La Grave
Transporte terrestre durante el programa
Forfaits de los dos días de actividad flexible
Almuerzos durante las jornadas
Bebidas
Extras personales
Material personal de esquí y seguridad
Seguro obligatorio de montaña y rescate (podemos gestionarlo)
Seguro de viaje y cancelación
Cualquier servicio no descrito expresamente en el apartado “Incluido”.
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Itinerario
DÍA 1: LLEGADA A LA GRAVE Y PRESENTACIÓN DEL CAMP

Llegada por medios propios a La Grave e instalación en Gîte Le Rocher, nuestro campo base durante
toda la semana. Por la tarde realizaremos la presentación del campus, revisaremos el material
individual y explicaremos el funcionamiento del programa. El equipo técnico compartirá el enfoque
de seguridad, las expectativas del grupo y los criterios que marcarán las decisiones de cada jornada.

Alojamiento: Gîte Le Rocher, habitación compartida

Comidas: Cena.

DÍA 2: PRIMERA JORNADA DE FREERIDE EN LA GRAVE

Primera jornada de actividad en La Grave / La Meije. Comenzaremos con chequeo de DVA, revisión
de protocolos y valoración del nivel real del grupo. El objetivo será tomar contacto con el terreno,
trabajar la gestión del grupo y empezar a leer la nieve y las líneas disponibles. El recorrido se
adaptará a las condiciones, con opciones de progresión en Vallons de la Meije, Chancel u otros
sectores adecuados.

Alojamiento: Gîte Le Rocher, habitación compartida

Comidas: Desayuno + cena.

DÍA 3: PROGRESIÓN EN TERRENO DE ALTA MONTAÑA

Segundo día en La Grave para progresar en nieve variable, terrenos más sostenidos y toma de
decisiones en alta montaña. Los guías elegirán las líneas en función del nivel del grupo, la
meteorología y el estado de la nieve, pudiendo plantear sectores como Girose u otras alternativas
apropiadas. La jornada combinará freeride, lectura del terreno, seguridad y mejora de recursos
técnicos en descenso.

Alojamiento: Gîte Le Rocher, habitación compartida

Comidas: Desayuno + cena.

DÍA 4: TERCERA JORNADA DE FREERIDE EN LA GRAVE

Tercera jornada en La Grave / La Meije y último día con forfait de La Grave incluido. Según las
condiciones y la evolución del grupo, se buscará un itinerario de mayor continuidad o una jornada de
consolidación técnica. El objetivo no es completar una línea concreta, sino aprovechar el mejor
terreno disponible con seguridad, reforzando autonomía, gestión del ritmo y decisiones en un
entorno de alta montaña no balizado.

Alojamiento: Gîte Le Rocher, habitación compartida

Comidas: Desayuno + cena.



DÍA 5: FREERIDE O FREETOURING SEGÚN CONDICIONES

Primera jornada flexible fuera del programa fijo de La Grave. El equipo técnico decidirá el destino
según nieve, viento, visibilidad, riesgo de aludes y logística, con opciones como Lautaret,
Combeynot, Chazelet u otra zona adecuada. La actividad podrá combinar freeride y freetouring,
utilizando pieles si es necesario para buscar mejores condiciones y ampliar el tipo de terreno
trabajado durante el campus.

Alojamiento: Gîte Le Rocher, habitación compartida

Comidas: Desayuno + cena.

DÍA 6: ÚLTIMA JORNADA Y BÚSQUEDA DE LAS MEJORES CONDICIONES

Quinta y última jornada de actividad, planteada con un formato más sencillo y flexible. El destino se
decidirá en función de las mejores condiciones del día y podrá ser Serre Chevalier, Les Deux Alpes,
Alpe d’Huez, La Grave u otra opción válida. Será una jornada para seguir esquiando, consolidar
aprendizajes y cerrar el camp priorizando seguridad, calidad de nieve y disfrute del grupo.

Alojamiento: Gîte Le Rocher, habitación compartida

Comidas: Desayuno + cena.

DÍA 7: DESAYUNO, CIERRE DEL CAMP Y SALIDA

Después del desayuno cerraremos el camp en Gîte Le Rocher, revisando la experiencia de la semana
y resolviendo las últimas cuestiones antes de la salida. No hay actividad guiada prevista este día.
Cada participante organizará su regreso por sus propios medios, ya que el viaje de ida y vuelta y los
transportes terrestres no forman parte del paquete. Fin del programa tras seis noches y cinco
jornadas de actividad.

Alojamiento: No incluido

Comidas: Desayuno.
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Política de pago y cancelación

Reserva inicial: Para asegurar tu plaza, se requiere un pago inicial del 30% del importe total del viaje en el
momento de realizar la reserva.

Pago final: El importe restante, equivalente al 70% del total, debe abonarse como máximo 60 días antes de la
fecha de salida.

Extras: Los costes adicionales del viaje, como seguros, vuelos u otros servicios opcionales, deben abonarse en su
totalidad en el momento de la reserva.

Seguro de cancelación: El cliente podrá contratar un seguro de cancelación de viaje para poder recuperar el
importe total abonado (según las condiciones de la aseguradora).

Derecho de desisKmiento: El usuario final podrá desisNr del viaje contratado, teniendo derecho a la devolución
de las canNdades abonadas, salvo las penalizaciones indicadas. Además, una vez confirmado el viaje, deberá
abonar a la Agencia las canNdades que se detallan a conNnuación. Si el viaje no se lleva a cabo por no alcanzarse
el mínimo de plazas requeridas, el cliente podrá conservar el crédito para futuros viajes o solicitar la devolución
íntegra del importe abonado.

Política de cancelación 3:
Reembolso completo hasta 24h después de la compra
Hasta 60 días antes del viaje: devolución del 100% del importe del viaje
Hasta 45 días antes del viaje: devolución del 50% del importe del viaje
Cancelaciones con menos de 45 días de antelación: no se abonará el importe ya pagado

*Se aplican gastos de gestión de 250 €
*No se reembolsarán los gastos de cancelación de reservas ya emiNdas. Si existen otros costes no reembolsables
ya efectuados, estos tampoco se abonarán y se descontarán del importe total.
*El coste de cancelación de vuelos emitidos es del 100% del importe.

Off Trail S.L. actúa en este viaje combinado en calidad de organizador. En las salidas programadas abiertas, la
realización del viaje requiere un mínimo de 8 personas inscritas confirmadas, informándose al viajero a través del
portal del cliente cuando se alcance dicho mínimo para poder confirmar la salida. En caso de no alcanzarse el
número mínimo indicado, el organizador podrá cancelar el viaje y noNficarlo al viajero dentro del plazo legal
aplicable de hasta 20 días naturales antes de la salida. En las salidas privadas o viajes a medida, el programa se
entenderá confirmado desde la aceptación de la reserva, al tratarse de un viaje diseñado específicamente para el
número de personas indicado en el contrato y con precio ajustado a dicha configuración. En caso de cancelación
por no alcanzarse el mínimo exigido, el viajero tendrá derecho al reembolso íntegro de las canNdades abonadas,
sin compensación adicional.
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Lista de material
MATERIAL OBLIGATORIO

Esquís de freeride o freetouring
Fijaciones aptas para caminar
Pieles de foca compatibles con los esquís
Cuchillas para los esquís
Botas compatibles con el equipo de freetouring
Bastones
DVA
Pala
Sonda
Casco
Mochila de montaña de aproximadamente 30 litros
Arnés
Piolet
Crampones compatibles con las botas
Chaqueta impermeable y transpirable
Pantalón técnico de esquí
Primera capa térmica
Segunda capa térmica o forro polar
Chaqueta de abrigo de pluma o fibra
Guantes de montaña
Gafas de sol
Máscara de esquí.

MATERIAL RECOMENDADO

Guantes de recambio
Gorro y braga para el cuello
Crema solar y protección labial
Cantimplora o termo
Snacks y comida energética para las jornadas
Frontal
Batería externa / powerbank
Botiquín personal y medicación habitual
Cinta de 120 cm
Mosquetón de seguridad con cierre de rosca
Ropa seca y de recambio
Documentación personal
Documentación del seguro obligatorio.
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FAQs
¿Qué nivel técnico y físico necesito para participar?

Este camp no es de iniciación. Debes tener un nivel avanzado de esquí alpino, controlar con seguridad en
pistas negras y contar con experiencia real fuera de pista en nieve variable. También necesitas
conocimientos básicos de esquí de montaña, manejo funcional de DVA, pala y sonda y condición Tsica
para jornadas largas.

¿Puedo apuntarme si nunca he hecho freeride o esquí de montaña?

No. El programa está pensado para esquiadores con experiencia previa fuera de pista y una base mínima
de esquí de montaña. Debes saber desenvolverte con autonomía básica, realizar transiciones y usar el
material de seguridad invernal. Si buscas un programa de iniciación, este camp no es el formato adecuado.

¿Cuántos días de actividad incluye el camp?

El programa incluye cinco jornadas de acNvidad entre el lunes y el viernes. Las tres primeras se desarrollan
en La Grave / La Meije y las dos úlNmas son flexibles. El domingo está desNnado a llegada, instalación y
briefing, mientras que el sábado se reserva para desayuno, cierre del programa y salida.

¿Las rutas y estaciones están cerradas de antemano?

No. La esencia del camp es adaptar cada jornada a las condiciones reales. Nieve, viento, visibilidad, riesgo
de aludes, estado del teleférico y nivel del grupo determinan el terreno del día. Las dos jornadas flexibles
pueden llevarnos a Lautaret, Combeynot, Chazelet, Serre Chevalier, Les Deux Alpes, Alpe d’Huez o de
nuevo a La Grave.

¿Qué guías acompañan al grupo y cuál es el ratio?

Xavi BonaV actúa como guía principal durante las cinco jornadas y Nacho Garrido como segundo guía
durante cuatro. En esas cuatro jornadas el grupo de ocho puede dividirse para trabajar con un raNo
aproximado de 1:4. La quinta acNvidad está planteada en un terreno más sencillo y es compaNble con un
ratio de 1:8.

¿Es obligatorio contratar un seguro de rescate?

Sí. Para participar debes disponer de un seguro de montaña que cubra específicamente esquí fuera de pista
y rescate durante este Npo de acNvidad. La cobertura deberá estar vigente durante el viaje y podrá ser
verificada antes del inicio del camp. B4Experience puede ayudarte a gestionar una póliza adecuada.

¿Está incluido el seguro de viaje y cancelación?

No. El seguro no forma parte del precio base del programa. El seguro de montaña y rescate es obligatorio
para parNcipar, mientras que las condiciones concretas de un seguro de viaje o cancelación deberán
contratarse aparte. B4Experience puede gestionar el seguro que necesites antes de la salida.

¿Cómo es el alojamiento durante el camp?

El programa incluye seis noches en Gîte Le Rocher, en La Grave, en régimen de media pensión. El
alojamiento será en habitaciones compartidas. Gîte Le Rocher será el campo base del grupo durante toda la
semana y el punto de encuentro diario.



¿Qué comidas están incluidas?

La estancia en Gîte Le Rocher es en media pensión, por lo que están incluidos el desayuno y la cena
durante las noches del programa. Los almuerzos de las jornadas de acNvidad no están incluidos, al igual
que las bebidas y los extras personales. Cada parNcipante deberá prever sus necesidades de comida e
hidratación durante la montaña.

¿Qué forfaits están incluidos?

El paquete incluye tres días de forfait para La Grave / La Meije, correspondientes a las tres jornadas
previstas inicialmente en este sector. Los forfaits de las otras estaciones para los otros dos días de
actividad también se encuentran cubiertos.

¿Están incluidos los transportes hasta La Grave o entre estaciones?

No. El viaje de ida y vuelta hasta La Grave corre por cuenta de cada parNcipante y el paquete tampoco
incluye transporte interno para desplazarse a otras zonas o estaciones durante las jornadas flexibles. Si el
programa del día requiere un traslado, los costes asociados al vehículo, aparcamiento o peajes no forman
parte del precio base.

¿Qué material técnico debo llevar obligatoriamente?

Debes llevar esquís de freeride o freetouring con fijación apta para caminar, pieles, cuchillas, DVA, pala,
sonda, casco, mochila de unos 30 litros, arnés, piolet y crampones. El equipo personal debe ser compaNble
y estar en buen estado. Los guías aportan el material colectivo de progresión y rescate que corresponda.

¿Qué ocurre si hace mal tiempo o la nieve no es adecuada?

El programa está diseñado para adaptarse. Los guías pueden cambiar el orden de las jornadas, el sector o el
desNno si la nieve, el viento, la visibilidad, el riesgo de aludes o el estado del teleférico lo aconsejan. La
prioridad es buscar el mejor terreno disponible sin forzar un iNnerario concreto y manteniendo siempre la
seguridad.

¿Necesito saber usar DVA, pala y sonda?

Sí. Se exige una base funcional de seguridad invernal y debes conocer el uso básico de DVA, pala y sonda
antes de parNcipar. Al comienzo del camp se revisará el material y durante las jornadas se realizarán
chequeos de DVA y se reforzarán los protocolos de circulación y gesNón del grupo en terreno de alta
montaña.

¿Cuántas personas forman el grupo?

El grupo está limitado a un máximo de ocho parNcipantes. Durante cuatro jornadas contará con dos guías,
lo que permite dividir ritmos y objeNvos sin perder la cohesión general. Además, Elton acompaña el
programa como coordinador del campus y responsable de comunicación y logísNca, facilitando la
organización durante toda la semana.

¿Dónde empieza el viaje y cuál es el aeropuerto más cercano?

El punto de encuentro y campo base del programa es Gîte Le Rocher, en La Grave. Cada parNcipante debe
llegar hasta allí por sus propios medios, ya que el transporte no está incluido. La logísNca concreta de
llegada deberá cerrarse antes de viajar.
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Contacto
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

Ver programa en la web

https://b4experience.com/es/camp-freeride-la-grave
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