
SKI

ESQUÍ FREERIDE EN
NAGANO, JAPÓN
Nueve días de Japow, pistas, ryokan y cultura
local en los Alpes japoneses
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JAPÓN

Viaje de esquí en grupo a Nagano para disfrutar del Japow en pistas, árboles y
estaciones locales. Nueve días con forfaits incluidos, onsen, ryokan,

gastronomía japonesa y logística privada desde Tokio hasta Nagano.

Ver programa en la web

https://b4experience.com/es/esqui-freeride-en-japon-nagano

https://b4experience.com/es/esqui-freeride-en-japon-nagano
https://b4experience.com/es/esqui-freeride-en-japon-nagano
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MESES RECOMENDADOS
ENERO, FEBRERO 

PRECIOS
Desde 3.200€ /persona
Descuentos por grupos
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Highlights
- ESQUÍ EN NAGANO CON NIEVE POLVO JAPONESA
- FORFAITS INCLUIDOS Y TRASLADOS PRIVADOS
- ONSEN, RYOKAN Y CULTURA TRADICIONAL JAPONESA
- PISTAS, POWDER, MONOS DE NIEVE Y SHIBU ONSEN.
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Grupo privado
100% personalizable

Desde
(Personas)

Categoría Disponibilidad Nº días Precio por
pers.

❌ No hay grupos privados disponibles, solo grupos abiertos

Viaja con tus familiares o grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Grupo abierto
Comparte la experiencia con otros viajeros

Fechas Nº días Plazas disp. Precio por pers.

12 ene 2027 9 T:6 O:0 
6

3.200€

22 ene 2027 9 T:8 O:0 
8

3.200€

01 feb 2027 9 T:8 O:0 
8

3.200€

16 feb 2027 9 T:9 O:0 
9

3.200€

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Incluye
8 noches de alojamiento
5 noches en hoteles de categoría 3* superior o similar
3 noches en ryokan tradicional japonés
2 noches en alojamiento ski-in/ski-out
Alojamientos con onsen dentro del hotel o ryokan
Habitaciones dobles compartidas
Baño privado con ducha en las habitaciones
Posibilidad de habitación individual bajo disponibilidad y suplemento
Desayunos diarios incluidos
Cenas diarias incluidas
2 cenas en restaurantes locales: sushi y Yakiniku
Gastronomía japonesa, occidental y tradicional de ryokan
Forfaits incluidos para las estaciones del programa
Traslado privado desde el aeropuerto de Haneda
Posibilidad de incorporación en Jomo Kogen o en Minakami
Traslado final hasta la estación de tren bala de Nagano
Autobús privado durante todo el viaje
Transfers entre regiones de esquí
Shuttles diarios hacia y desde las estaciones
Coordinador acompañante durante todo el programa
Orientación inicial del viaje y apoyo logístico
Visita opcional a los monos de nieve de Jigokudani
Actuación tradicional Maiko en el ryokan
Actividades sociales opcionales como happy hours, juegos o encuentros informales.

No incluye
Vuelos internacionales de ida y vuelta a Japón (podemos gestionarlos)
Transporte hasta el punto de encuentro si no se llega a Haneda
Transporte desde Nagano al finalizar el viaje
Alquiler de esquís, snowboard o material deportivo
Servicio de guía de esquí o freeride
Almuerzos
Bebidas y Snacks



Gastos personales
Seguro de viaje obligatorio (podemos gestionarlo)
Seguro de cancelación
Habitación individual, sujeta a disponibilidad y suplemento
Cualquier servicio no descrito en el apartado “Incluido”.
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Itinerario
DÍA 1: LLEGADA A TOKIO Y TRASLADO A MINAKAMI

Encuentro del grupo en el aeropuerto de Haneda a las 12:00 h, en la estación de tren bala de Jomo
Kogen a las 16:00 h o directamente en el hotel de Minakami a las 16:30 h. Tras el traslado, llegada al
alojamiento, orientación inicial del viaje, presentación del grupo y explicación de la logística para los
próximos días de esquí en Nagano y alrededores.

Alojamiento: Hotel estilo japonés-occidental con onsen
Comidas: cena

DÍA 2: ESQUÍ EN HODAIGI RESORT

Primera jornada de esquí desde Minakami, explorando Hodaigi, una estación conocida por sus
nevadas constantes, terreno abierto y ambiente tranquilo. Es un gran lugar para empezar a buscar
nieve blanda, acumular bajadas y combinar pistas bien pisadas con zonas más juguetonas fuera de
pista. Al final del día, regreso al hotel para descansar en el onsen.

Alojamiento: Hotel estilo japonés-occidental con onsen
Comidas: Desayuno + cena

DÍA 3: KANDATSU O KAGURA Y CENA DE SUSHI

Jornada de esquí con traslado hacia Kandatsu, a unos 30 minutos del hotel. Para quienes busquen
una estación más grande, también existe la opción de continuar hasta Kagura, situada unos 20
minutos más adelante. Por la noche, se cambia el buffet del hotel por una cena en un restaurante
local de sushi, ubicado a unos 5 minutos a pie del alojamiento.

Alojamiento: Hotel estilo japonés-occidental con onsen
Comidas: Desayuno + cena

DÍA 4: ESQUÍ EN MAIKO Y TRASLADO A KIJIMADAIRA

Salida por la mañana hacia Maiko Snow Resort, una estación local muy apreciada por su ambiente
animado, pistas bien cuidadas y modernas instalaciones. Después de esquiar, salida a las 15:00 h
para realizar un traslado aproximado de dos horas hasta el alojamiento ski-in/ski-out en la base de
Kijimadaira, una zona tranquila y perfecta para buscar nieve fresca.

Alojamiento: Hotel ski-in/ski-out con onsen
Comidas: Desayuno + cena



DÍA 5: ESQUÍ EN KIJIMADAIRA Y KIJIMA SNOW PARK

Día completo desde el hotel, con acceso directo a Kijimadaira. Esta estación es una joya escondida,
conocida por sus nevadas constantes, pistas tranquilas y facilidad para encontrar nieve fresca
durante la jornada. También está conectada con Kijima Snow Park, que ofrece snowpark de calidad
y half pipe para quienes quieran añadir un toque freestyle al viaje.

Alojamiento: Hotel ski-in/ski-out con onsen
Comidas: Desayuno + cena

DÍA 6: TOGARI ONSEN O NOZAWA ONSEN Y LLEGADA A SHIBU ONSEN

Tras el check-out, salida hacia Togari Onsen, una estación clásica japonesa con nieve profunda,
ambiente local y laderas tranquilas. Para quienes busquen una estación más grande, también se
ofrece la posibilidad de esquiar en Nozawa Onsen. Por la tarde, traslado hacia Shibu Onsen,
histórico pueblo termal con más de 1.300 años de tradición.

Alojamiento: Ryokan tradicional con onsen
Comidas: Desayuno + cena

DÍA 7: ESQUÍ EN RYUO SKI PARK Y CENA YAKINIKU

Traslado de unos 20 minutos hasta Ryuo Ski Park, una estación local conocida por su powder de
altura, terreno abierto y acceso a zonas de side-country. Su espectacular teleférico permite subir
por encima de las nubes y ofrece una de las experiencias más especiales de la zona. Por la noche,
cena Yakiniku, la clásica barbacoa japonesa cocinada en la mesa.

Alojamiento: Ryokan tradicional con onsen
Comidas: Desayuno + cena

DÍA 8: SHIGA KOGEN, YUDANAKA Y MONOS DE NIEVE

Jornada en Yakebitaiyama, una de las zonas más recomendables de Shiga Kogen por su equilibrio
entre pistas rápidas, árboles bien espaciados, nieve constante y rincones de powder. Quienes lo
deseen podrán salir a las 13:00 h para visitar los monos de nieve de Jigokudani, accediendo a pie por
un sendero nevado de unos 45 minutos. Por la noche, actuación tradicional Maiko en el ryokan.

Alojamiento: Ryokan tradicional con onsen
Comidas: Desayuno + cena

DÍA 9: ESQUÍ EN TOGAKUSHI Y FINAL EN NAGANO

Último día de esquí en Togakushi, estación escondida entre bosques antiguos, nieve seca y líneas de
árboles bien separadas. La zona combina Japow, historia local, santuarios centenarios y tradición
ninja. Se esquía hasta las 15:30 h y a las 16:00 h se realiza el traslado final hacia la estación de tren
bala de Nagano, con llegada aproximada a las 17:00 h.

Alojamiento: No incluido
Comidas: Desayuno
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Política de pago y cancelación

Reserva Inicial:  Para asegurar tu plaza, se requiere un pago inicial del 50% del importe total del viaje en el
momento de realizar la reserva.

Pago Final: El importe restante (50%) debe abonarse como máximo el 1 de Diciembre.

Extras: Costes adicionales como seguros, vuelos u otros servicios opcionales deberán abonarse en su totalidad al
momento de la reserva.

Seguro de cancelación: El cliente puede contratar un seguro de cancelación para recuperar el importe total
abonado, según las condiciones del seguro.

El usuario puede desisPr del viaje y recibir la devolución de las canPdades abonadas, salvo las penalizaciones
indicadas. Si el viaje se cancela por no alcanzar el número mínimo de parPcipantes, el cliente podrá optar entre
conservar el crédito para futuros viajes o solicitar la devolución íntegra.

Política de cancelación:
Reembolso completo hasta 24 h después de la compra.
Hasta 120 días antes del viaje: devolución del 75%.
Entre 60 y 120 días antes del viaje: devolución del 50%.
Menos de 60 días: no se realizará devolución.

*Se aplican gastos de gestión no reembolsables de 250 €.
*No se reembolsarán los gastos de cancelación de reservas ya emitidas ni otros costes no reembolsables.
La cancelación de vuelos emitidos tiene un coste del 100% del importe.

Off Trail S.L. actúa en este viaje combinado en calidad de minorista/comercializador. En las salidas programadas
abiertas, la realización del viaje requiere un mínimo de 1 personas inscritas confirmadas, informándose al viajero
a través del portal del cliente cuando se alcance dicho mínimo para poder confirmar la salida. En caso de no
alcanzarse el número mínimo indicado, el organizador podrá cancelar el viaje y noPficarlo al viajero dentro del
plazo legal aplicable de hasta 20 días naturales antes de la salida. En las salidas privadas o viajes a medida, el
programa se entenderá confirmado desde la aceptación de la reserva, al tratarse de un viaje diseñado
específicamente para el número de personas indicado en el contrato y con precio ajustado a dicha configuración.
En caso de cancelación por no alcanzarse el mínimo exigido, el viajero tendrá derecho al reembolso íntegro de las
cantidades abonadas, sin compensación adicional.



SKI info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

Lista de material
Equipo de esquí

Su equipo de esquí: esquís/splitboard, bastones, botas de esquí, casco. 
Bolsa de esquís y bolsa para botas. 

Otras cosas recomendadas/necesarias en estos viajes, además del equipo de viaje:

Calcetines de esquí
Pantalones de esquí de montaña.
Camiseta térmica (primera capa).
Forro polar o similar (segunda capa).
Chaqueta y pantalón tipo Gore-Tex (tercera capa).
Chaqueta ligera y fina de primaloft o pluma.
Polaina para el cuello.
Guantes finos tipo polar y guantes gruesos.
Gorro para el frío y gorra para el sol.
Gafas de sol y máscara de ventisca.
Frontal de luz
Cantimplora o termo, mínimo 1 litro. Si eliges una bolsa tipo Camelbak, ten en cuenta que el tubo puede
congelarse, por lo que es recomendable llevar una botella auxiliar.
Crema solar y protección labial.
Snacks (barritas, geles, frutos secos…) para comer en la montaña durante las salidas.

Opcional: baterías de repuesto, cámara, powerbank, botiquín de primeros auxilios.
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FAQs
¿Qué tipo de viaje de esquí es este programa en Nagano?

Es un viaje de esquí en Japón de 9 días pensado para disfrutar Nagano y varias zonas cercanas sin
complicaciones logísPcas. Combina estaciones grandes y pequeñas, pistas pisadas, nieve powder, árboles,
onsen, ryokan tradicional y experiencias culturales. Es un formato facilitado: tú esquías y disfrutas,
mientras la logística principal está organizada.

¿A quién va dirigido este viaje de esquí en Japón?

Está orientado a esquiadores de pista y snowboarders que quieren descubrir el Japow sin entrar
necesariamente en un programa técnico de freeride guiado. Es ideal si buscas pistas de calidad, estaciones
japonesas auténPcas, nieve polvo, alojamientos cómodos y una experiencia social con otros viajeros
amantes del esquí.

¿Qué nivel técnico y físico necesito para participar?

Es recomendable tener autonomía en pistas y capacidad para esquiar varios días consecuPvos. El viaje
permite adaptar la intensidad: puedes centrarte en pistas, probar nieve blanda o explorar zonas de árboles
según tu nivel. No es un programa de aprendizaje desde cero ni un viaje guiado de freeride.

¿Es un programa guiado de esquí o freeride?

No. El viaje incluye coordinación logísPca, traslados, alojamientos, forfaits y apoyo durante el recorrido,
pero no incluye servicio de guía de esquí, freeride o backcountry. Si quieres contratar guiado para alguna
jornada concreta, puede gesPonarse por cuenta propia según disponibilidad local y condiciones de cada
estación.

¿Qué estaciones se esquían durante el viaje?

El programa incluye una ruta muy variada por Hodaigi, Kandatsu o Kagura, Maiko, Kijimadaira, Kijima
Snow Park, Togari Onsen o Nozawa Onsen, Ryuo Ski Park, Yakebitaiyama en Shiga Kogen y Togakushi. La
selección combina estaciones locales, zonas con powder, pistas rápidas, árboles y resorts con ambiente
japonés auténtico.

¿Están incluidos los forfaits de esquí?

Sí, los forfaits de esquí están incluidos para las estaciones contempladas en el programa. No necesitas
disponer de ningún pase externo para parPcipar. El objePvo es que el viaje sea sencillo y cómodo:
alojamientos, traslados, estaciones y forfaits quedan integrados dentro de la experiencia base.

¿Qué hace especial esquiar en Nagano?

Nagano es una de las grandes regiones de esquí de Japón, con estaciones muy variadas, nieve seca,
pueblos termales, cultura japonesa y buenas conexiones desde Tokio. En este viaje se combinan resorts
reconocidos con estaciones más locales y tranquilas, lo que permite disfrutar tanto de pistas cuidadas
como de oportunidades de powder sin grandes multitudes.



¿Qué tipo de nieve puedo esperar?

El viaje se centra en zonas conocidas por nevadas constantes, nieve seca y terreno variado. Hodaigi,
Kijimadaira, Togari, Ryuo o Togakushi ofrecen opciones para buscar nieve blanda y powder; Shiga Kogen
aporta pistas rápidas y terreno completo. Como siempre en esquí, la calidad de la nieve dependerá de las
condiciones de cada semana.

¿Puedo elegir entre esquiar o descansar algún día?

Sí. Aunque el programa está diseñado para esquiar prácPcamente todos los días, el formato permite cierta
libertad personal. Puedes esquiar, descansar, visitar algún punto cercano, darte un masaje si está
disponible, pasear por pueblos termales o relajarte en el onsen. Es un viaje en grupo, pero no exige
participar en todas las actividades sociales.

¿Cómo son los alojamientos del viaje?

El viaje incluye 8 noches: primeras noches en Minakami, estancia ski-in/ski-out en Kijimadaira y parte final
en un ryokan tradicional en Shibu Onsen. Todos los alojamientos Penen onsen, WiFi, baño privado y
ducha en habitación. La combinación mezcla comodidad occidental-japonesa con una inmersión cultural en
un pueblo termal histórico. El precio base está calculado en habitación doble comparPda. Existe opción de
solicitar habitación individual durante la reserva, siempre sujeta a disponibilidad y con suplemento. En el
ryokan puede haber diferentes Ppos de habitación dentro del grupo, combinando camas occidentales y
configuración tradicional japonesa con futones.

¿Qué comidas están incluidas?

Están incluidas 16 comidas: desayunos diarios y cenas durante el viaje. Los desayunos son abundantes, con
buffet en hoteles occidentales-japoneses y desayuno tradicional en el ryokan. Las cenas incluyen comidas
servidas en los alojamientos y dos salidas especiales: una cena de sushi y una cena Yakiniku, la Vpica
barbacoa japonesa en mesa.

¿Cuál es el aeropuerto más cómodo para este viaje?

El aeropuerto indicado como punto de recogida es Haneda, en Tokio, código HND. Si duermes en Tokio
antes del viaje, Haneda está aproximadamente a 30–60 minutos en tren del centro. Si llegas el mismo día,
debes tener Pempo suficiente para pasar inmigración, recoger equipaje, moverte hasta la Terminal 3 y
llegar al punto de encuentro a las 12:00 h.

¿Cuánto dinero extra debería llevar?

El viaje incluye mucho, pero no cubre almuerzos, bebidas ni snacks. Como referencia, puedes calcular entre
¥4.000 al día para gastos básicos y ¥10.000 al día si quieres gastar más en bebidas, comidas, snacks o
compras. Es recomendable llevar algo de efectivo en yenes y combinarlo con tarjeta bancaria.

¿Se puede pagar con tarjeta o necesito efectivo?

Las tarjetas se aceptan cada vez más en Japón, pero algunos puestos de comida en estaciones de esquí o
negocios locales pueden aceptar solo efecPvo. Lo recomendable es llegar con algo de moneda cambiada,
usar cajeros de Pendas de conveniencia cuando sea necesario y avisar a tu banco antes del viaje para
evitar bloqueos en retiradas.

¿Es obligatorio contratar seguro de viaje y cancelación?

El seguro de viaje es obligatorio para parPcipar. Antes de reservar, conviene revisar que tu póliza cubra
esquí, asistencia médica, equipaje, interrupción del viaje y posibles gastos de cancelación.

¿Qué son los monos de nieve de Jigokudani?

Son macacos japoneses salvajes que se bañan en aguas termales naturales en un entorno nevado de
montaña. En este viaje se ofrece una salida opcional desde la estación durante el día de Shiga Kogen.
Desde el aparcamiento hay una caminata aproximada de 45 minutos por un sendero nevado y bien
mantenido hasta la zona de observación.



¿Hay WiFi y lavandería durante el viaje?

Sí. Todos los alojamientos incluyen WiFi y acceso a onsen. También hay opciones de lavandería en cada
alojamiento, aunque con diferentes niveles de comodidad: en Minakami hay una instalación junto al hotel
con una sola máquina, en Kijimadaira hay lavandería en el alojamiento y en Shibu Onsen hay lavandería
externa a unos 7 minutos caminando.

¿Puedo alquilar esquís o snowboard en destino?

Sí, el alquiler de esquís o snowboard es posible, pero no está incluido en el precio. Si quieres la mejor
experiencia, especialmente en nieve powder, se recomienda llevar tu propio equipo siempre que sea
cómodo para P. Si prefieres viajar ligero, deberás contar con el coste adicional del alquiler en las
estaciones.

¿Qué es la actuación Maiko incluida en el ryokan?

La actuación Maiko es una experiencia cultural japonesa ínPma, con danza, música y hospitalidad
tradicional. Se realiza durante la estancia en el ryokan de Shibu Onsen y permite conocer una parte
refinada y elegante de la cultura japonesa. No es solo una acPvidad para observar: también puede tener
momentos participativos y sociales. El coste de la entrada al parque no incluido es de unos 5usd.

¿Qué hace especial la parte cultural del viaje?

La ruta no se limita a esquiar. Incluye onsen cada noche, cenas japonesas, sushi, Yakiniku, alojamiento en
ryokan, Shibu Onsen con más de 1.300 años de historia, la visita opcional a los monos de nieve y una
actuación tradicional Maiko. Es un viaje de esquí en Japón con una inmersión cultural muy completa.



SKI info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

Contacto
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

Ver programa en la web

https://b4experience.com/es/esqui-freeride-en-japon-nagano
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