
BERGSTEIGEN, TRAILRUNNING

MONTBLANC AN EINEM
TAG LAUFEND
Mont Blanc Express „Alpine Running“, viel
mehr als Trailrunning.
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FRANKREICH

Steige an einem einzigen Tag auf den Mont Blanc. Schnelle und express Route,
um 4.808 m in weniger als 24 Stunden laufend zu erklimmen. Erlebe ein

unvergessliches alpines Lauferlebnis mit einem professionellen Bergführer.
Wagst du es, Rekorde zu brechen?

View program on the web

https://b4experience.com/montblanc-in-a-day-running

https://b4experience.com/montblanc-in-a-day-running
https://b4experience.com/montblanc-in-a-day-running
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RECOMMENDED MONTHS
JUNE, JULY, AUGUST 

PRICES
From 890€ /person
Group discounts
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Highlights
- SCHNELLER AUFSTIEG.
- GIPFEL EUROPAS IM SCHNELLEN STIL.
- MINIMALE AUSRÜSTUNG, ALPINE BESTEIGUNG.
- MIT EINEM PROFESSIONELLEN BERGFÜHRER.
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Private group
100% customizable

From
(People)

Category Availability Days Price per
pers.

2 Standard 01.06.2026 15:00:00 - 06.09.2026
16:00:00

1 890€

1 Standard 01.06.2026 15:00:00 - 06.09.2026
16:00:00

1 1.550€

Travel with your family or group of friends.

*Confirm availability at info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Open group
Share the experience with other travelers

Trip Details Dates Nº days Avail.
spots

Price per pers.

❌ No open groups available, only private groups

*Check availability at info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Includes
UIAGM Bergführer mit großer Erfahrung in der Region
Verhältnis Guide zu Teilnehmer 1:2
Technische Beratung und Material.

Not included
Hin- und Rückreise nach Chamonix (kann von uns organisiert werden)
Aufenthalt in Chamonix (kann von uns organisiert werden)
Persönliche Sicherheits- und Kletterausrüstung
Reise-/Stornoversicherung: optional, aber empfehlenswert (kann von uns organisiert werden)
Rettungsversicherung: obligatorisch (kann von uns organisiert werden)
Alles, was nicht im Abschnitt „ENTHALTEN“ beschrieben ist.
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Itinerary
TAG 1: Vom Tal zum Himmel

Ausgehend vom schönen Dorf Miage und durch Wiesen und Felswände am Rand des Tricot-
Gletschers führen uns die Pfade zum Nid d’Aigle, wo wir die Route von Tête Rousse und Goûter
finden, um in die Gletscherkuppel des Dachs von Europa einzutauchen. Wenn alles gut geht, essen
wir zum Tagesende eine Pizza in Chamonix.
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Zahlungs- und Stornierungsrichtlinie

Anzahlung: Um deinen Platz zu sichern, ist bei der Buchung eine Anzahlung von 30 % des Gesamtbetrags der
Reise erforderlich.

Restzahlung: Der verbleibende Betrag, entsprechend 70 % des Gesamtbetrags, muss spätestens 60 Tage vor
Abreisedatum bezahlt werden.

Extras: Zusätzliche Reisekosten wie Versicherungen, Flüge oder andere opLonale Dienstleistungen müssen zum
Zeitpunkt der Buchung vollständig bezahlt werden.

Stornoversicherung: Der Kunde kann eine ReiserücktriMsversicherung abschließen, um eine RückerstaMung des
vollständigen gezahlten Betrags zu erhalten (gemäß den Bedingungen der Police).

Der Endkunde kann von der gebuchten Reise zurücktreten und hat Anspruch auf RückerstaMung der geleisteten
Zahlungen, abzüglich der angegebenen Stornogebühren. Er muss der Agentur jedoch die folgenden Beträge
zahlen, sobald die Reise bestäLgt wurde. Sollte die Reise aufgrund nicht erreichter MindesMeilnehmer nicht
staMfinden, kann der Kunde das Guthaben für zukünPige Reisen auQewahren oder die volle RückerstaMung der
Buchung beantragen.

Stornierungsbedingungen 3:
Volle Rückerstattung bis 24 Std. nach dem Kauf
Bis 60 Tage vor Reisebeginn: 100 % Rückerstattung
Bis 45 Tage vor Reisebeginn: 50 % Rückerstattung
Bei weniger als 45 Tagen Vorlaufzeit: keine Rückerstattung des bereits gezahlten Betrags

*Verwaltungsgebühren von 250 € werden angewendet
*Es werden keine Stornogebühren für bereits ausgestellte Reservierungen erstaMet. Falls weitere nicht
erstaMungsfähige Kosten bereits entstanden sind, werden diese ebenfalls nicht erstaMet und vom
Rückerstattungsbetrag abgezogen.
*Die Stornokosten für ausgestellte Flüge betragen 100 %.

Off Trail S.L. triM bei dieser Kombireise als Veranstalter auf.  Bei offenen Gruppenterminen erfordert die
Durchführung der Reise eine Mindestanzahl von 2 angemeldeten bestäLgten Personen. Der Reisende wird über
das Kundenportal informiert, sobald diese Mindestanzahl erreicht ist, um die Abreise bestäLgen zu können.
Wird die erforderliche Mindestanzahl nicht erreicht, kann der Veranstalter die Reise innerhalb der gesetzlich
zulässigen Frist von bis zu 20 Kalendertagen vor Abreise absagen und den Reisenden benachrichLgen. Bei
PrivaVahrten oder maßgeschneiderten Reisen gilt das Programm ab Buchungsannahme als bestäLgt, da die
Reise speziell für die im Vertrag angegebene Personenzahl geplant und preislich entsprechend angepasst wurde.
Im Falle einer Absage wegen Nichterreichens der erforderlichen MindesMeilnehmerzahl hat der Reisende
Anspruch auf vollständige Rückerstattung der gezahlten Beträge ohne zusätzliche Entschädigung.
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Materialliste

FUNKTIONSKLEIDUNG:
Gore-Tex- oder wasserdichte und atmungsaktive
Jacke
Wasserdichte Regenhose
Warme Jacke: Daunenjacke oder vorzugsweise
Primaloft (da sie Wasser standhalten können)
Leichter Fleecepullover
Kurzärmlige, schnelltrocknende T-Shirts
Elastische, etwas dickere Hosen für kältere Tage
oder Nächte
Trekkinghosen
Set aus Thermohose und -shirt
Unterwäsche und Wechselkleidung

KLETTERAUSRÜSTUNG:
Steigeisen
Klettergurt
3 Sicherheitskarabiner
1 Seilring 120 cm
Eispickel zwischen 55 und 66 cm Länge
Kletterhelm
Wenn du keine persönliche Kletterausrüstung
hast, kannst du sie in Chamonix mieten. Schau
dir diesen Verleihladen an.

KOPF:
Leichte Laufmütze
Wollmütze
Halsschutz
Wind- und strahlungsdichte Brille
Skimaske

HÄNDE:
Dünne Fleecehandschuhe
Lederhandschuhe
Handschuhe oder Fäustlinge mit hoher
thermischer Beständigkeit

FÜSSE:
Merino Skisocken: 1 dünnes Paar und 1 dickes
Paar
Leichte Trailrunning-Schuhe oder Wanderstiefel
(das, was du gewöhnlich in den Bergen trägst)
Gamaschen (nur wenn deine Stiefel sie nicht
integriert haben)

RÜCKSÄCKE:
Bergsteigerrucksack mit 30 Litern
Kleine Reisetasche (für Dokumente und
Geldbörse)

ZUBEHÖR:
Stirnlampe und Ersatzbatterie oder Batterien
Sonnencreme, Lippenbalsam und After-Sun

ESSEN / TRINKEN:
Trinkflasche oder Thermoskanne, mindestens 1
Liter. Wenn du eine Camelbak-ähnliche Tasche
wählst, beachte, dass das Rohr einfrieren kann,
deshalb ist es empfehlenswert, eine zusätzliche
Flasche mitzunehmen.
Snacks, Nüsse, Gele, ausreichende
Flüssigkeitszufuhr und Energieriegel,
Proteinriegel, Nussmischung,
Magnesiumtabletten und Erholungsergänzungen

REISEAUSRÜSTUNG:
Personalausweis oder Reisepass, Visum, Bargeld,
Versicherungsunterlagen, Impfausweis
Wärmedecke
Handy und Uhr mit Routen-Tracking
Powerbank, Kamera, Ladekabel, Kopfhörer,
Selfie-Stick…
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FAQs
Ist es möglich, den Mont Blanc an einem einzigen Tag laufend zu besteigen?

Ja, es gibt eine „fast & express“-Route, die es erlaubt, 4.808m in weniger als 24Stunden laufend zu
erklimmen, begleitet von einem professionellen Bergführer.

Welches physische und technische Niveau wird benötigt?

Erforderlich sind hervorragende körperliche Verfassung, vorherige Erfahrung mit schnellen AufsLegen mit
Steigeisen und Höhen-Training: nicht für Anfänger geeignet.

Ist Akklimatisierung obligatorisch?

Ja, die vorherige AkklimaLsierung ist entscheidend, um das Risiko der Höhenkrankheit (AMS) zu
reduzieren und den intensiven Tag bewältigen zu können.

Welche Ausrüstung wird gestellt?

Inklusive ist ein UIAGM Guide mit einem Verhältnis von 1:2 sowie technische Beratung und Material, aber
die persönliche und Sicherheitsausrüstung (Steigeisen, Eispickel, Helm…) ist selbst mitzubringen.

Sind Unterkunft und Transport im Preis enthalten?

Der Preis beinhaltet keine Transfers, keine Übernachtung in Chamonix, keine Reise- oder
Rettungsversicherung und keine Trinkgelder; nur den Führungs- und technischen Beratungsservice.

Kann ich mich nur für den Mont Blanc an einem Tag anmelden oder muss ich mit jemandem gehen?

Beim Mont Blanc darf gemäß VorschriP jeder Guide maximal zwei Personen begleiten. Die beiden müssen
sich kennen und ein ähnliches technisches und körperliches Niveau besitzen. Bist du ein Solo-Alpinist,
kannst du den AufsLeg im Verhältnis 1:1 mit einem exklusiven Guide machen. Diese OpLon kostet
zusätzlich +660 €, die du als „Extra-Service“ bei der Buchung hinzufügen kannst.

Ist der Abschluss einer Rettungsversicherung notwendig?

Ja, die ReMungsversicherung ist obligatorisch. Die ReMung in den Alpen kann sehr teuer sein (mehr als
10.000 Euro), deshalb ist eine Versicherung notwendig, die die HelikopterreMung für diese spezielle
AkLvität abdeckt. Wenn du Fragen zur ReMungsversicherung hast, die diese AkLvität abdeckt, kontakLere
uns bitte für eine Beratung.
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Contact
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

View program on the web

https://b4experience.com/montblanc-in-a-day-running
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