BERGSTEIGEN

MONTBLANC - ROUTE
DER 4000ER

Mont Blanc: Route der 4000er mit IFMGA
Guide und maximaler Akklimatisierung




BERGSTEIGEN info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

FRANKREICH

Erfillen Sie den Traum vom Mont Blanc (4.808 m) iiber die Route der 4000er:
Aiguille du Midi-Cosmiques—Tacul-Maudit—Gipfel und Abstieg Giber GoUter.
Programme mit 2, 3 oder 5 Tagen (mit Gran Paradiso) zur besseren
Akklimatisierung. Professioneller Bergftihrer, Seilbahnen und Hutten inklusive

View program on the web

https://b4experience.com/montblanc-route-4000’s



https://b4experience.com/montblanc-route-4000%25E2%2580%2599s
https://b4experience.com/montblanc-route-4000%25E2%2580%2599s
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RECOMMENDED MONTHS

JUNE, JULY

PRICES
From 1.750€ /person

Group discounts






BERGSTEIGEN info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

Highlights

- BESTEIGE DEN GIPFEL EUROPAS

- 3-TAGES-PROGRAMM

- ANSPRUCHSVOLLER ALS DIE KLASSISCHE ROUTE - GOUTER
- 5-TAGES-PROGRAMM: GRAN PARADISO + MONTBLANC.
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Private group

100% customizable

From Category Availability Days Price per
(People) pers.
2 Standard 01.06.2026 15:00:00 - 31.07.2026 3 1.750€
16:00:00
1 Standard 01.06.2026 15:00:00 - 31.07.2026 3 2.750€
16:00:00

Travel with your family or group of friends.

*Confirm availability at info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Open group

Share the experience with other travelers

Trip Details

Dates

N° days

Avail.
spots

Price per pers.

X No open groups available, only private groups

*Check availability at info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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% W

Includs

e UIAGM-Hochgebirgsfiihrer mit umfassender Erfahrung in der Region.
e Verhaltnis Fiihrer 2:1.
e 2 Nachte mit Halbpension in der Hiitte Cosmiques.

e Bus Les Houches von/nach Chamonix.

e Seilbahn zur Aiguille du Midi.

e Alle Fuihrerkosten (Verpflegung, Hitten und Extras).
e Kostenlose Reservierungsverwaltung fir Hitten.

e Technische Beratung und Material.

Not included

e Transport zum Startpunkt (Chamonix)

e Personliche Kletterausristung

e Reise-/Stornoversicherung: optional, aber empfehlenswert (kann tiber uns organisiert werden)
e Rettungsversicherung: verpflichtend (kann (iber uns organisiert werden)

e Trinkgelder (optional)

e Alles, was nicht im Abschnitt ,INKLUSIVE® genannt ist.
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Itinerary

Tag 1: Hiitte Cosmiques

Von Chamonix nehmen wir die Seilbahn zur Aiguille du Midi (3.840 m). Von dort gehen wir zur
Hiitte Cosmiques, wo wir gut zu Abend essen und friih schlafen gehen, da wir friih aufstehen
mussen.

Unterkunft: Berghiitte
Verpflegung: Abendessen

Tag 2 - Akklimatisierung mit Aufstieg zum Montblanc du Tacul und Riickkehr nach Cosmiques

An diesem wichtigen Akklimatisierungstag starten wir bei Sonnenaufgang von der Hiitte Cosmiques,
um den Montblanc du Tacul (4.248 m) zu besteigen. Dieser Aufstieg bietet nicht nur spektakulare
Ausblicke auf das Massiv, sondern ermoglicht uns auch das Training auf Gletschergelande, das
Fortbewegen in Seilschaft und das Uben der Fortbewegung mit Steigeisen und Eispickel in der
Hohe. Ziel ist es, den Korper an die Anstrengung und Hohe iber 4.000 m anzupassen, unter
Bedingungen ahnlich denen am Gipfeltag. Nach dem Gipfelerfolg am Tacul steigen wir zur Hiitte
Cosmiques ab, um uns auszuruhen, gut zu trinken und die Ausristung fiir den finalen Aufstieg am
nachsten Tag vorzubereiten.

Unterkunft: Berghiitte
Verpflegung: Friihstiick + Abendessen

Tag 3: Gipfeltag Montblanc

Wir stehen sehr friih morgens auf und beginnen den Aufstieg auf den Mont Blanc du Tacul (4.218
m). Uber den Sattel des Mont Maudit (4.465 m) folgen wir der steilen Neigung, die uns zum Brenva-
Sattel fuihrt. Die ersten Sonnenstrahlen des Morgens farben die fiinfhundert Meter bis zum Gipfel
des Mont Blanc (4.808 m) in warmes Rot. Der Abstieg erfolgt tiber die Go(iter-Route, und wir
erreichen - wenn alles gut lauft - am frithen Nachmittag Chamonix zuriick. Der Mont Blanc wird
nun Teil unserer alpinen Erfahrung sein.

Verpflegung: Friihstiick



Andere Programme: 2 Tage Gran Paradiso + 3 Tage Montblanc (4.000 m - Cosmiques)

Wenn Sie lieber 2 zusitzliche Tage zur Akklimatisierung, zum Training und fiir den Gipfelerfolg auf
einem anderen 4000-Meter-Gipfel der Alpen méchten, haben Sie mehr Chancen, den Gipfel des
Montblanc zu erreichen!

Tag 1: Treffen mit dem Guide in Chamonix, Transfer ins Gran Paradiso-Tal und Wanderung zur
Hutte Vittorio Emanuele Il.

Tag 2: Aufstieg zum Gipfel des Gran Paradiso (4.061 m), Abstieg ins Tal und Rickkehr nach
Chamonix am selben Tag.

Tag 3: Von Chamonix nach Téte Rousse.

Tag 4: Von Téte Rousse zur Hiitte Gouter.

Tag 5: Von der Hutte Gouter zum Gipfel des Montblanc (4.808 m) und Abstieg nach Chamonix.

INKLUSIVE
e UIAGM-Hochgebirgsfiihrer mit Erfahrung in der Region
e Fuhrerverhiltnis 2:1 fiir Montblanc (bis 4:1 fir Gran Paradiso)
e 1 Nacht mit Halbpension in Vittorio Emanuele Il
e Privater Transfer von/nach Gran Paradiso Tal (inkl. MB-Tunnel)
e 2 Nachte mit Halbpension in der Hiitte Cosmiques
e Seilbahn zur Aiguille du Midi
e Bus Les Houches von/nach Chamonix
e Zug von Nid d'Aigle
e Alle Fiihrerkosten (Verpflegung, Hitten und Extras) Reservierungsservice fiir Hitten
e Reservierungsservice fur Hitten
e Technische und Materialberatung

NICHT INKLUSIVE:
¢ Wie im 3-Tage-Programm.

5-Tage-Programm PREIS: 2.850 € / Person (bei 2 Pers.:1 Guide)

Unterkunft: Berghiitte
Verpflegung: Friihstiick + Abendessen.
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Zahlungs- und Stornierungsbedingungen

Erstreservierung: Zur Sicherung lhres Platzes ist eine Anzahlung von 30% des Gesamtbetrags der Reise zum
Zeitpunkt der Buchung erforderlich.

Endzahlung: Der Restbetrag von 70% muss spatestens 60 Tage vor Reisebeginn bezahlt werden.

Zusatzkosten: Zusatzliche Reisekosten wie Versicherungen, Fliige oder andere optionale Leistungen sind bei
Buchung vollstandig zu zahlen.

Reiseriicktrittsversicherung: Der Kunde kann eine Reiserlicktrittsversicherung abschlieen, um eine vollstindige
Erstattung der geleisteten Zahlungen (gemafR den Bedingungen) zu erhalten.

Der Endkunde kann von der gebuchten Reise zuriicktreten und hat Anspruch auf Rickerstattung der geleisteten
Zahlungen, abziglich der angegebenen Strafgebilihren, muss der Agentur jedoch zusatzlich folgende Betrage
zahlen, sobald die Reise bestatigt ist. Sollte die Reise wegen Unterschreitung der Mindestteilnehmerzahl nicht
durchgefiihrt werden, kann der Kunde das Guthaben fiir zukiinftige Reisen behalten oder die vollstandige
Riickerstattung der Anzahlung verlangen.

Stornierungsbedingungen 3:

o VOLLE RUCKERSTATTUNG BIS 24 STUNDEN NACH KAUF

o Bis 60 Tage vor Reisebeginn 100% Riickerstattung des Reisepreises.

o Bis 45 Tage vor Reisebeginn 50% Riickerstattung des Reisepreises.

o Fir Fristen kiirzer als die in den Stornierungsbedingungen beschriebenen, wird keine Riickerstattung
der bereits gezahlten Betrage erfolgen.

*Es fallen Bearbeitungsgebiihren in Hohe von 250 € an.

*Fur bereits ausgestellte Buchungen werden keine Stornokosten erstattet. Existieren andere nicht erstattbare
Kosten, werden auch diese nicht erstattet und vom zu zahlenden Betrag abgezogen.

*Die Stornokosten fiir ausgestellte Fliige betragen 100 % des Betrags.

Off Trail S.L. agiert bei dieser kombinierten Reise als Veranstalter. Fir offene Gruppentermine ist eine
Mindestteilnehmerzahl von 2 bestatigten Personen erforderlich. Der Reisende wird (ber das Kundenportal
informiert, sobald die Mindestteilnehmerzahl erreicht ist, um die Abreise zu bestatigen. Bei Nichterreichen der
Mindestzahl kann der Veranstalter die Reise stornieren und den Reisenden innerhalb der gesetzlich zulassigen
Frist von bis zu 20 Kalendertagen vor Reisebeginn benachrichtigen. Bei privaten Gruppen oder
mafgeschneiderten Reisen gilt das Programm ab Annahme der Buchung als bestéitigt, da die Reise speziell fir
die im Vertrag angegebene Personenzahl gestaltet und preislich angepasst ist. Bei Stornierung wegen
Nichterreichens der Mindestteilnehmerzahl hat der Reisende Anspruch auf vollstindige Riickerstattung der
gezahlten Betrige ohne weitere Entschadigung.
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Ausriistungsliste

FUNKTIONSBEKLEIDUNG:

e Gore-Tex-Jacke oder wasserdicht und
atmungsaktiv

e Wasserdichte Regenhose

e Warme Jacke: Daunenjacke oder besser
Primaloft (weil sie Feuchtigkeit besser vertragt)

e Leichte Fleecejacke

e Kurzarm-T-Shirts aus schnell trocknendem
Material

e Elastische Hosen, etwas dicker fiir kalte Tage
oder Nachte

e Trekkinghosen

e Thermounterwasche Set (Hose und Shirt)

e Unterwéasche und Wechselkleidung

KLETTERAUSRUSTUNG:
e Steigeisen
o Klettergurt
e 3 Sicherheitskarabiner
e 1 Ring mit 120 cm Laénge
o Eispickel von 55 bis 66 cm Lange
o Kletterhelm
¢ *Falls keine eigene Ausriistung vorhanden, kann
diese in Chamonix gemietet werden

KOPF:
Leichte Mitze zum Laufen

Wollmiitze
Schal oder Buff
Skimaske

HANDE:
e Diinne Fleece-Handschuhe
e Lederhandschuhe
e Thermohandschuhe oder dicke Faustlinge mit
hoher Widerstandsfahigkeit

FUSSE:
e 2 Paar Skisocken aus Merino (1 diinn und 1 dick)
e Leichte Trail-Laufschuhe oder Wanderstiefel
e Alpinismus-Stiefel
e Gamaschen (falls Stiefel diese nicht integriert
haben)

RUCKSACKE:
e 30-Liter-Bergsteiger-Rucksack
e Kleine Tasche fir Dokumente und Geldbérse

HUTTENAUSRUSTUNG:
e Seidenschlafsack (obligatorisch in allen Hiitten)
e Ohrstopsel

ZUBEHOR:
e Stirnlampe und Ersatzbatterien
e Sonnencreme, Lippenbalsam und After Sun

ESSEN/GETRANKE:

e Trinkflasche oder Thermoskanne (mindestens 1
Liter). Bei Benutzung von Camelbak ist zu
beachten, dass das Schlauchgefriergefahr
besteht, daher wird empfohlen, eine zusatzliche
Flasche mitzunehmen.

e Snacks, Niisse, Gels, Energieriegel und
Proteinriegel, Magnesiumtabletten und
Regenerationssupplements

REISEAUSRUSTUNG:

e Freizeitkleidung

e Personalausweis oder Reisepass, Visum, Bargeld,
Versicherungsdokumente, Impfpass

e Mikrofaserhandtuch

e Erste-Hilfe-Set und personliche Medikamente

e Rettungsdecke

e Mobiltelefon und Uhr mit Touren-Tracking

e Powerbank, Kamera, Ladekabel, Kopfhorer,
Selfie-Stick...
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FAQs

Was ist die beste Zeit fiir die Besteigung?

Wir empfehlen, die Cosmiques-4000er-Route im Juni, Juli oder September zu planen, wenn der Berg meist
stabilere und sicherere Schnee- und Eisbedingungen bietet. Im August verschlechtern hohe Temperaturen
die Routenqualitidt (mehr Steinfall und schwache Eisbriicken), daher akzeptieren wir in diesem Monat
keine Reservierungen, um die Sicherheit der Teilnehmer zu gewahrleisten.

Wie ist das Verhiltnis Guide/Kunde?

Das Standardverhaltnis fiir den Aufstieg des Mont Blanc Uber die Route Cosmiques betragt 2 Personen
pro Guide, streng im Einklang mit den Sicherheitsvorschriften. Bei vorhergehenden Besteigungen wie dem
Gran Paradiso kann das Verhaltnis auf bis zu 4:1 erweitert werden. Mdéchten Sie jedoch ein personlicheres
Erlebnis, konnen Sie die 3-Tages-Route mit einem exklusiven Guide im 1:1-Format gegen einen Aufpreis
wahlen. Diese Option garantiert mehr Sicherheit, individuelle technische Fortschritte und ein tieferes
Lernen wahrend der Tour.

Welches physische und technische Niveau ist erforderlich?

Gute korperliche Fitness, Erfahrung im Gehen mit Steigeisen, Grundkenntnisse im Umgang mit Eispickel
sowie die Fahigkeit zu einer Tagesetappe mit mehr als 1.500 m Héhenunterschied im alpinen Gelande sind
erforderlich.

Wo libernachten wir wahrend des Programms?

Die 2 Nachte werden in der Hiitte Cosmiques in Mehrbettzimmern mit Halbpension verbracht, mit der
Moéglichkeit zusatzlicher Nachte in Chamonix als Zusatzservice.

Was sind die technischen Unterschiede zwischen der Mont Blanc-Route liber Go(ter und der Route tiber
die 4000er (Cosmiques)?

Die Route Uber Gouter ist korperlich anspruchsvoll, aber technisch einfacher: Man steigt auf Pfaden und
Felsen bis zur Golter-Huitte auf und von dort (Gber einen weiten Gletscher zum Gipfel, ohne besonders
technische Passagen (obwohl es im Couloir-Bereich Absturzgefahren gibt). Die Route tiber die 4000er
(Cosmiques) ist hingegen technischer und alpiner: Sie fiihrt Gber komplexe Gletscher, steile Hinge und
exponierte Stellen wie den Mont Maudit, wo oft Fixseile verwendet werden. Sie erfordert mehr Erfahrung
mit Steigeisen, Eispickel und Seilschaftsfortschritt. Es ist eine direktere und spektakulédrere, aber auch
technisch anspruchsvollere Option.

Ist die Route liber die 4000er (Cosmiques) zirkular oder linear?

Die Route (iber die 4000er ist zirkuldr: Man steigt von der Aiguille du Midi-Seite auf, passiert die Hitte
Cosmiques, den Mont Blanc du Tacul und den Mont Maudit, bevor man den Gipfel des Mont Blanc
erreicht. Der Abstieg erfolgt (iber die Normalroute Go(ter, vorbei an den Hitten Vallot, Golter und Téte
Rousse bis nach Les Houches. So steigt man (iber eine Seite auf und liber die andere ab und absolviert eine
spektakuldre und abwechslungsreiche Tour (iber beide Bergseiten.



Kann die Route (iber die 4000er in nur 2 Tagen bewiltigt werden?

Ja, der Aufstieg des Mont Blanc tber die Route Cosmiques kann in 2 Tagen durchgefiihrt werden, wir
empfehlen jedoch 3 Tage, um eine bessere Akklimatisierung zu gewahrleisten und die Erfolgschancen zu
erhohen. Die 3-Tage-Version beinhaltet einen zusatzlichen Tag zum Aufstieg auf den Mont Blanc du Tacul
vor dem Gipfelversuch. Wenn Sie bereits Erfahrung mit Bergen &hnlicher Hohe haben und die
Akklimatisierung selbst durchfiihren mochten, kénnen Sie uns kontaktieren, um zu priifen, ob Sie die
Route sicher in 2 Tagen bewaltigen kénnen.

Ist der Abschluss einer Rettungsversicherung obligatorisch?

Ja, die Rettungsversicherung ist obligatorisch. Die Rettung in den Alpen kann sehr teuer sein (mehr als
10.000 Euro), daher ist eine Versicherung, die eine Hubschrauberrettung fiir diese spezielle Aktivitat
abdeckt, notwendig. Wenn Sie Fragen zur Rettungsversicherung haben, wenden Sie sich an uns, damit wir
Sie beraten kénnen.
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Contact

info@b4experience.com
www.b4experience.com

+34 6130377 00

View program on the web


https://b4experience.com/montblanc-route-4000%25E2%2580%2599s
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