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NEPAL

Skitouren und Splitboarden im Himalaya von Nepal. Maßgeschneiderte
Programme von 15–30 Tagen: Annapurna Sanctuary, Langtang, Manaslu. Wir
zeigen den Basisplan im Annapurna Sanctuary, passen die Expedition aber für

private Gruppen nach Tagen und Niveau an.

View program on the web

https://b4experience.com/nepal-ski-touring-expedition

https://b4experience.com/nepal-ski-touring-expedition
https://b4experience.com/nepal-ski-touring-expedition
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RECOMMENDED MONTHS
FEBRUARY, MARCH 

PRICES
From 3.990€ /person
Group discounts
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Highlights
- SKI UND SCHNEE IM HIMALAYA.
- SKIFAHREN VON GIPFELN AB 5.500 M ODER HÖHER.
- JORDI TOSAS, BERGFÜHRER UND HIMALAYA-SPEZIALIST IN NEPAL.
- KLEINE PRIVATE GRUPPEN.
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Private group
100% customizable

From
(People)

Category Availability Days Price per
pers.

5 Standard 01.02.2027 09:00:00 - 01.03.2027
10:00:00

20 3.990€

4 Standard 01.02.2027 09:00:00 - 01.03.2027
10:00:00

20 4.650€

3 Standard 01.02.2027 12:00:00 - 01.03.2027
13:00:00

20 5.550€

Travel with your family or group of friends.

*Confirm availability at info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com



BERGSTEIGEN, SKIFAHREN info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

Open group
Share the experience with other travelers

Trip Details Dates Nº days Avail.
spots

Price per pers.

❌ No open groups available, only private groups

*Check availability at info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Includes
Privater Transfer vom und zum Flughafen
Hotel in Kathmandu (Touristenklasse) mit Frühstück (geteiltes Zimmer)
Busfahrt von KTM nach Pokhara (Flugoption mit Zusatzkosten)
Unterkunft in verfügbaren Gasthäusern während des Trekkings (Basis Teehäuser) (geteiltes Zimmer)
3 feste Mahlzeiten (Frühstück, Mittagessen und Abendessen) vorgeschlagen vom Bergführer während der

Wanderung
Nationalparkgebühren und TIMS-Gebühren
Bergführer für Koordination und Unterstützung aller Aktivitäten
Träger (einer pro 2 Personen). Trägt maximal 20 kg Gesamtgewicht, empfohlen sind 8-10 kg pro Person
Tageslohn des nepalesischen Personals, Verpflegung und Unterkunft
Versicherung für Führer und Träger
Technische Beratung und Material

Not included
Flüge und Visa für Nepal (können organisiert werden)
Getränke während der Reise
Mittag- und Abendessen in Kathmandu und Pokhara
Zelte und Verpflegung in Hochlager-Camps (falls Übernachtung außerhalb der Gasthäuser an Skitagen gewünscht)
Kranken- und Rettungsversicherung
Kosten bei Straßensperrungen, Erdrutschen, Naturkatastrophen oder Streiks
Alles, was nicht in der Rubrik "INKLUDIERT" genannt ist.
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Itinerary
TAG 1: ANKUNFT IN KATHMANDU

Ankunft in Kathmandu. Transfer zum Hotel. Freier Nachmittag: Wir können die Stupa von
Swayambhu (Tempel der Affen) besichtigen, durch die Straßen von Thamel schlendern oder unser
erstes Dal Bhat essen (das traditionellste nepalesische Gericht).

Unterkunft: 3-Sterne-Hotel

TAG 2: BUS NACH POKHARA

Transfer mit einem Touristbus nach Pokhara. Freier Nachmittag zum Besuch des Pokhara-Sees.
Übernachtung im Hotel.

Unterkunft: 3-Sterne-Hotel
Verpflegung: Frühstück

TAG 3: GHANDRUK - CHOMRUNG

Nach dem Frühstück in Pokhara stehen Fahrzeuge und unser Trekkingpersonal bereit, um Sie nach
Nayapul und Kimchi zu bringen, die gesamte Fahrt dauert 3:30 h. Danach führt ein 45-minütiger
Spaziergang nach Ghandruk, einem Gurung-Dorf, dem schönsten Dorf der Reise. Anschließend
wandern wir entlang des Flusses Kimrung und steigen über Kyimmung, das Dorf Taplung bis nach
Chomrung, wo wir übernachten.

Unterkunft: 3-Sterne-Hotel
Verpflegung: Frühstück + Mittagessen + Abendessen

TAG 4: CHOMRONG – DOBAN

Der Pfad steigt über eine Steintreppe ab und überquert den Chomrong Khola über eine
Hängebrücke, bevor er am Berghang weiterverläuft. Es folgt ein felsiger Weg durch bewaldetes
Gebiet bis nach Khurdi Ghar, ein guter Platz für das Mittagessen. Der Weg führt weiter abwärts (ca.
350 Meter) über Steinstufen und Wald bis zum Bamboo Hotel. Nun steigt der Weg sanft durch den
Wald an, ein Bach fließt vom Hang an Ihrer linken Seite. Nach etwa 10 Minuten erreichen wir unser
Tagesziel Doban, wo wir übernachten.

Unterkunft: Teestube
Verpflegung: Frühstück + Mittagessen + Abendessen



TAG 5: DOBAN – MACHAPUCHARE B. C. (MBC)

Der Pfad steigt am Modi Khola entlang an und führt weiter über einen felsigen Weg durch Wälder
bis zu einer Höhle in Hinku. Von dort erreichen wir Deurali und folgen am Flussufer entlang leicht
ansteigend dem Weg von Bagal, wo wir Rhododendren beobachten können. Am Ende des Grats
erreichen wir das Basislager Machapuchare (Fischschwanz) mit fantastischer Aussicht auf die Berge
Hiunchuli, Annapurna I und III, Gangapurna und Machapuchare. Hier verbringen wir die Nacht in
einer Unterkunft.

Unterkunft: Teestube
Verpflegung: Frühstück + Mittagessen + Abendessen

TAG 6: M.B.C.- ANNAPURNA B.C. - ERSTER SKITAG

Heute erreichen wir das Annapurna-Basislager, indem wir über eine Moräne einen Hügel
hinaufsteigen. Nach Überquerung von drei Hügeln erreichen wir schließlich das Annapurna BC
(4130 m). Hier sehen Sie die beeindruckenden Ausblicke auf Annapurna I (8091 m). Zu Ihrer Linken
Varhha Shikar (7,647 m), Annapurna South (7,219 m) und Hiunchuli (6,441 m). Außerdem sind Berge
wie Khansar Kang, Tarke Kang, Singuchuli und dahinter die dreieckige Felsnadel Machhapuchare
und der schneebedeckte Gipfel von Annapurna III (7555 m) sichtbar. Willkommen in Ihrem neuen
Ski-Zuhause für die nächsten Tage. Nach dem Mittagessen werden wir die Ski anschnallen und die
erste Skitour unter Annapurna unternehmen.

Unterkunft: Teestube
Verpflegung: Frühstück + Mittagessen + Abendessen

TAG 7/12: SKITAGE IM ANNAPURNA SANCTUARY

Bergsteigen / Skitouren / Splitboard: Unsere Lodge im Annapurna-Basislager ist Ausgangspunkt für
die Aktivitäten der kommenden Tage mit zahlreichen Möglichkeiten in Bergen bis 5.000 und 6.000
Meter Höhe. Ab hier entscheidet die Gruppe selbst ihre Ziele. Die Aufstiege erfolgen im alpinen Stil,
ohne Träger und nur mit dem notwendigen Equipment. Daher ist gute Akklimatisierung und Ruhe
wichtig.

Unterkunft: Teestube
Verpflegung: Frühstück + Mittagessen + Abendessen

TAG 13/16: SKITAGE IM MACHAPUCHARE B. C. (MBC)

Das Machapuchare-Basislager ist ein weiterer ausgezeichneter Ort, um neue Skitouren zu beginnen.
Daher reservieren wir die letzten Tage zur Erkundung dieses Gebiets.

Unterkunft: Teestube
Verpflegung: Frühstück + Mittagessen + Abendessen

TAG 17: MBC – CHOMRONG

Wir steigen durch das Tal hinunter ins Dorf Chomrong.

Unterkunft: Teestube
Verpflegung: Frühstück + Mittagessen + Abendessen



TAG 18: CHOMRONG – GHANDRUK NACH KIMCHI

Wir kehren ans Ende der Route zurück und verbringen den Nachmittag damit, die Ruhe und
Schönheit von Pokhara zu entdecken. Übernachtung im Hotel.

Unterkunft: Teestube
Verpflegung: Frühstück + Mittagessen + Abendessen

TAG 19: BUS NACH KATHMANDU

Frühe Abfahrt mit dem Bus zurück nach Kathmandu. Übernachtung im Hotel.

Unterkunft: 3-Sterne-Hotel
Verpflegung: Frühstück + Mittagessen

TAG 20: RÜCKREISE

Abreise und Transfer zum Flughafen.

Verpflegung: Frühstück

Extra Leistungen:

Alle unsere Touren in Nepal können erweitert und personalisiert werden. Dies sind die beliebtesten
Zusatzleistungen:

Morgendlicher Everest-Flug: ca. 1 Stunde Flug, um den Mount Everest zu sehen/berühren (wir
fliegen nur 8 km vom Gipfel entfernt). Hin- und Rücktransfer zum Hotel inklusive. (Abflug 5:15
Uhr, Rückkehr zum Frühstück)
Kulturelle KTM Tour 1: eintägige Tour zu 3 UNESCO-Weltkulturerbestätten: Pashupatinath-
Tempel + Boudhanath-Stupa + Bhaktapur Stadt. (Kultureller Guide in Englisch, Spanisch… ohne
Verpflegung und ohne zusätzliche Hotelübernachtung)
Kulturelle KTM Tour 2: eintägige Tour zu 3 UNESCO-Weltkulturerbestätten: Stadt Patan +
Durbar Square in Kathmandu + Swoyambhu Nath Stupa. (Kultureller Guide in Englisch,
Spanisch… ohne Verpflegung und ohne zusätzliche Hotelübernachtung)
Zusätzliche Nacht: Eine weitere Nacht in Kathmandu (inkl. Frühstück im geteilten oder
Einzelzimmer)

Sie können die Zusatzleistungen bei Buchung oder später reservieren.
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Zahlungs- und Stornierungsbedingungen

Erste Anzahlung: Um Ihren Platz zu sichern, ist bei Buchung eine Anzahlung von 30 % des Gesamtpreises fällig.

Restzahlung: Der verbleibende Betrag von 70 % ist spätestens 90 Tage vor Reisebeginn zu zahlen.

OpFonale Zusatzleistungen: Kosten für Versicherungen, Flüge oder andere opMonale Leistungen sind bei
Buchung vollständig zu bezahlen.

Reiserücktrittsversicherung: Der Kunde kann eine ReiserücktriNsversicherung abschließen, um eine
Rückerstattung des Gesamtbetrags zu erhalten (gemäß Bedingungen der Versicherung).

Der Endverbraucher kann vom gebuchten Reisevertrag zurücktreten und hat Anspruch auf RückerstaNung der
geleisteten Zahlungen, abzüglich der angegebenen Strafgebühren. Zudem sind bei Stornierung nach
VertragsbestäMgung folgende Gebühren an das Reisebüro zu zahlen. Sollte die Reise aufgrund Nichterreichens
der MindesNeilnehmerzahl nicht staNfinden, kann der Kunde den Betrag als Guthaben für zukünPige Reisen
behalten oder die vollständige Rückerstattung der Anzahlung verlangen.

Stornierungsbedingungen 4:

Vollständige Rückerstattung bis 24 Stunden nach Kauf

Bis 90 Tage vor Reisebeginn: 100% Rückerstattung

Bis 60 Tage vor Reisebeginn: 50% Rückerstattung

Weniger als 60 Tage vor Reisebeginn: keine Rückerstattung

*250 € Bearbeitungsgebühr

*Bereits ausgestellte Reservierungsgebühren sind nicht erstaNungsfähig. Weitere nicht erstaNungsfähige
Kosten werden ebenfalls vom Gesamtbetrag abgezogen.

Die Stornierungskosten für ausgestellte Flüge betragen 100 % des Preises.
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Ausrüstungsliste

Skiausrüstung

Ihre Skiausrüstung: Skier / Splitboard, Stöcke, Helm falls
gewünscht

Skitouren-Steigeisen
Skitourenschuhe
Warme Schuhe für das Lager (Mondstiefel)
Ski-Felle mit neuem Kleber (1x) oder 2 Sets
Klettergurt
Kletter-Schlingen (1x)
Karabiner (1x)
Steigeisen
Steigeisen für Eispickel (obligatorisch für Splitboards)
Ski- und Stiefeltasche (obligatorisch)
Lawinenausrüstung: Schaufel, Sonde, LVS (obligatorisch)

Weitere empfohlene/notwendige Dinge

Warme Mütze (Wolle)
Skimütze oder warmer Schal (vorzugsweise Wolle)
Skisocken (vorzugsweise Wolle, 2x)
Dickere Thermosocken (vorzugsweise Wolle, 2x)
Basisschichten (vorzugsweise Wolle, 2x)
Isolierende Zwischenlagen (Fleece, Wollpullover)
Wasserdichte und winddichte Jacke und Hose (Shell-Typ)
Wasserdichte und warme Handschuhe (keine

Fingerhandschuhe!)
Fäustlinge oder Skitourenhandschuhe
Warme Daunenjacke
Rucksack (~35L) mit Skibefestigung
Buff oder Halswärmer
Stirnlampe
Trinkflasche oder Thermoskanne (mindestens 1L, keine

Camelbak wegen Gefriergefahr)
Sonnenschutz und Lippenbalsam
Snacks für den Berg
Eigenes Geschirr: Teller, Löffel, Gabel, Messer und Tasse
Persönliche Medikamente, Hygieneartikel,

Desinfektionsgel
Optional: Ersatzbatterien, Kamera, Powerbank, Erste-

Hilfe-Set
Winterschlafsack (-20 bis -30°C)

Empfohlen:

Skitourenhelm
Zusätzliche Kamera und Batterien
Powerbank für Geräte
Hand- und Fußwärmer
Dünne Innenhandschuhe.
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FAQs
Was ist die Skitourenexpedition in Nepal?

Es ist ein Skitourenabenteuer im Herzen des Himalaya mit einem Basisprogramm von 20 Tagen, das
Trekking, Skifahren im Annapurna Sanctuary und die OpMon auf längere Programme (15 bis 30 Tage) in
Gebieten wie Langtang oder Manaslu kombiniert.

Welches körperliche und technische Niveau wird verlangt?

Diese Reise richtet sich an fortgeschriNene Skifahrer mit Erfahrung im Geländeskitouren und der
Fähigkeit, Aufstiege bis 5.500 m zu bewältigen.

Kann die Reise auf Gebiete wie Langtang oder Manaslu angepasst werden?

Ja. Für Gruppen von mindestens 4 Personen kann die Reise auf alternaMve Routen wie Langtang oder
Manaslu angepasst und sogar auf Programme von bis zu 30 Tagen verlängert werden.

Wer führt die Reise und welche Erfahrung hat er?

Der Bergführer ist ein Hochgebirgsprofi wie Jordi Tosas (UIAGM) und die Träger sind erfahrenes lokales
Personal, das Sicherheit, Geländekenntnis und logistische Unterstützung gewährleistet.

Welche Art von Schnee finden wir während der Expedition?

Im Annapurna Sanctuary variiert der Schnee je nach Höhe und ExposiMon: von Pulverschnee in höheren
Lagen (>4.500 m) bis zu hartem oder verkrustetem Schnee an sonnenexponierten Stellen. Der Frühling
(März-April) ist ideal wegen der Balance zwischen Schneestabilität und Schneequalität.

Welche maximale Höhe erreichen wir beim Skifahren?

Im Annapurna-Gebiet sind Gipfel und Pässe zwischen 5.200 und 5.600 m erreichbar. In dieser Höhe spürt
man den Sauerstoffmangel, und die Fortbewegung muss langsam und gut akklimatisiert erfolgen.

Welche Art von Skifahren ist empfehlenswerter: klassisch oder Splitboard?

Beide sind gülMg, erfordern jedoch technisches Können. Skifahrer sollten Skitourenski mit Fellen,
Bergbindungen und Kanten verwenden. Splitboarder benöMgen Steigeisen für die Schuhe und Erfahrung in
leichter alpinistischer Passage.

Werden Steigeisen und Eispickel auf der Route verwendet?

Ja. Es gibt AbschniNe, in denen das Tragen von automaMschen/halben Steigeisen und leichten Eispickeln
obligatorisch ist, insbesondere bei technischen oder exponierten AufsMegen, bei denen Skifahren nicht
möglich ist. Es handelt sich um eine Hochgebirgsexpedition, nicht nur Skifahren.

Besteht Lawinengefahr in der Gegend?

Ja. Obwohl wir eine stabilere Schneesaison wählen, besteht Lawinenrisiko. Es wird vollständige
Ausrüstung (LVS, Schaufel, Sonde) mitgeführt, tägliche Geländeprüfungen durchgeführt und akMve
Sicherheitsprotokolle eingehalten.



Welche Ausbildung oder technischen Kenntnisse werden vom Teilnehmer erwartet?

Es wird erwartet, dass der Teilnehmer den Umgang mit Sicherheitsausrüstung (LVS, Sonde, Schaufel)
beherrscht, mit Fellen auf geneigtem Gelände vorwärtskommt, sicher auf wechselndem Schnee abfährt
und Grundkenntnisse in Orientierung und Rettung besitzt.

Gibt es eine Alternative in der Region für Skibergsteigen?

Ja, Sie können Teilprogramme unserer Heliski Nepal ExpediMon ergänzen oder ersetzen, ein 5-tägiges
Intensive im Annapurna Gebiet. Von Pokhara starten tägliche Helikopterflüge (Airbus H125/AS350 B3),
mit Abfahrten von 700 bis 1.500 Höhenmetern pro Tag, geeignet für fortgeschriNene Skifahrer, die extra
Pulverschnee wollen, ohne die Gesamtdauer der Reise wesentlich zu verlängern.

Was ist die beste Zeit für die Tour?

Die opMmale Saison ist meist von Februar bis April, wenn die Schneebedingungen stabiler sind und die
Tage ausreichend Licht bieten.

Warum das Annapurna Sanctuary wählen?

Schneller Zugang: gut angelegte Pfade und Nähe zu Pokhara. Schneequalität: meist gute Menge und
Konsistenz, ideal für abwechslungsreiche Abfahrten. Im Herbst bieten wir AufsMege in höher gelegenem
Terrain wie dem Far West oder dem Norden von Manaslu mit unterschiedlichen und anspruchsvolleren
Schneebedingungen an.

Kann ich meine Expedition individualisieren?

Natürlich. Gemeinsam definieren wir Dauer, technisches Niveau und Regionswahl, um das Erlebnis zu
schaffen, das am besten zu Ihren Zielen passt.

Welche Anforderungen bestehen an Reisepass und Visum?

Es ist wichMg, einen gülMgen Reisepass mit mindestens 6 Monaten GülMgkeit zu besitzen. Nepal bietet für
die meisten Länder ein Visum bei AnkunP an, der Prozess kann online beschleunigt und Warteschlangen
am Flughafen vermieden werden, wenn Sie Ihre Antragstellung über diesen offiziellen Weblink einreichen.
Bei AnkunP gehen Sie zum Bankschalter am Tribhuwan InternaMonal Airport mit der BestäMgungs-ID, die
Sie nach dem Ausfüllen des Visumantrags erhalten haben. Bezahlen Sie die Gebühr bar und gehen Sie
danach zum Einwanderungsschalter mit Ihrem Originalreisepass, um das Visum zu erhalten. Stand Februar
2025 gelten folgende Touristenvisagebühren: 15 Tage: USD 30 30 Tage: USD 50 90 Tage: USD 125

Wo werden wir übernachten?

Die erste und letzte Nacht verbringen wir im InternaMonal Guest House in Kathmandu. Die anderen
Nächte schlafen wir in verschiedenen Lodges entlang der Route. Das Programm sieht UnterkünPe in
Mehrbettzimmern vor. Wenn Sie ein Einzelzimmer wünschen, geben Sie dies bitte bei der Buchung an.
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Contact
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

View program on the web

https://b4experience.com/nepal-ski-touring-expedition
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