BERGSTEIGEN

SPAGHETTI TOUR: HOHE
ROUTE DES MONTE
ROSA

5 Tage Gletscher, Hiitten und Viertausender
rund um den Monte Rosa




BERGSTEIGEN info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

ITALIEN

5-tagige und 4-nachtige alpine Rundreise um den Monte Rosa ab Zermatt, die
Gletscher, italienische Hitten und bis zu 11 Viertausender verbindet. Eine
ernsthafte, elegante und sehr umfassende Tour fiir Bergsteiger mit Erfahrung im
Gletscher-Gelande.

View program on the web



https://b4experience.com/spaghetti-tour-high-route-of-monte-rosa
https://b4experience.com/spaghetti-tour-high-route-of-monte-rosa

BERGSTEIGEN info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

RECOMMENDED MONTHS

JUNE, JULY, AUGUST, SEPTEMBER

PRICES
From 2.350€ /person

Group discounts
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Highlights

- BIS ZU 11 GIPFEL UBER 4.000 M

- NACHT IN DER CAPANNA REGINA MARGHERITA

- KLASSISCHE TOUR MIT START UND ZIEL IN ZERMATT

- GLETSCHER, GRATE UND HISTORISCHE ITALIENISCHE HUTTEN.
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Private group

100% customizable

From Category Availability Days Price per
(People) pers.
3 Standard 01.06.2026 15:00:00 - 06.09.2026 5 2.350€
16:00:00
2 Standard 01.06.2026 15:00:00 - 06.09.2026 5 2.995€
16:00:00

Travel with your family or group of friends.

*Confirm availability at info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Open group

Share the experience with other travelers

Dates N° days Avail. spots Price per pers.
21 Juli 2026 5 T:30:1 2.350€
2

*Check availability at info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Includes

e Geflihrtes Alpinismusprogramm mit maximalem Verhaltnis 1 UIAGM-Fiihrer zu 3 Kunden,

Moglichkeit 1:2 fir gréBere Herausforderungen in der Region.
e 4 Nichte in der Hitte mit Halbpension.
e Alle Ausgaben des Fiihrers (Essen, Hitten und Extras).
e Buchungsmanagement-Service fir Hitten.
e Technische Beratung und Material.

Not included

e Transport zum Startpunkt

e Personliche Kletterausristung

e Reise-/Stornoversicherung: optional, aber empfehlenswert (kbnnen wir organisieren)
e Rettungsversicherung: obligatorisch (kbnnen wir organisieren)

e Trinkgelder (optional)

e Alles, was nicht unter ,INKLUSIVE" beschrieben ist.
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Itinerary

TAG 1: ZERMATT, KLEIN MATTERHORN UND BREITHORN

Treffen in Zermatt und Auffahrt mit der Seilbahn zum Klein Matterhorn / Matterhorn Glacier
Paradise. Von hier beginnt die Tour mit der Besteigung des Westlichen Breithorns, ein Gipfel, der
ideal ist, um in den Rhythmus zu kommen und sich die Héhengefiihle zu vergewissern. Anschlie3end
steigt die Route zum Rifugio Guide Val d’Ayas ab, erste Nichtigung in der Hiitte und strategische
Basis fiir den Block Pollux und Castor.

Unterkunft: Rifugio Guide Val d’Ayas
Mahlzeiten: Friihstiick + Abendessen

TAG 2: POLLUX UND CASTOR, ERSTER GROSSER GRAT- TAG

Von Guide Val d'Ayas geht die Tour in alpineres Gelande tiber, mit dem Ziel, Pollux und Castor zu
verbinden, immer abhingig von den Bedingungen und dem Tempo der Gruppe. Pollux erfordert
sicheres Bewegen auf Gletscher und das Uberwinden eines gesicherten Felsabschnitts. Castor fiigt
einen sehr schénen Schneekamm hinzu, bevor der Tag im Rifugio Quintino Sella endet.

Unterkunft: Rifugio Quintino Sella
Mabhlzeiten: Friihstiick + Abendessen

TAG 3: NASO DEL LYSKAMM, BALMENHORN UND VINCENTPYRAMIDE

Der dritte Tag markiert meist den Schliisselpunkt der Route. Der Naso del Lyskamm weist Gletscher,
gemischte Steigungen und eine Schwierigkeit auf, die stark vom Zustand von Eis und Schnee
abhangt. Nach diesem Abschnitt kann die Route (iber Balmenhorn und die Vincent-Pyramide
weitergehen, bevor man zur Erholung in die Hiitte Gnifetti absteigt, die glinstig fiir den nichsten
Gipfelblock liegt.

Unterkunft: Rifugio Gnifetti
Mabhlzeiten: Friihstiick + Abendessen

TAG 4: CORNO NERO, LUDWIGSHOHE, PARROTSPITZE UND MARGHERITA

Ein Tag mit groBem Umfang und kontinuierlichem Hohenanstieg. Von Gnifetti fiihrt die klassische
Route tiber Corno Nero, Ludwigshohe, Parrotspitze und schlieZlich Signalkuppe / Punta Gnifetti, wo
sich die Capanna Regina Margherita befindet. Mehr als die isolierten Schwierigkeiten jedes
Abschnitts sind hier das Management der Ermiidung, der Hohe und die Kontinuitat eines sehr
vollstandigen Tages entscheidend.

Unterkunft: Capanna Regina Margherita
Mabhilzeiten: Friihstiick + Abendessen



TAG 5: ZUMSTEINSPITZE UND LETZTER ABSTIEG NACH ZERMATT

Der letzte Tag beginnt sehr hoch mit der logischen Besteigung des Vorgipfels der Zumsteinspitze,
um die Tour noch in der Hohe abzuschlieRen. Danach folgt der groRBe Abstieg iber Gletscher zum
Monte Rosa Hut und dem Gebiet Rotenboden, wo man den Gornergrat-Zug nach Zermatt nimmt.
Ein langer, gletscheriger und kérperlich anspruchsvoller Abschluss bis zum letzten Stiick.

Mabhlzeiten: Fruhstiick.
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Zahlungs- und Stornierungsbedingungen

Anzahlung: Um deinen Platz zu sichern, ist zum Zeitpunkt der Buchung eine Anzahlung von 30 % des
Gesamtbetrags der Reise erforderlich.

Endzahlung: Der verbleibende Betrag von 70% muss spatestens 60 Tage vor Abreisedatum bezahlt werden.

Extras: Zusatzliche Reisekosten wie Versicherungen, Fliige oder andere optionale Leistungen sind bei der
Buchung vollstandig zu begleichen.

Stornoversicherung: Der Kunde kann eine Reiseriicktrittsversicherung abschlieBen, um die vollstandige
Riickzahlung der geleisteten Zahlungen (gemaf den Bedingungen) zu erhalten.

Der Endkunde kann von der gebuchten Reise zurlicktreten, mit Anspruch auf Riickerstattung der geleisteten
Zahlungen, abzliglich der angegebenen Stornogebiihren, muss jedoch zusitzlich der Agentur die nachstehend
genannten Betrage nach Bestatigung der Reise bezahlen. Sollte die Reise nicht durchgefiihrt werden, weil die
Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wird, kann der Kunde das Guthaben fiir zukiinftige Reisen behalten oder
die vollstandige Riickerstattung der Buchung verlangen.

Stornierungsbedingungen 3:

VOLLE RUCKERSTATTUNG BIS 24 STUNDEN NACH DEM KAUF
e Bis 60 Tage vor Reisebeginn 100 % Riickerstattung des Reisepreises.
e Bis 45 Tage vor Reisebeginn 50 % Riickerstattung des Reisepreises.
e Fiir kiirzere Fristen als in der Stornierungsregelung angegeben, erfolgt keine Riickzahlung der bereits
gezahlten Betrage.

*Es fallen Verwaltungsgebiihren von 250 € an.

*Fir bereits ausgestellte Buchungen werden keine Stornierungskosten erstattet. Bestehende, nicht
erstattungsfahige Kosten werden ebenfalls nicht erstattet und vom zu zahlenden Betrag abgezogen.

*Die Stornierungskosten fiir ausgestellte Fliige betragen 100 % des Betrags.

Off Trail S.L. handelt bei dieser Kombireise als Veranstalter. Bei offenen Programmen ist fiir die Durchfiihrung
der Reise eine Mindestteilnehmerzahl von 3 Personen erforderlich, die dem Reisenden tber das Kundenportal
mitgeteilt wird, sobald das Mindestteilnehmerzahl erreicht ist, um die Abreise zu bestitigen. Wird die
Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, kann der Veranstalter die Reise bis zu 20 Kalendertage vor Abreise
stornieren und den Reisenden informieren. Bei Privatreisen oder ma3geschneiderten Reisen gilt die Buchung ab
Annahme der Reservierung als bestitigt, da die Reise speziell fir die im Vertrag angegebene Personenzahl
konzipiert ist und der Preis entsprechend angepasst wurde. Bei Stornierung aufgrund Nichterreichens der
Mindestteilnehmerzahl hat der Reisende Anspruch auf volle Riickerstattung der geleisteten Zahlungen ohne
zusatzliche Entschadigung.
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Ausriistungsliste

FUNKTIONSKLEIDUNG:

e Gore-Tex-Jacke oder wasserdichte und
atmungsaktive Jacke

e Wasserdichte Regenhose

e Warme Jacke: Daunenjacke oder vorzugsweise
Primaloft (da wasserabweisend)

e Leichter Fleece

e Kurzirmlige, schnell trocknende Shirts

e Elastische, etwas dickere Hosen fiir kaltere Tage
oder Nachte

e Trekkinghosen

e Thermohose und -shirt Set

e Unterwéasche und Wechselkleidung

KLETTERAUSRUSTUNG:

e Steigeisen

o Klettergurt

e 3 Sicherungsmagnete

e 1Ring 120 cm

o Eispickel zwischen 55 und 66 cm Lange

o Kletterhelm

o Wenn keine eigene Kletterausriistung
vorhanden ist, kann sie in Chamonix gemietet
werden. Schau dir diesen Verleihladen an.

KOPF:
Leichte Laufmiitze

Wollmiitze
Schlupfschal
Skimaske

HANDE:
e Diinne Fleecehandschuhe
e Lederhandschuhe
e Thermohandschuhe oder Faustlinge mit hoher
Widerstandskraft

FUSSE:
e 2 Paar Merino-Skihandsocken: 1 diinn und 1 dick
e Leichte Trail-Schuhe oder Wanderstiefel (was du
Ublicherweise in den Bergen benutzt)
Bergsteigerschuhe
e Gamaschen (nur wenn deine Stiefel diese nicht
integriert haben)

RUCKSACKE:
e Bergsteigerrucksack mit 30 Litern
Fassungsvermogen
e Kleine Reisetasche (fur Dokumente und
Geldborse)

HUTTENMATERIAL:
e Seidenschlafsack (in allen Hiitten obligatorisch)
e Ohrstopsel

ZUBEHOR:
e Stirnlampe und Ersatzbatterie oder Batterien
e Sonnencreme, Lippenbalsam und After-Sun

ESSEN / TRINKEN:

e Trinkflasche oder Thermoskanne, mindestens 1
Liter. Wenn du eine Camelbak-artige Tasche
wahlst, beachte, dass sich der Schlauch
einfrieren kann, daher ist eine zusatzliche
Flasche empfehlenswert

e Snacks, Nisse, Gels, ausreichend Flissigkeit und
Energieriegel, Proteinriegel, Nussmischungen,
Magnesiumtabletten und Erholungsergdnzungen

REISEAUSRUSTUNG:

e L3ssige Kleidung

e Ausweis oder Reisepass, Visum, Bargeld,
Versicherungsdokumente, Impfpass

e Mikrofaserhandtuch

e Erste-Hilfe-Set und Medikamente

e Rettungsdecke

e Mobiltelefon und Uhr mit GPS-Track

e Powerbank, Kamera, Ladekabel, Kopfhorer,
Selfiestick...
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FAQs

Welches technische und kérperliche Niveau wird benétigt?

Du solltest lber eine sehr gute aerobe Grundkondition, Hohenvertraglichkeit und echte Sicherheit mit
Steigeisen, Eispickel und Seilfortschritt verfligen. Es reicht nicht, einfach nur fit zu sein: Die Tour richtet
sich an fortgeschrittene Bergsteiger oder mindestens an Personen, die sich auf Gletschern und
exponiertem alpinen Gelande bereits wohlfiihlen.

Was genau ist die Spaghetti Tour und wie lange dauert sie?

Es ist eine 5-tdgige und 4-nachtige alpine Rundreise um das Monte Rosa-Massiv mit Start und Ziel in
Zermatt. In der klassischen Version verbindet sie Gletscher, Sattel, italienische Hitten und eine lange
Sammlung von Gipfeln Giber 4.000 Meter in einem gefiihrten Projekt.

Ist dies eine Einsteigeraktivitat im Alpinismus?

Nein. Obwohl es keine extreme Kletterei ist, ist es auch keine einfache Gletscherwanderung. Die Route
beinhaltet Seilfortschritt, Spaltenmanagement, Schneekdmme, gemischtes Geliande und lange Tage in der
Hohe. Wenn du deine erste alpine Erfahrung suchst, ist dies nicht das passendste Format zum Starten.

Wie viele Gipfel Giber 4.000 m kannst du besteigen?

Wenn die Bedingungen passen, die Akklimatisierung gut ist und das Gruppentempo gehalten wird, kann
die Route bis zu 11 Gipfel Gber 4.000 Meter erreichen. Dennoch muss dies als moégliches Maximum
verstanden werden, nicht als feste Zusage, da der Berg jeden Tag das Sagen hat.

Werden alle im Programm vorgesehenen Gipfel garantiert?

Nein. Bei dieser Reise kauft man keine feste Gipfelliste, sondern eine gefiihrte Tour, die von Wetter, Eis-
und Schneeverhaltnissen, Akklimatisierung und dem tatsachlichen Niveau der Gruppe abhiangt. Wenn der
Bergfiihrer nicht die passenden Bedingungen sieht, wird die Route angepasst, um Sicherheit und
Kontinuitat zu priorisieren.

Braucht man eine vorherige Akklimatisierung, um die Tour wirklich zu genie3en?

Ja, es ist sehr empfehlenswert. Wahrend der Tour schlafst du ab dem ersten Tag in groRen Héhen und
verbringst eine Nacht auf 4.554 m in der Capanna Regina Margherita. Je besser die Akklimatisierung oder
je mehr Erfahrung du in der Hohe hast, desto mehr Mdoglichkeiten hast du, die Tour mit guten Gefiihlen
und Konstanz zu erleben.

Ist es obligatorisch, eine Rettungs- oder Evakuierungsversicherung zu haben?

Du musst mit einer Unfall- und Evakuierungsversicherung speziell fiir Hochgebirge kommen. Bei einer
solchen Route mit Gletschern, Spalten und komplizierter alpiner Logistik behandeln wir diesen Schutz
nicht als optional. Es ist ein wesentliches Teil der Reise und sollte vor der Buchung sorgfiltig tiberprift
werden.



Welche Unterkunft hast du wiahrend der Tour?

Die geplante Verknilpfung basiert auf Hochgebirgshiitten: Guide Val d’Ayas, Quintino Sella, Gnifetti und
Capanna Regina Margherita. Es handelt sich um ein vollstindig alpines Format, das darauf ausgelegt ist,
die Kontinuitat der Route zu gewahrleisten und in groBer Héhe zu tGbernachten, nicht um eine klassische
Komfortreise ins Tal.

Wie ist der Verpflegungsplan der Reise?

Die vorgesehene Hittenfolge arbeitet mit Halbpension, das hei3t mit Friihstiick und Abendessen in den
Hatten. Dies ist das Uibliche Format fiir die vorgesehene Tourenkette.

Wie gelangt man zum Startpunkt und welcher Flughafen ist am nachsten?

Der passendste Treffpunkt ist Zermatt an der Talstation des Matterhorn Express. Wenn du mit dem Auto
anreist, kannst du nur bis Tasch fahren und von dort mit dem Zugshuttle oder Taxi weiter nach Zermatt.

Welches Fiihrer-Kunden-Verhiltnis hat dieses Angebot?

Das Angebot ist mit maximal 1 UIAGM-Fihrer pro 3 Kunden geplant. Es ist ein sehr ausgewogenes Format,
um die Gruppe gut zu fiihren, das Tempo auf dem Gletscher besser zu kontrollieren und die Sicherheit bei
einer Tour mit H6he, Kontinuitat und variablen technischen Passagen qualitativ gut zu managen.

Kann die Tour im Verhaltnis 1:2 oder 1:1 durchgefiihrt werden?

Ja. Das Basiskonzept sieht ein Maximum von 1 Fiihrer pro 3 Kunden vor, kann aber auch mit 1:2 oder 1:1
umgesetzt werden, wenn du ein personlicheres Erlebnis suchst oder anspruchsvollere optionale Gipfel
gehen mochtest, die eine individuellere Betreuung erfordern. Fiir Verhaltnisse unter 1:3 wird ein Aufpreis
berechnet.

Welche sind die technischsten Abschnitte der Tour?

Obwohl die gesamte Tour Erfahrung erfordert, konzentrieren sich die technischsten Passagen meist auf
Pollux und den Naso del Lyskamm. Pollux vereint Gletscher, Spaltenmanagement und einen gesicherten
Felsabschnitt. Der Naso del Lyskamm beinhaltet gemischte Steigung und eine Schwierigkeit, die stark vom
Eis- und Schneezustand abhangt.

Was passiert, wenn der Naso del Lyskamm oder das Wetter das ideale Programm nicht erlauben?

Die Route muss anpassbar sein. Verschiedene vergleichbare Spaghetti Tour-Vorschlage sehen leichtere
Varianten vor, wenn die Bedingungen den vollstandigen Verlauf nicht zulassen. Hier entscheidet der
Bergfiuihrer und priorisiert die Logik der Tour, ohne eine riskante Passage zu erzwingen.

Schlaft man wahrend der Reise sehr hoch?

Ja. Das ist einer der Faktoren, der die Gesamtbelastung am meisten beeinflusst. Du verbringst mehrere
Nachte in Hohen zwischen ungefihr 3.400 m und 4.554 m, mit friihen Aufbriichen, Seilfortschrittsetappen
und begrenzter Erholung. Daher ist die korperliche Herausforderung nicht nur ein einzelner harter Tag,
sondern die nachhaltige Belastung tber fiinf aufeinanderfolgende Tage.

Wie ist der letzte Tag der Tour?

Der letzte Tag ist kein einfacher, bequemer Abstieg ins Tal. Er beginnt noch in der Hohe mit der
Zumsteinspitze und fuhrt mit einem langen Gletscherabstieg in die Gegend des Monte Rosa Huts und
Rotenboden fort. Es ist ein ernsthafter, kérperlich anspruchsvoller Tag, der beinahe bis zum Ende maximale
technische Aufmerksamkeit erfordert.

Welche Bahnen werden in der Logistik der Route verwendet?

Die Tour beginnt logisch mit dem Matterhorn Express zur Station Klein Matterhorn / Matterhorn Glacier
Paradise. Der nattirliche Abschluss der Tour fiihrt Giber Rotenboden und die Fahrt mit der Gornergrat Bahn
nach Zermatt. Beide Bahnen sind im Reisepreis enthalten.



Was macht diese Route besonders im Vergleich zu anderen einzelnen Viertausendern?

Hier steigst du nicht nur einen einzelnen Berg, sondern vollendest eine komplette alpine Erzahlung. Du
verbindest Gipfel, Gletscher, historische Hiitten und eine Nacht in der Margherita in einem roten Faden.
Diese Kontinuitat, zusammen mit der Atmosphire des Monte Rosa, macht die Spaghetti Tour zu einer so
legendaren Tour.
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Contact

info@b4experience.com
www.b4experience.com
+34 613037700

View program on the web



https://b4experience.com/spaghetti-tour-high-route-of-monte-rosa
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