TREKKING

TREKKING PER VAL DI
FASSA I LES DOLOMITES
EN 9 DIES

Travessa autoguiada de 9 dies per'Val di Fassa,
Marmolada, Sella, Sassolungo i Antermoia, amb
opcio-de pujar al Piz Boe




TREKKING info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

ITALIA

Trekking organitzat per les Dolomites de Val di Fassa durant 9 dies. Recorre
Monzoni, Marmolada, Sella, Sassolungo, Antermoia i Rosengarten amb
allotjament en refugis i suport logistic durant la ruta.

Ver programa en la web



https://b4experience.com/ca/trekking-en-val-di-fassa-dolomitas
https://b4experience.com/ca/trekking-en-val-di-fassa-dolomitas
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MESES RECOMENDADOS

JUNY, JULIOL, AGOST, SETEMBRE

PRECIOS
Desde 1.750€ /persona

Descuentos por grupos
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Highlights

- EL TRAM MES EMOCIONANT DE L'ALTA VIA 2

- PAISATGE “LUNAR” DEL GRUP DEL SELLA | VISTES INCREIBLES

- REFUGIS AMB SOPARS DELICIOSOS | OPCIO D'HABITACIONS PRIVADES

- VAJOLET TOWERS AL ROSENGARTEN | POSSIBLE ALBIRAMENT D'IBEX ALPINS.
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Grupo privado

100% personalizable
Desde Categoria Disponibilidad N° dias Precio por
(Personas) pers.
1 Autoguiado 20/06/2026 09:00:00 - 20/09/2026 9 1.750€
10:00:00

Viaja con tus familiares o grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Grupo abierto
Comparte la experiencia con otros viajeros
Detalle Viaje Fechas N° dias Plazas Precio por pers.
disp.

X No hay grupos abiertos disponibles, sélo grupos privados

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Incluye

Allotjament en refugis de muntanya: 3-7 nits (segons itinerari), dormitori compartit

Allotjament en hotel 3*: primera i Gltima nit, habitacié doble/triple
Esmorzar i sopar als refugis

Esmorzar a I'hotel

Instruccions i assisténcia logistica (en el viatge autoguiat)

Suport telefonic 24 hores (en el viatge autoguiat)

Itinerari i horari de marxa (en el viatge autoguiat)

Mapes especialitzats 1:25.000 (1 mapa per reserva)

Transport des de I'hotel base fins a l'inici de la ruta
Guarda-equipatge a I'hotel base durant el trekking

Mapes electronics amb navegacié per satél-lit per a mobil (Android o iPhone requerit) (en el
viatge autoguiat)

Guia (només en el programa guiat).

No incluye

Asseguranca de viatge (podem gestionar-la)

Vols i transport fins al punt de sortida (podem gestionar-ho)

Begudes al sopar

Dinars

Us de dutxa calenta als refugis: 3-5 € per nit

Remuntadors recomanats: aprox. 20 € per remuntador (variable)
Autobus puablic durant la ruta i/o I'Giltim dia si fos necessari: aprox. 5-8 €
Habitacio individual a I'hotel base (per a viatgers no en solitari). Suplement per a viatger en
solitari: 160 €

Taxa turistica on s'apliqui

Guia (en el programa autoguiat)

Tot alld no descrit a «Inclos».
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Itinerario

DIA 1: ARRIBADA A VAL DI FASSA

Arribada pel teu compte a Val di Fassa i check-in a I'hotel base (Vigo, Pozza o Pera). A la recepcio
recolliras els materials del trekking: mapa especialitzat 1:25.000 i el pla/horari de ruta preparat per
al teu viatge autoguiat.

Allotjament: Hotel 3* (basecamp)

DIA 2: MONZONI GROUP

Trasllat al Passo San Pellegrino (1.920 m) per iniciar el trekking. Pujada per les vessants del Monzoni
i travessa amb poc transit: bona ocasié per veure ibex alpins. Descens cap al refugi a la vall de
Contrin amb panoramica oberta al Sassolungo. (10 km | +790/-680 | 5 h).

Allotjament: Refugi de muntanya (dormitori compartit)
Apats: Esmorzar + Sopar.

DIA 3: ALS PEUS DE MARMOLADA

Jornada llarga travessant diversos passos fins al Lago Fedaia. Voregeu el tram no transitable a peu
del Marmolada per les carenes de I'est del Monzoni, baixeu a Ciampac (amfiteatre natural) i pugeu
cap al Passo Fedaia entre boscos i gorges sota la glacera. (18 km | +1190/-1180 | 7 h).

Allotjament: Refugi de muntanya (dormitori compartit)
Apats: Esmorzar + Sopar.

DIA 4: GRUP DEL SELLA

Cami cap al Sella per la panoramica “Ruta dels Mercaders”, amb vistes a la glacera de Marmolada i al
Lago Fedaia. Arribada al Sella, amb les seves parets verticals i accessos estrets a l'altipla. El terreny
esdevé aspre i “lunar” prop dels 3.000 m. (12 km | +1250/-740 | 6 h).

Allotjament: Refugi de muntanya (dormitori compartit)
Apats: Esmorzar + Sopar.

DIA 5: CIM DEL PIZ BOE

Etapa exigent i molt completa. Amb bon temps, opcié de pujar al Piz Boe (3.152 m). Sortida del sol
des del refugi i travessa per l'altipla “extraterrestre” del Sella. Descens per una gorja estreta amb
parets de 1.000 m i final al peu del Sassolungo. (12 km | +900/-1220 | 7 h).

Allotjament: Refugi de muntanya (dormitori compartit)
Apats: Esmorzar + Sopar.



DIA 6: GRUP DEL SASSOLUNGO

Jornada més relaxada per recuperar cames. Ruta al voltant del Sassolungo/Langkofel (“Long Rock”),
massis compacte sobre prades alpines. Dues opcions: volta completa amb vistes a Gardena i Alpe di
Siusi, o travessa per I'Unic pas que puja prop dels 2.700 m per una gorja. (10 km | +870/-780 | 6 h).

Allotjament: Refugi de muntanya (dormitori compartit)
Apats: Esmorzar + Sopar.

DIA 7: EL <MON PERDUT» D'ANTERMOIA

Entrada a un massis d'alta muntanya gairebé sense vegetacio, amb cims caotics i gorges transitables.
Ascens per un corredor polit per la glacera fins al Lago Antermoia (2.495 m), amb penya-segats
groguencs 400 m sobre l'aigua: un dels punts més impactants del recorregut. (16 km | +930/-1290 |
7 h).

Allotjament: Refugi de muntanya (dormitori compartit)
Apats: Esmorzar + Sopar.

DIA 8: ROSENGARTEN | TORRES DEL VAJOLET

Canvi d'escenari: de gorges salvatges a I'“esculls petrificats” del Rosengarten (10 km de longitud).
Veuras les famoses Torri di Vajolet i caminaras sota les seves “torres”. Acabaras amb el panoramic
“Sheepherders' Trail” i tornada a I'hotel a Val di Fassa. (10 km | +810/-780 | 6 h).

Allotjament: Hotel 3* (basecamp)
Apats: Esmorzar.

DIA 9: FI DEL TREKKING A VAL DI FASSA

Comiat d'una travessa recordada pel paisatge lunar del Sella, les postes de sol, la diversitat de
terrenys i els refugis en ubicacions espectaculars.

Apats: Esmorzar.
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Politica de pagament i cancel-lacio

Reserva inicial: Per assegurar la teva placa, es requereix un pagament inicial del 30% de I'import total del viatge
en el moment de fer la reserva.

Pagament final: Limport restant, equivalent al 70% del total, s'ha d'abonar com a maxim 60 dies abans de la data
de sortida.

Extres: Els costos addicionals del viatge, com assegurances, vols o altres serveis opcionals, s'han de pagar
integrament en el moment de la reserva.

Asseguranca de cancellacio: El client podra contractar una asseguranca de cancellacié de viatge per obtenir el
reemborsament de la totalitat de I'import abonat (segons les condicions de la polissa).

Lusuari final podra desistir del viatge contractat, tenint dret a la devolucié de les quantitats abonades, excepte
les penalitzacions indicades. No obstant aixd, haura d'abonar a l'agencia les quantitats seglients un cop
confirmat el viatge.

Politica de cancel-lacié 3
e Reemborsament complet dins les 24 hores posteriors a la compra
e Fins a 60 dies abans del viatge: devolucié del 100% de l'import del viatge
e Fins a 45 dies abans del viatge: devolucié del 50% de I'import del viatge
e Per a terminis inferiors als descrits: no es realitzara cap reemborsament.

*S'aplicara una taxa de gesti6é de 250 €

*Si hi ha altres despeses no reemborsables ja emeses, tampoc seran retornades i es descomptaran de l'import
total a reemborsar

*El cost de cancel-lacié de vols ja emesos és del 100% del preu del bitllet.

Off Trail S.L. actua en aquest viatge combinat en qualitat de minorista/comercialitzador. En les sortides
programades obertes, la realitzacié del viatge requereix un minim de 2 persones inscrites confirmades,
informant-se el viatger a través del portal del client quan s'assoleixi aquest minim per poder confirmar la sortida.
En cas de no assolir-se el nombre minim indicat, I'organitzador podra cancellar el viatge i notificar-ho al viatger
dins el termini legal aplicable de fins a 20 dies naturals abans de la sortida. En les sortides privades o viatges a
mida, el programa s'entendra confirmat des de l'acceptacié de la reserva, en tractar-se d'un viatge dissenyat
especificament per al nombre de persones indicat al contracte i amb preu ajustat a aquesta configuracid. En cas
de cancellacié per no assolir-se el minim exigit, el viatger tindra dret al reemborsament integre de les quantitats
abonades, sense compensacié addicional.
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Llista de material

Material obligatori

e Botes de senderisme adequades (recomanades de tija alta)

e Jaqueta impermeable i tallavent

e Polar (capa calida)

e Pantalons llargs de trekking

e Gorra

e Impermeable / poncho o altra peca de pluja

e Ulleres de sol

e Necesser / articles d'higiene personal

e Calcat net i lleuger per fer servir dins dels refugis (p. ex., xancletes)

e 2 ampolles d'1 litre (minim) per a l'aigua

e Sac sabana/liner (lleuger, p. ex. de cotd) per dormir en dormitoris compartits
e Teléfon Android o iPhone (per fer servir els mapes electronics amb navegacio per satél-lit).

Material recomanat

e Termos (per portar aigua calenta o te després de I'esmorzar, si ho desitges).
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FAQs

Es un viatge autoguiat o amb guia?

Oferim les dues opcions. En el cas del viatge autoguiat rebras mapa 1:25.000, horari de marxa i materials
preparats per guies, a més d'assisténcia logistica i suport 24 hores. També oferim el mateix itinerari en
versio guiada, amb guia de muntanya local certificat.

Quants dies dura el programa?

La durada indicada és de 9 dies i inclou el dia d'arribada i el dia de sortida. Es dorm la primera nit i I'Gltima
nit en hotel a Val di Fassa, i la resta del trekking transcorre amb pernoctes en refugis de muntanya segons
l'itinerari.

On comenca i acaba el trekking?

El viatge es basa a Val di Fassa: arribes i fas base en hotel a la zona baixa de la vall (Vigo, Pozza o Pera). El
trekking comenca amb un trasllat al Passo San Pellegrino i finalitza tornant de nou a I'hotel a Val di Fassa.

Quin és l'aeroport més proper per arribar a Val di Fassa?

Verona és l'aeroport més proper a Val di Fassa. Hi ha vols regulars a Verona des d'Espanya, el Regne Unit,
Russia, Alemanya, Dinamarca, Franca i Polonia. El trajecte des de I'aeroport de Verona fins a la vall de
Fassa dura unes 4 hores combinant tren i autobus. Innsbruck també és un aeroport convenient, peré no
gaires aerolinies operen vols a Innsbruck. Altres aeroports possibles sén Venécia, Bolonya, Munic i Mila.
Podem ajudar-te a planificar la ruta des de I'aeroport i facilitar-te els horaris de trens i autobusos. Si us
plau, contacta'ns abans de reservar els vols.

Quin nivell fisic i técnic cal tenir?

No es requereix un entrenament especific, pero si bona forma fisica. Les rutes sén per senders mantinguts
i senyalitzats; les seccions exposades a les rutes autoguiades estan assegurades, sempre que se segueixin
normes basiques de seguretat i temps realistes.

A quines altituds es camina normalment i quina és la maxima?

El trekking discorre majoritariament entre 2.000 i 2.600 m. Al Sella Group el sender pot pujar per sobre
dels 3.000 m i, amb bon temps, existeix I'opcié d'assolir el Piz Boe (3.152 m) a I'etapa corresponent.

Quin tipus d'allotjament inclou el viatge?

Inclou hotel 3* a Val di Fassa (primera i Gltima nit) en habitacié doble/triple, i refugis de muntanya durant el
trekking en dormitori compartit. Els refugis ofereixen apats alpins tradicionals i possibilitat de dutxa
calenta.

Es poden reservar habitacions privades als refugis?

Si, a la majoria de refugis es poden reservar habitacions privades de 2, 3 o 4 llits si hi ha disponibilitat, amb
un suplement de 20 € per persona i nit. Cal reservar-ho amb antelacio.



Quins apats estan inclosos durant la ruta?

Als refugis s'inclou I'esmorzar i el sopar. A I'hotel s'inclou I'esmorzar. Les begudes del sopar no estan
incloses, i els dinars tampoc. Per dinar al migdia es pot parar als refugis i pagar-hi segons carta.

Necessito sac de dormir? Que passa amb la roba de llit?

En les habitacions compartides no es proporciona roba de llit: cal portar sac sabana/liner (normalment de
coto lleuger o seda). No es considera necessari un sac de dormir calid perqué hi ha mantes.

Quines despeses extra sén habituals durant la ruta?

No inclouen els dinars, begudes als sopars, dutxes calentes als refugis, remuntadors recomanats (aprox. 20
€ per remuntada), ni autobusos publics si fossin necessaris (aprox. 5-8 €). També poden aplicar-se taxes
turistiques als allotjaments.

Qué passa si hi ha neu al juny o el temps és inestable?

Al juny sol ser favorable perd menys fiable, i alguns colls poden estar bloquejats per neu de I'hivern. En
aquest cas, l'itinerari pot modificar-se segons la situacié de neu als colls. A finals de setembre augmenta la
probabilitat de pluja continuada i pot nevar per sobre dels 2.000 m. El periode estadisticament més estable
va des de la segona setmana de juliol fins a mitjans de setembre: dies calids i assolellats amb pluges
moderades. Tot i aixi, al juliol i agost son tipiques les tempestes, de vegades amb calamarsa, especialment
en mesos calids.

Hi ha suplement per viatjar sol?

Si, en el viatge autoguiat aplica un suplement per a viatger sol de 160 €. Per a altres extres (hotel 4%,
habitacions privades als refugis, transport d'equipatge, trasllat a I'aeroport) es mencionen com a opcionals
sota peticié o amb suplement.

Es possible personalitzar el viatge, fer-lo més curt o més llarg?

Si, és possible. Consulta'ns per veure les possibilitats que millor s'adapten a tu.
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—

Contacto

info@b4experience.com
www.b4experience.com

+34 61303 77 00

Ver programa en la web



https://b4experience.com/ca/trekking-en-val-di-fassa-dolomitas
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