TREKKING, ALPINISME

TREKKING AL
KILIMANJARO PER LA
RUTA MACHAME

Trekking de 8 dies fins a 'Uhuru Peak (5.895
m) per la ruta Machame, amb opcio de safari o
Zanzibar.
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Viatge privat per pujar el Kilimanjaro per la ruta Machame, disponible des d'una
persona i amb dates flexibles. Inclou guia, portadors, cuiner, campaments,
apats, taxes del parc i tots els trasllats previstos.

Ver programa en la web

https://b4experience.com/ca/kilimanjaro-cima-de-africa
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MESES RECOMENDADOS

GENER, FEBRER, MARC, APRIL, MAIG, JUNY, JULIOL, AGOST,
SETEMBRE, OCTOBER, NOVEMBRE, DESEMBRE

PRECIOS
Desde 1.850€ /persona

Descuentos por grupos
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Highlights

- DIFERENTS RUTES POSSIBLES.
- TOT INCLOS.

- COMBINA AMB UN SAFARI O ZANZIBAR.
- TREKKING EN GRUPS REDUITS/PRIVATS.
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Grupo privado

100% personalizable
Desde Categoria Disponibilidad N° dias Precio por
(Personas) pers.

7 Estandar 31/12/2027 09:00:00 8 1.850€

5 Estandar 01/01/2026 16:00:00 - 31/12/2027 8 1.950€
17:00:00

2 Estandar 01/09/2025 14:00:00 - 31/12/2027 8 2.000€
15:00:00

1 Estandar 04/09/2026 16:00:00 - 31/12/2027 8 2.050€
17:00:00

Viaja con tus familiares o grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Grupo abierto

Comparte la experiencia con otros viajeros

Detalle Viaje Fechas N° dias Plazas Precio por pers.

disp.

X No hay grupos abiertos disponibles, sélo grupos privados

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Incluye

e Trasllat privat des i cap a I'aeroport

e Hotel a Moshi incloent esmorzar 2 nits (primer i ultim dia)
e Guia de parla anglesa

e Portejadors i cuiner

e 3 apats tots els dies de trekking

e Equip de campament en tenda col-lectiva

e Transport al punt d'inici del trekking

e Entrades a Parcs i reserves Nacionals

e Assessorament técnic i de material

No incluye

e Vols i visat a Tanzania (podem gestionar-los)

e Asseguranca de viatge, rescat i/o cancel-lacié (podem gestionar-la)
e Begudes alcoholiques

e Propines (opcionales)

e Tot el que no estigui inclos a I'apartat “INCLOS”
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Itinerario

DIA 1: ARRIBADA A TANZANIA

A la teva arribada a I'’Aeroport Internacional del Kilimanjaro, el nostre equip et donara la benvinguda
i et traslladara a I'hotel a Moshi. A la tarda, el teu guia fara una reunioé informativa sobre I'ascensio i
revisara el teu equip per assegurar-se que tot estigui preparat.

Allotjament: Hotel a Moshi

DIA 2: MOSHI - PORTA MACHAME (1.800 m) - CAMPAMENT MACHAME (2.835 m)

Després de I'esmorzar, marxem cap a Machame Gate, punt d’entrada al Parc Nacional del
Kilimanjaro. Un cop registrats, comencarem la caminada a través d’un bosc tropical dens, envoltats
de vegetacio exuberant i amb possibilitat d’observar micos colobos. Després de 6-7 hores de marxa
(11 km), arribarem al campament Machame, on passarem la nit.

Allotjament: Tenda
Apats: esmorzar + dinar tipus picnic + sopar

DIA 3: CAMPAMENT MACHAME (2.835 m) - CAMPAMENT COVA SHIRA (3.750 m)

La jornada comenca amb una pujada pronunciada fins al limit del bosc, des d’on el paisatge canvia
cap a la zona de prat alpi. Després d’'unes 3 hores de caminada (5 km) arribem a la plana de Shira,

amb vistes espectaculars cap al glaciar del Western Breach. Arribarem al campament Shira a mig

tarda, ideal per a I'aclimatacio.

Allotjament: Tenda
Menijars: esmorzar + dinar + sopar

DIA 4: CAMPAMENT SHIRA CAVE (3.750 m) - TORRE DE LAVA (4.600 m) - CAMPAMENT BARRANCO
(3.900 m)

Avui fem una caminada d’aclimatacié pujant fins a Lava Tower (4.600 m), on farem una parada per
dinar. Posteriorment, baixarem fins al campament Barranco, situat en una vall als peus de
I'impressionant Barranco Wall. El recorregut (10 km) dura unes 6 hores i ofereix paisatges arids de
desert alpi i vistes de les zones glacials de Kibo.

Allotjament: Tenda
Apats: esmorzar + dinar + sopar



DIA 5: CAMPAMENT BARRANCO (3.900 m) - KARANGA - CAMPAMENT BARAFU (4.640 m)

Després d’'un esmorzar ben d’hora, ascendim la famosa Barranco Wall, una seccié rocosa no técnica
pero exigent. Continuem cap al Camp Karanga, on dinarem i carregarem aigua abans de prosseguir
pel paisatge lunar del desert alpi fins al Camp Barafu, el camp base abans de I'atac al cim. Aquesta
jornada cobreix 8 km en unes 8 hores.

Allotjament: Tenda
Menjars: esmorzar + dinar + sopar

DIA 6: CAMP BARAFU (4.640 m) - CIM UHURU PEAK (5.895 m) - CAMP MILLENNIUM (3.950 m)

Ens llevem cap a mitjanit per comencar I'ascens final al cim del Kilimanjaro. Amb frontals i a ritme
constant, arribarem a I'alba a Stella Point (5.756 m), i després d’'una hora més de caminada assolirem
Uhuru Peak, el punt més alt d’Africa. Després baixarem a Barafu per descansar i dinar, i continuarem
fins al Millennium Camp. Dia exigent: 15 km en 12-15 hores.

Allotjament: Tenda
Apats: esmorzar lleuger + dinar + sopar

DIA 7: MILLENNIUM CAMP (3.950 m) - PORTA MWEKA (1.630 m) - MOSHI

Després de 'esmorzar, completarem el descens final a través del bosc fins a la porta Mweka (14 km
- 6 hores), on rebras el certificat d’ascens. Després dels tramits, un vehicle ens traslladara de
tornada a I'hotel a Moshi. Tarda lliure per dutxar-se, descansar i celebrar I'éxit.

Allotjament: Hotel a Moshi
Apats: esmorzar + dinar

DIA 8: TRASLLAT A LAEROPORT / EXTENSIO A ZANZIBAR O SAFARI

Segons I'horari del teu vol, et traslladarem a I'Aeroport Internacional del Kilimanjaro per agafar el vol
de tornada o continuar el teu viatge amb un safari pel Serengeti, Tarangire o el Crater del
Ngorongoro. Fi de I'expedicio!

Allotjament: no inclos
Menjar: esmorzar

ALTRES RUTES / EXTENSIO

La Ruta Machame de 6 etapes és I'opciéo més recomanada per a qui cerca un equilibri entre bellesa
paisatgistica, bona aclimatacio i experiéncia completa al Kilimanjaro. Tot i aix0, hi ha multiples
alternatives adaptables a diferents perfils i nivells d’experiéncia, com les rutes Marangu, Lemosho,
Circuit Nord, Rongai, Umbwe o fins i tot la exigent Western Breach. Totes es poden configurar en
versions de 5 a 10 dies de durada. No dubtis a consultar-nos per ajudar-te a triar la ruta i el format
que millor s'ajustin a les teves preferéncies, ritme i objectius d’aventura.
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Politica de pagament i cancel-lacio

Reserva inicial per assegurar la placa cal un pagament inicial del 30% de I'import total del viatge en el moment de
fer la reserva

Pagament final I'import restant, equivalent al 70% del total, s’ha d'abonar com a maxim 60 dies abans de la data
de sortida

Extres els costos addicionals del viatge, com assegurances, vols o altres serveis opcionals, s’han de pagar
integrament en el moment de la reserva

Seguro de cancelacién: El cliente podra contratar un seguro de cancelaciéon de viaje para poder obtener el
reembolso de la totalidad del importe abonado (segtin las condiciones de la pdliza).

El usuario final podra desistir del viaje contratado, teniendo derecho a la devolucién de las cantidades abonadas,
salvo las penalizaciones indicadas. Sin embargo, debera abonar a la agencia las siguientes cantidades una vez
confirmado el viaje.

Politica de cancel-lacié 3
e Reembolso completo dentro de las 24 horas posteriores a la compra
e Fins a 60 dies abans del viatge devolucié del 100% de I'import del viatge
e Fins a 45 dies abans del viatge devolucié del 50% de I'import del viatge
e Para plazos inferiores a los descritos: no se realizara ningtin reembolso.

*Se aplicara una tasa de gestion de 250 €

*Si existen otros gastos no reembolsables ya emitidos, tampoco seran devueltos y se descontaran del importe
total a reembolsar

*El coste de cancelacion de vuelos ya emitidos es del 100% del precio del billete.
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Llista de material

ROBA FUNCIONAL

e Jaqueta Softshell (a prova de vent, repel-lent a
I'aigua, lleugera) per a activitats normals o
Hardshell (Gore Tex impermeable) només quan
es preveu molt mal temps

e Pantalons lleugers impermeables

e Jaqueta d’abric: jaqueta d’emplomalls o
preferiblement primaloft (ja que poden suportar
I'aigua)

e Forro polar lleuger

e Pantalons téermics i samarreta per dormir al
refugi

e Pantalons curts i samarretes técniques (assecat
rapid)

e Banyadors

e Roba interior (es recomana que no sigui de cotd)

CAP

Gorra lleugera per correr
Barret de llana

Polaina per al coll o buff
Ulleres de sol

MANS
e Guants fins de polar
e Bastons de trekking

PEUS
e Mitjons (recomanats que no siguin de coto)
e Vambes de trail running o botes de trekking
e Sandalies de trekking amb tira al talé (opcional)

MOCHILES
e Armilla de trail running o motxilla lleugera
e Funda de motxilla per pluja
e Bossa de lona tipus duffle bag

MATERIAL DE REFUGI
e Funda per a sac de dormir
e Taps per ales orelles

ACCESSORIS
e Llanterna frontal i bateria o bateries de recanvi
e Crema solar, cacao labial i after sun

MENJAR/BEBER

e Sistema d’hidratacié minim 1 | (Camelbag,
cantimplora o ampolla flexible)

e Termo (opcional)

e Snacks, fruits secs, gels, hidratacio i suficients
barres energétiques, barres proteiques, barreja
de fruits secs, pastilles de magnesi i suplements
de recuperacio

EQUIP DE VIATGE

e Roba informal

e Passaport, Visa, diners en efectiu, documentacié
de I'asseguranca, cartilla de vacunacio

e Tovallola de microfibra

e Farmaciola de primers auxilis i medicacio

e Manta térmica

e Mobil i rellotge amb track de la ruta

e Powerbank, camera, cables de carrega,
auriculars, pal selfie...
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FAQs

Quina és la millor época per escalar el Kilimanjaro?

Tot i que es pot escalar tot I'any, els mesos més recomanats per el seu clima sec sén gener, febrer, agost i
setembre. Aquestes dates ofereixen millors condicions i una millor visibilitat.

Quin nivell fisic i técnic es requereix?

No es requereix experiencia en alpinisme ni equip técnic. Necessites un nivell minim que et permeti fer
una ruta de muntanya amb 1200 m de desnivell en un dia. Amb una bona condicié fisica i una aclimatacio
progressiva, qualsevol persona sana pot assolir el cim.

Esta inclosa la taxa del Parc Nacional en el preu?

Si, les tarifes de conservacié del Parc Nacional del Kilimanjaro estan incloses. Aixo cobreix I'accés diari, els
campaments i les entrades de I'equip local, entre altres.

Poden pujar nens al Kilimanjaro?
Si, sempre que tinguin almenys 10 anys, que és I'edat minima permesa pel parc per assolir el cim Uhuru.
Quin tipus de clima puc esperar durant I'ascensi6?

Passaras per tots els climes: des de la selva tropical amb temperatures de 25-30°C fins a zones alpines i
glaceres amb fred extrem i possibles pluges o neu.

Quant de temps es triga a arribar al cim del Kilimanjaro?

Depén de la ruta escollida, pero la majoria dels itineraris duren entre 5 i 7 dies. Com més llarg és l'itinerari,
més gran és l'aclimatacié i les probabilitats d'éxit.

Quin equipament he de portar per escalar el Kilimanjaro?

Roba técnica d'abric, calcat de muntanya impermeable, motxilla de dia, sac de dormir, protector solar,
bastons, llanterna frontal i botiqui basic, entre altres. Et facilitarem una llista completa.

Puc deixar I'equipatge extra durant el trekking?

Si, els hotels a Moshi disposen de consigna segura per guardar el teu equipatge mentre estas a la
muntanya.

Poden atendre dietes especials durant el viatge?

Per descomptat. Podem adaptar els menuls per a dietes vegetarianes, sense gluten o qualsevol altra
necessitat. Només cal que ens ho informis en reservar.

Queé passa si algl es posa malalt durant 'ascens?

Els nostres guies estan entrenats en primers auxilis i malalties d’altitud. Si algi no pot continuar, un guia
I'acompanya en el descens mentre el grup segueix. En casos extrems, s’activa un rescat.



Quant pes he de portar a la motxilla durant 'ascens?

Es recomana portar una motxilla de dia que no superi els 10 kg, sent l'ideal uns 7 kg. Només necessites
I'essencial: aigua (minim 3 litres), camera, una mica de menjar, capa impermeable i objectes de valor. La
resta de I'equipatge sera transportat pels portejadors.

Puc complementar I'ascensié al Kilimanjaro amb altres destinacions a Tanzania?

Si, molts viatgers opten per relaxar-se uns dies després del trekking a les paradisiaques platges de Zanzibar
0 viure una experiéncia de safari inoblidable en parcs com Tarangire, el Crater del Ngorongoro o el
Serengeti. Podem ajudar-te a organitzar aquestes extensions a mida per aprofitar al maxim el teu viatge.

He de deixar propina al Kilimanjaro?

A Tanzania, les propines son una tradicié molt valorada i representen un gest d’agraiment a I'equip local pel
seu esforc durant el viatge. Tot i que sdén voluntaries, es consideren una part esperada de 'experiéncia,
especialment per als guies, conductors, cuiners i portejadors. Com a referéncia, es sol estimar adequat
lliurar al final de I'itinerari: 10 $ per dia al guia o conductor, 8 $ al cuiner o assistent de guia, i uns 5 $ per
dia a cada porteador. Aquestes quantitats es calculen per dia i per grup, no per persona. Es recomana
lliurar-les personalment i a ma al final de I'activitat, per garantir transparéncia i reconeixement directe a
cada membre de I'equip.

On ens allotjarem?

La primera nit ens allotjarem a Moshi en un hotel de 4 estrelles. La resta de nits dormirem als diferents
camps de tendes de campanya que trobarem al llarg del cami. Recomanem passar una nit extra a Moshi
abans de prendre el vol de retorn.

Quin és I'aeroport més proper?

L'aeroport internacional més proper és I'Aeroport Internacional del Kilimanjaro (KIA), que té vols directes a
diverses destinacions.

Necessito asseguranca de rescat?

L'asseguranca de rescat és obligatoria; cal tenir en compte que aquestes assegurances son especifiques per
a cada tipus d'activitat (senderisme, escalada...).
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Contacto

info@b4experience.com
www.b4experience.com
+34 6130377 00

Ver programa en la web



https://b4experience.com/ca/kilimanjaro-cima-de-africa
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