TREKKING, ALPINISME

ASCENSIO AL MONT
ARARAT (5.137 M) A
TURQUIA

Trekking de 8 dies per ascendir el Mont Ararat,
el teu primer 5.000 m, per la ruta normal a
Turquia




TREKKING, ALPINISME info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

TURQUIA

El Mont Ararat permet iniciar-se per sobre dels 5.000 m sense escalada tecnica.
El viatge dura 8 dies i inclou aclimatacié, campaments, suport de mules, apats a
la muntanya i guia local en espanyol durant la ruta.

Ver programa en la web

https://b4experience.com/ca/monte-ararat-en-turquia-trekking-al-monte-del-arca-de-noe
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MESES RECOMENDADOS

JUNY, JULIOL, AGOST, SETEMBRE

PRECIOS
Desde 995€ /persona

Descuentos por grupos



info@b4experience.com / +34 613 03 77 00
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Highlights

- VISTES IMPRESSIONANTS DES DEL CIM.
- SENSE GRANS DIFICULTATS TECNIQUES.
- POBLES CULTURALS KURDS.

- ASCENS EPIC A LA MATINADA.
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Grupo privado

100% personalizable
Desde Categoria Disponibilidad N° dias Precio por
(Personas) pers.
4 Estandar 01/06/2027 13:00:00 - 15/09/2027 8 995€
14:00:00
4 Estandar 01/06/2026 10:00:00 - 13/09/2026 8 995€
11:00:00
1 Estandar 01/06/2027 13:00:00 - 13/09/2027 8 1.150€
14:00:00
1 Estandar 01/06/2026 10:00:00 - 13/09/2026 8 1.150€
11:00:00

Viaja con tus familiares o grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Grupo abierto

Comparte la experiencia con otros viajeros

Detalle Viaje Fechas N° dias Plazas Precio por pers.
disp.
Monte Ararat (5.137 m) - 18 d'ag. 2026 8 7 1.150€

Trekking al Monte del Arca de
Noé

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Incluye

e Tots els trasllats dins de Turquia

e 3 nits en hotel de 3 estrelles a Dogubayazit amb esmorzar

e Totes les nits a la muntanya en un campament de tendes (una tenda per cada 2 persones)
e Tot I'equip de campament (inclou: matalassos, plaques solars, dutxes...)
e Aigua embotellada als campaments de muntanya

e Tots els apats i begudes a la muntanya

e Cuiner privat per al grup a la muntanya

e Mules per transportar I'equipatge (maxim 20 kg per persona)

e Visita cultural

e Permis oficial d’ascensio

e Guia local de muntanya que parla espanyol, turc, anglés i kurd

e Assessorament técnic i material

No incluye

e Vols i visat per entrar a Turquia (podem gestionar-los)

e Sopars i dinars a la ciutat

e Refrescos, alcohol i extres personals

¢ Equip personal de muntanyisme (es pot llogar localment)

e Asseguranca de viatge/cancel-lacid: opcional perd recomanable (podem gestionar-la)
e Propines (opcional)

e Tot alld no inclos a 'apartat “INCLOS”
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Itinerario

DIA 1: Arribada a Turquia i trasllat

Arribada a I'aeroport d’lgdir. Trasllat privat a Dogubayazit (aprox. 1 h), localitat situada a 1.800
metres. Nit en hotel de 3% amb esmorzar inclos. En cas d’arribar a I'aeroport de Van (2,5 h de
trajecte), s'aplica un suplement de +25 € pel trasllat privat.

Allotjament: Hotel de 3 estrelles

DIA 2: Ascens al Campament 1

Després d'un bon esmorzar, ens traslladarem al poble d’Eli (a uns 40 km), situat a 2.200 m. Des
d’aqui iniciarem I'ascens, que en unes 4-5 hores ens portara fins al Camp 1, a 3.300 metres sobre el
nivell del mar. Nit en tenda al campament Camp 1.

Allotjament: Tenda de campanya
Apats: Esmorzar + Dinar + Sopar

DIA 3: Aclimatacio

El mont Ararat es troba per sobre dels 5.000 m, cosa que requereix una bona aclimatacio per evitar
el mal d’altura. Aprofitarem aquest dia per aclimatar el nostre cos a I'alcada, per aixo pujarem fins al
Camp 2 i, després de recuperar forces, tornarem a baixar al Camp 1.

Allotjament: Tenda de campanya
Apats: Esmorzar + Dinar + Sopar

DIA 4: Campament 2

Després de I'esmorzar, ascendirem fins al Camp 2, situat a 4.200 metres, on descansarem tota la
tarda per recuperar forces de cara al dia de cim I'endema al mati.

Allotjament: Tenda de campanya
Apats: Esmorzar + Dinar + Sopar

DIA 5: Cim del mont Ararat (5.137 m)

Ens llevarem a la matinada, farem un bon esmorzar i comencarem I'ascens al cim. Depenent de I'any
i del mes, pot ser necessari utilitzar grampons en el darrer tram. Després de gaudir de les vistes des
del cim, iniciarem el descens fins al Camp 2, on farem una parada per recuperar forces.
Posteriorment continuarem fins al Camp 1 per passar-hi la nit.

Alojamiento: Tienda de campana
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena.



DIA 6: Descens

Ens llevarem sense presses i comencarem el descens fins al punt on ens esperen els transports per
tornar a Dogubayazit.

Allotjament: Hotel de 3 estrelles
Apats: Esmorzar
DIA 7: Dia de contingencia

Disposem d’aquest dia extra per si, a causa del mal temps, no s’ha pogut seguir el programa anterior.
Si les previsions ho permeten, aprofitarem la jornada per conéixer els voltants de Dogubayazit i
endinsar-nos en la seva cultura visitant els principals mercats i monuments, i conversant amb els
amables habitants kurds.

Allotjament: Hotel de 3 estrelles
Apats: Esmorzar

DIA 8: Tornada

Esmorzarem a I'hotel i trasllat a I'aeroport per iniciar el viatge de tornada.

Apats: Esmorzar
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Politica de pagament i cancel-lacio

Reserva inicial
Per assegurar la teva placa, es requereix un pagament inicial del 30% de I'import total del viatge en el moment de
fer la reserva.

Pagament final
L'import restant, equivalent al 70% del total, s’ha d’abonar com a maxim 60 dies abans de la data de sortida.

Extres
Els costos addicionals del viatge, com ara assegurances, vols o altres serveis opcionals, s’han d’abonar
integrament en el moment de la reserva.

Asseguranca de cancel-lacio

El client pot contractar una asseguranca de cancellacié de viatge per obtenir el reemborsament de la totalitat de
I'import abonat (segons les seves condicions).

Lusuari final pot desistir del viatge contractat i té dret a la devolucié de les quantitats abonades, excepte les
penalitzacions indicades, pero haura de compensar I’Agéncia amb les quantitats indicades a continuacié un cop
confirmat el viatge. Si aquest no es duu a terme per no assolir el nombre minim de places, el client podra guardar
el credit per a futurs viatges o sol-licitar la devolucié integra de la reserva.

Politica de cancel-lacié 3

Reembolso completo hasta 24h después de la compra.

Fins a 60 dies abans del viatge: devolucié del 100% de I'import del viatge
Fins a 45 dies abans del viatge: devolucié del 50% de I'import del viatge
Per terminis inferiors als indicats, no es retornara I'import ja abonat

*Es carregaran 250 € en concepte de despeses de gestid

*No es reemborsaran despeses de cancel-lacié de reserves ja emeses

*Si hi ha altres despeses no reemborsables ja emeses, tampoc es reemborsaran i es descomptaran de I'import a
abonar

*El cost de cancel-lacié dels vols emesos és del 100% de I'import
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Llista de material

ROBA FUNCIONAL

CAP

Jaqueta softshell (resistent al vent, repel-lent a
I'aigua, lleugera) per a activitats normals o
jaqueta hardshell (Gore-Tex impermeable)
només en cas de molt mal temps

Pantalons lleugers impermeables

Jaqueta d’abric: de plomes o preferiblement
primaloft (ja que resisteix millor I'aigua)

Folre polar lleuger

Pantalons i samarreta térmics per dormir al
refugi

Pantalons curts i samarretes técniques (assecat
rapid)

Roba interior (es recomana que no sigui de coto)

Gorra lleugera per correr
Gorro de llana

Buff

Ulleres de sol

Guants fins de polar

Guants fins de polar
Guants gruixuts
Bastons de trekking

PEUS

Mitjons (es recomana que no siguin de coto)
Sabatilles de trail running o lleugeres

Botes d’alpinisme

Grampons (es poden llogar localment)
Sandalies de trekking amb tira al talé (opcional)

MOTXILLES
e Motxilla de 20/35 litres
e Funda impermeable per a la motxilla
e Motxilla tipus duffle de 80/100 litres

MATERIAL DE REFUGI
e Sac de dormir (comfort -10 °C)
e Taps per ales orelles

ACCESSORIS

Frontal i piles o bateria de recanvi
Crema solar, balsam labial i after sun

MENJAR / BEURE

Sistema d’hidratacié minim 1 | (camelbag,
cantimplora o ampolla flexible)

Termo (opcional)

Snacks, fruits secs, gels, begudes isotoniques i
suficients barretes energetiques, barretes
proteiques, barreja de fruits secs, pastilles de
magnesi i suplements de recuperacio

EQUIP DE VIATGE

Roba informal

Passaport, visat, diners en efectiu, documentacié
de I'asseguranca, targeta de vacunacio

Tovallola de microfibra

Farmaciola i medicacié personal

Manta térmica

Mobil i rellotge amb track de la ruta

Powerbank, camera, cables de carrega,
auriculars, pal selfie...
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FAQs

Quant dura el programa i com s’estructura l'itinerari?

El viatge complet té una durada de 8 dies: un dia d'arribada a Dogubayazit, quatre jornades de trekking
(inclosa I'ascensio al cim), un dia de descens, una jornada extra per si la meteorologia endarrereix 'atac al
cim i un ultim dia de retorn a I'aeroport. Els campaments s’instal-len a 3.300m (Camp 1) i 4.200m (Camp 2)
abans de I'ascens final al cim.

Quina és la millor época i quines sortides hi ha programades?

La millor época per ascendir al mont Ararat és entre juny i setembre, quan les condicions de clima i neu sén
més estables i segures. Durant aquests mesos, podem organitzar I'ascensié en qualsevol data que desitgis,
sense necessitat d’adaptar-te a un grup fix. A més, no cal formar un grup minim: acceptem reserves des
d’una sola persona i garantim igualment la realitzacié del viatge. Tu decideixes quan vols viatjar i nosaltres
ens encarreguem de la resta.

Per qué I'Ararat és ideal com a “primer cinc mil”?

Amb els seus 5.137 metres, I'Ararat és la muntanya més alta de Turquia i, com que no presenta passos
técnics complicats, es considera la porta d'entrada ideal a les ascensions d’alta muntanya per a
muntanyencs en fase de progressio.

Quin grau de dificultat técnica té la ruta normal?

Litinerari és, essencialment, un trekking d’alta muntanya: es camina per senders i pendents nevades sense
necessitat d'escalada; només poden ser necessaris grampons en el tram final, segons I'época de I'any.
L'exigéncia és més fisica que técnica.

Quins serveis estan inclosos en el preu?

Inclou tots els trasllats interns, 3 nits en hotel de 3%, tendes dobles a la muntanya amb equip complet de
campament, pensié completa en alcada, aigua embotellada, cuiner, mules (fins a 20kg per persona), permis
oficial d'ascensid i guia local multilingte.

Qué passa si la meteorologia impedeix fer cim en la data prevista?

El programa inclou un dia addicional de marge que pot utilitzar-se per esperar una finestra de bon temps o,
si ja s’ha fet cim, per visitar la regié sense presses.

Sempre calen grampons per al tram final?

Depén de la temporada: a I'estiu avancat pot haver-hi traca sense gel, pero a l'inici o al final de temporada
sovint es forma una pala de neu dura on els grampons sén imprescindibles. El guia ho confirmara abans de
la sortida. Tant els grampons com el piolet es poden llogar localment a un preu molt assequible.

He de gestionar personalment el permis d’ascensié?

No; el permis oficial el gestiona B4Experience i ja esta inclos en el paquet, de manera que només has de
portar el passaport i la documentacié que sol:licitin les autoritats locals.



Com arribo a Dogubayazit i quins aeroports sén els més practics?

L'opcio estandard és volar a 1gdir i agafar un trasllat d’'1 hora inclos en el preu; si aterres a Van (2h 30min),
hi ha un suplement de 25 € pel transport privat fins a I'hotel.

Quina forma fisica es requereix i puc preparar-me abans?

Has de ser capac d'afrontar 1.300m de desnivell en un dia portant només una motxilla lleugera.
B4Experience ofereix plans d’entrenament personalitzats amb un coach especialitzat per a qui ho desitgi.

Puc carregar el meu teléfon o camera durant I'expedicié?

Si, tant al Campament 1 com al Campament 2 hi ha plaques solars instal-lades que permeten carregar
dispositius com teléfons mobils o cameres. Tot i que la disponibilitat pot dependre de les condicions de sol
i de I'is compartit entre els participants, és possible mantenir els dispositius amb bateria durant el trekking.
Tot i aixi, es recomana portar bateries externes (power banks) com a suport.

L’aigua durant I'expedicio és segura?

Si, en tots dos campaments (Camp 1 i Camp 2) es proporciona aigua embotellada per a tots els participants,
inclosa en el preu del viatge. Aixd garanteix que tindras accés a aigua potable segura sense necessitat de
pastilles potabilitzadores ni filtres addicionals.

Com és l'allotjament durant el viatge a I'Ararat?

Als campaments de muntanya (Camp 1 i 2), les tendes son dobles i es comparteixen entre dues persones, i
inclouen estoretes aillants per a més confort. A la ciutat, I'allotjament és en un hotel de 3% en habitacié
doble compartida. Si prefereixes una habitacié individual a I'hotel, pots sol:licitar-la amb un suplement de
30 € per nit.

El menjar esta inclos?

Tot el menjar a la muntanya esta inclos i sera preparat als campaments pels nostres cuiners. Els dies
d’estada a I'hotel a Dogubayazit inclouen I'esmorzar. Hi ha diversos restaurants a prop de I'hotel.

He de contractar una asseguranca de rescat?

L'asseguranca de rescat és molt recomanable en tots els viatges actius. Cal tenir en compte que aquestes
polisses son especifiques per a cada tipus d’activitat (senderisme, escalada...).
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Contacto

info@b4experience.com
www.b4experience.com
+34 6130377 00

Ver programa en la web



https://b4experience.com/ca/monte-ararat-en-turquia-trekking-al-monte-del-arca-de-noe
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