
ALPINISME, ESQUÍ

EXPEDICIÓ AL SPANTIK
(7.027 M): ALPINISME O
ESQUÍ
El primer 7.000 del Karakoram per l'aresta sud-
est, a peu o amb esquís
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PAKISTAN

Expedició al Spantik de 7.027 m al Pakistan durant 28 dies. Inclou permisos, vols
domèstics, transport, portejadors fins al campament base i una àmplia fase

d'aclimatació i rotacions per l'aresta sud-est.

Ver programa en la web

https://b4experience.com/ca/expedicion-spantik-7027-m-alpinismo-ski

https://b4experience.com/ca/expedicion-spantik-7027-m-alpinismo-ski
https://b4experience.com/ca/expedicion-spantik-7027-m-alpinismo-ski
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MESES RECOMENDADOS
JULIOL, AGOST 

PRECIOS
Desde 3.990€ /persona
Descuentos por grupos



Alpinisme, Esquí info@b4experience.com / +34 613 03 77 00



ALPINISME, ESQUÍ info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

Highlights
- SPANTIK 7.027 M, UN DELS 7.000 M MÉS ACCESSIBLES
- GAIREBÉ 4 SETMANES, BONA ACLIMATACIÓ I MARGE DE CIM
- CAMPAMENT BASE BEN EQUIPAT I PERSONAL LOCAL DE SUPORT
- TREKKING PER LA VALL D'ARANDU I GLACERA FINS AL CAMP BASE.
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Grupo privado
100% personalizable

Desde
(Personas)

Categoría Disponibilidad Nº días Precio por
pers.

❌ No hay grupos privados disponibles, solo grupos abiertos

Viaja con tus familiares o grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Grupo abierto
Comparte la experiencia con otros viajeros

Fechas Nº días Plazas disp. Precio por pers.

15 de jul. 2026 29 T:12 O:0 
12

3.990€

15 de jul. 2027 29 T:10 O:0 
10

4.150€

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Incluye
Quotes i permisos de l'expedició
Vols domèstics al Pakistan
Tot el transport terrestre segons el programa
Portejadors per traslladar l'equip cap al campament base i des d'allà
Totes les nits d'hotel a Islamabad, Skardu i Arandu
Tendes individuals per a cada membre al campament base
Tendes de bany, menjador, dutxa i cuina al campament base
Tarifes de parcs nacionals
Cordes fixes a la ruta (segons el programa acordat)
Salaris del personal del campament base.

No incluye
Vols internacionals d'anada i tornada a Islamabad
Visats del Pakistan
Nits addicionals a Islamabad fora del programa
Tendes d'alta muntanya (disponibles per llogar)
Menjar i gas als campaments d'altura
Portejadors d'altura (es poden reservar per separat)
Despeses personals (begudes, aperitius, bugaderia, etc.)
Propines per als portejadors d'altura, portejadors, personal de cuina i conductors
Tots els serveis no esmentats a la secció "Inclou".

Costos addicionals opcionals
Portejador d'altura per a 1 persona: 1.890 € (no inclou tenda, menjar, equip col·lectiu d'escalada
ni propines)
Portejador d'altura compartit per a 2 persones: 2.100 € (dividit entre dues persones, mateixes
condicions que a dalt).
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Itinerario
DIA 1: ARRIBADA A ISLAMABAD

Recepció a l'aeroport internacional d'Islamabad i trasllat a l'hotel. Reunió general de l'expedició,
informació sobre seguretat, revisió de l'equip personal i explicació del pla per als propers dies. Sopar
de benvinguda a la ciutat.

Allotjament: Hotel a Islamabad
Àpats: Dinar, sopar de benvinguda.

DIA 2: ISLAMABAD – SKARDU O CHILAS

Trasllat matiner a l'aeroport per al vol a Skardu, depenent del clima. Si es cancel·la, comença el
trasllat per carretera cap a Chilas. Dia de trànsit amb vistes a les muntanyes del nord del Pakistan.

Allotjament: Hotel a Skardu o Chilas
Àpats: Esmorzar, dinar, sopar.

DIA 3: ARRIBADA A SKARDU I PREPARATIUS

Els que arriben per terra completen la ruta Chilas–Skardu. A Skardu s'organitza l'equip, s'ajusta el
material d'alpinisme i es coneix l'equip local. Tarda lliure per a compres i exploració de la ciutat.

Allotjament: Hotel a Skardu
Àpats: Esmorzar, dinar, sopar.

DIA 4: SKARDU – ARANDU

Trasllat per carretera des de Skardu fins a la vall de Shigar i el poble d'Arandu. El paisatge es torna
més agrest, amb valls estretes i pendents pronunciats. Es munta el campament, es reparteixen les
càrregues i es prepara l'inici de la glacera.

Allotjament: Campament a Arandu
Menjars: Esmorzar, dinar, sopar.

DIA 5: TREKKING ARANDU – BOLOCHO

Inici del trekking seguint la vora de la glacera. L'avanç és gradual, ideal per començar l'aclimatació.
Dinar en ruta i arribada al campament de Bolocho amb vistes als primers cims nevats del Karakorum.

Allotjament: Campament a Bolocho
Menjars: Esmorzar, dinar, sopar.



DIA 6: TREKKING BOLOCHO – CAMPAMENT BASE SPANTIK

Últim dia d'aproximació al campament base amb terreny mixt de roca i gel. A l'arribada, el
campament ja està muntat amb tendes per dormir, cuina i menjador. S'organitza el material i es fa
una reunió especial per a la fase d'ascens.

Allotjament: Campament base Spantik
Menjars: Esmorzar, dinar, sopar.

DIA 7: DESCANS I ORGANITZACIÓ AL CAMPAMENT BASE

Dia de descans actiu al campament base. Es revisa l'equip per als campaments d'altura, es preparen
les càrregues i es fan passejades curtes d'aclimatació al voltant del campament base. Es comenten
els informes meteorològics i les estratègies de rotació.

Allotjament: Campament base
Menjars: Esmorzar, dinar, sopar.

DIES 8–23: FASE D'ACLIMATACIÓ I ASCENSIÓ

Dies de rotacions entre el campament base i els campaments d'altura. Instal·lació del Campament 1,
transport d'equip i nit al Campament 2, avanç al Campament 3 i assegurament de la ruta a l'aresta
sud-est. La finestra per a la cimera s'escull segons el clima i l'estat del grup. Després de l'intent de
cimera, descens controlat passant per tots els campaments.

Allotjament: Campaments base i d'altura
Menjars: Esmorzar, dinar i sopar al campament base

DIA 24: DESCENS CAMPAMENT BASE – CAMPAMENTS INFERIORS

Inici del retorn des del campament base cap als campaments inferiors. Es desmunten parts del
campament base, es reparteixen les càrregues amb els portadors i es baixa per la glacera cap a
terreny més baix.

Allotjament: Campaments intermedis
Menjars: Esmorzar, dinar, sopar.

DIA 25: CAMPAMENTS INFERIORS – ARANDU

Continuació del trekking de retorn a Arandu. A mesura que baixa l'altitud, l'ambient es torna més
càlid i es deixen enrere les zones glaceres. L'activitat de portejadors en l'aproximació acaba a
Arandu.

Allotjament: Campament a Arandu
Àpats: Esmorzar, dinar, sopar.

DIA 26: ARANDU – SKARDU

Trasllat per carretera de tornada a Skardu. Dia per descansar a l'hotel, dutxa calenta i celebració
informal del final de la part de muntanya. Temps lliure per a compres o visita al basar.

Allotjament: Hotel a Skardu
Àpats: Esmorzar, dinar, sopar.



DIA 27: SKARDU – ISLAMABAD / VIA CHILAS

Vol Skardu–Islamabad depenent del clima. Si el vol no és possible, retorn per carretera via Chilas.
L'equip de coordinació gestiona els canvis necessaris per a una arribada segura a Islamabad.

Allotjament: Hotel a Islamabad o Chilas
Àpats: Esmorzar, dinar, sopar.

DIA 28: ISLAMABAD – SORTIDA INTERNACIONAL

Arribada o retorn final a Islamabad segons l'opció triada. Temps lliure fins al trasllat a l'aeroport
internacional per al vol de sortida. Última reunió d'expedició i comiat del grup.

Allotjament: No inclòs (depèn de l'horari de vol)
Àpats: Esmorzar.
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Política de pagament i cancel·lació

Dipòsit: Per assegurar la vostra plaça, cal un dipòsit del 30 % de l'import total en el moment de la reserva.

Pagament final: El 70 % restant s'ha d'abonar com a màxim 90 dies abans de la sortida.

Extres: Despeses addicionals com l'assegurança, els vols i altres serveis opcionals s'han de pagar íntegrament en
el moment de la reserva.

Assegurança de cancel·lació: El client pot contractar una assegurança de cancel·lació per obtenir la devolució de
l'import total pagat (segons condicions).

El client final pot cancel·lar el viatge contractat i té dret a la devolució dels pagaments realitzats, descomptant
els càrrecs de cancel·lació indicats, però ha d'abonar a l'agència els imports detallats a conNnuació després de la
confirmació de la reserva. Si el viatge no es realitza per no arribar al nombre mínim de parNcipants, el client pot
mantenir el crèdit per a futurs viatges o sol·licitar la devolució completa de la reserva.

Condicions de cancel·lació 4:

REEMBORSAMENT COMPLET FINS A 24 HORES DESPRÉS DE LA COMPRA
100 % reemborsable fins a 90 dies abans del viatge.
50 % de reemborsament fins a 60 dies abans del viatge.
Per a períodes inferiors als indicats en la condició de cancel·lació, no es faran devolucions.

*S'aplica una taxa administrativa de 350 €
*Per a reserves ja emeses, les taxes de cancel·lació no són reemborsables. Si s'han emès altres taxes no
reemborsables, tampoc es reemborsaran i es descomptaran de l'import a pagar.
*El cost de cancel·lació dels vols emesos és el 100 % de l'import.

Off Trail S.L. actua en aquest viatge combinat en qualitat de minorista/comercialitzador. En les sorNdes
programades obertes, la realització del viatge requereix un mínim de 4 persones inscrites confirmades,
informant-se el viatger a través del portal del client quan s'assoleixi aquest mínim per poder confirmar la sorNda.
En cas de no assolir-se el nombre mínim indicat, l'organitzador podrà cancel·lar el viatge i noNficar-ho al viatger
dins del termini legal aplicable de fins a 20 dies naturals abans de la sorNda. En les sorNdes privades o viatges a
mida, el programa s'entendrà confirmat des de l'acceptació de la reserva, en tractar-se d'un viatge dissenyat
específicament per al nombre de persones indicat en el contracte i amb un preu ajustat a aquesta configuració.
En cas de cancel·lació per no assolir-se el mínim exigit, el viatger Nndrà dret al reemborsament íntegre de les
quantitats abonades, sense cap compensació addicional.
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Llista de material
La llista amb tot l'equip d'expedició i el material tècnic es prepara conjuntament abans de l'expedició com a part
del procés de formació.
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FAQs
Quin nivell físic i tècnic necessito per a aquesta expedició a l'Spantik?

És una expedició d'alta alNtud a un pic de 7.027 m amb campaments d'altura i progressió per glacera.
L'expedició requereix un bon estat Rsic general, ja que es camina carregant pes en altura i es dorm en
condicions de muntanya. També es recomana experiència prèvia en alpinisme hivernal o rutes d'alta
muntanya, encara que no és imprescindible haver assolit cims de gran altitud.

Com és l'estil de l'expedició?

L'expedició compta amb cordes fixes a la muntanya, i tots els parNcipants tenen dret a uNlitzar-les. Hi ha
dues opcions per al transport del material i el guiatge: l'opció d'autosuficiència completa, on cada
parNcipant transporta el seu propi equip des del campament base, o l'opció de contractar portadors
d'altura, ja sigui individualment o comparNt entre dues persones, per rebre ajuda en el trasllat del material
fins als campaments d'altura i disposar d'una persona amb gran experiència en muntanyes similars i de
8.000 m que t'ajudi tècnicament en tot. En tots els casos, es comptarà amb portadors locals per al
transport del material pesat fins al campament base i equip de cuina al campament base, que permet als
parNcipants estalviar energies per a la part tècnica de l'ascensió. A parNr del campament base, cada
parNcipant és responsable del seu propi equip. En ambdós casos, s'aniran muntant campaments d'altura
progressius per facilitar l'aclimatació abans de l'atac al cim.

Quin material he de portar?

Abans de l'expedició, rebràs una llista completa i detallada del material necessari, tant tècnic com personal,
adaptat a les condicions del Karakórum. Un dels elements més importants i imprescindibles són unes bones
botes d'alta muntanya, adequades per caminar sobre neu i gel durant jornades llargues. També es
requereix un sac de dormir per a temperatures de −20 °C o inferiors; si no en disposes, el pots llogar a
desNnació prèvia sol·licitud. L'equip tècnic (arnès, grampons, casc, piolet, etc.) ha de ser d'ús personal i
estar provat abans del viatge.

Es pot fer aquesta ascensió també amb esquís de muntanya?

Sí — l'ascensió a l'SpanNk també ofereix l'opció de fer-la amb esquís de muntanya per al descens, el que
afegeix una dimensió extra d'aventura. Durant la ruta normal (aresta sud-est), els trams superiors
presenten pendents moderats (fins a ~40°) al dom sota el cim, el que permet un descens esquiable en
condicions favorables. Tot i això, com tota expedició d'alta muntanya + esquí, requereix equip tècnic
adaptat per a esquí de muntanya en altura (lleugeresa, fixacions mixtes, botes adaptades, pells de foca).
També has d'estar preparat per dormir i desplaçar-te sense esquís en els primers trams d'ascensió, ja que
l'esquí s'uNlitzaria sobretot en el descens o en trams de pujada on sigui viable. Si estàs interessat en l'opció
d'esquí, podem detallar-te un "kit mínim d'esquí de muntanya" per a l'SpanNk i fins i tot oferir-te un
suplement que inclou guia d'esquí i portadors addicionals.

Com funciona la contractació de portadors d'altura i els seus costos?

L'opció de portador d'altura és un cost addicional: 1.400 € per a una persona o 1.100 € per a dues
persones comparNnt. No inclou tenda d'altura, menjar als campaments d'altura, material col·lecNu
d'escalada ni propines, que han d'assumir a part la persona o les persones que el contractin.



Quina altura tenen els campaments i el cim?

El campament base se situa aproximadament entre 4.200 i 4.360 m. Els campaments d'altura s'estableixen
al voltant dels 5.100 m (C1), 5.650 m (C2) i 6.295 m (C3). El cim de l'Spantik arriba als 7.027 m.

Com és l'itinerari general de l'expedició?

El programa combina dies de viatge a Skardu i Arandu, trekking d'aproximació per la vall i la glacera fins al
campament base, una llarga fase d'aclimatació i rotacions entre campaments d'altura, l'intent de cim i el
retorn per la mateixa ruta fins a Islamabad. La durada total ronda les quatre setmanes.

Quin tipus d'allotjament s'utilitza durant el viatge?

A Islamabad, Skardu i, quan escau, a Chilas, l'allotjament és en hotel. A Arandu i durant l'aproximació i el
retorn es dorm en campaments, i a l'SpanNk es disposa d'un campament base equipat amb tendes
individuals i tendes comunes de cuina, menjador, dutxa i letrina.

Com es gestionen els vols interns Islamabad–Skardu–Islamabad?

Els vols domèsNcs estan inclosos en el paquet del campament base. L'operaNva d'aquests vols depèn de
les condicions meteorològiques; si el vol es cancel·la, l'alternaNva és el trasllat per carretera a través de la
carretera Karakórum (Chilas), ajustant l'itinerari segons calgui.

Com arribo al punt de partida i quin és l'aeroport més proper?

El punt de parNda del viatge és Islamabad, on es fa l'arribada internacional i el primer contacte amb l'equip.
L'aeroport de referència és l'Aeroport Internacional d'Islamabad. Us recolliran a l'arribada a l'aeroport i el
trasllat des d'allà fins a l'hotel inicial també està inclòs al programa.

Aquest viatge és adequat per a un primer 7.000 m?

L'SpanNk es descriu com un dels 7.000 m més "fàcils" del Karakórum, amb una ruta clàssica per l'aresta
sud-est i una progressió lògica per campaments d'altura. Tot i això, conNnua sent una expedició d'alta
alNtud exigent, ideal com a primer contacte amb un 7.000 i molt recomanable per a qualsevol persona que
es plantegi el repte de pujar a una muntanya de 8.000 m com a preparació i test de gran altura.

Amb quina antelació he de sol·licitar el visat per viatjar al Pakistan?

Es recomana tramitar el visat amb com a mínim 2 o 3 mesos d'antelació a la sorNda. Encara que en alguns
casos es pot emetre en poques setmanes, és habitual que el procés inclogui temps variables de revisió,
verificació de documents o requeriments addicionals. AnNcipar-se evita imprevistos i assegura que el visat
estigui llest a temps per al viatge.
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Contacto
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

Ver programa en la web

https://b4experience.com/ca/expedicion-spantik-7027-m-alpinismo-ski
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