
TREKKING

TREKKING TORRES DEL
PAINE: CIRCUIT O DE 130
KM
Trekking autoguiat d’11 dies pel Circuit O, amb
pas John Garner, glacera Grey i final a Base
Torres



TREKKING info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

XILE

Recorre el Circuit O de Torres del Paine de forma autoguiada, amb mapes i
informació prèvia. Tria modalitat de càmping o refugi i viatja amb allotjaments,

àpats i transports organitzats durant el recorregut.

Ver programa en la web

https://b4experience.com/ca/torres-del-paine-circuito-o

https://b4experience.com/ca/torres-del-paine-circuito-o
https://b4experience.com/ca/torres-del-paine-circuito-o
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MESES RECOMENDADOS
GENER, FEBRER, MARÇ, APRIL, NOVEMBRE, DESEMBRE 

PRECIOS
Desde 2.950€ /persona
Descuentos por grupos
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Highlights
- TREKKING COMPLET PELS 130 KM DEL CIRCUIT O
- PAS DE JOHN GARNER AMB VISTES AL CAMPO DE HIELO SUR
- NIT EN SECTORS REMOTS COM DICKSON I LOS PERROS
- FINAL ÈPIC AL MIRADOR BASE TORRES.
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Grupo privado
100% personalizable

Desde
(Personas)

Categoría Disponibilidad Nº días Precio por
pers.

2 Refugio 01/11/2026 15:00:00 - 30/04/2027
16:00:00

11 3.460€

2 Camping 01/11/2026 15:00:00 - 30/04/2027
16:00:00

11 2.950€

1 Refugio 01/11/2026 15:00:00 - 30/04/2027
16:00:00

11 3.600€

1 Camping 01/11/2026 15:00:00 - 30/04/2027
16:00:00

11 5.070€

Viaja con tus familiares o grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Grupo abierto
Comparte la experiencia con otros viajeros

Fechas Nº días Plazas disp. Precio por pers.

10 de gen. 2027 11 T:6 O:1 
5

2.950€

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Incluye
10 nits d'allotjament (en refugis o càmping segons la modalitat):

Modalitat Càmping inclou: tenda muntada equipada amb sac de dormir i matalàs, banys amb
dutxa calenta (excepte al sector Perros).
Modalitat Refugi inclou: tenda de muntanya muntada (sectors Serón i Perros) i còmoda
llitera en habitació compartida (de 6 a 8 llits), als sectors Dickson, Grey, Paine Grande,
Francés/Cuernos i Central es proporciona sac de dormir i banys amb dutxa calenta (excepte
a Perros), 

Kit de benvinguda (amb ampolla, liner i tovallola)
Àpats especificats a l'itinerari: 10 esmorzars, 8 dinars tipus box lunch i 7 sopars
Entrada al Parc Nacional Torres del Paine
Transport compartit d'anada i tornada a Puerto Natales
Coordinació prèvia al viatge i assessorament.

No incluye
Vols nacionals/internacionals (podem gestionar-los)
Àpats no especificats al programa
Equip personal de trekking
Assegurança de viatge i cancel·lació (podem gestionar-la)
Activitats no especificades al programa
Propines o despeses personals
Tot allò no descrit a l'apartat “INCLÒS”.
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Itinerario
DIA 1: BENVINGUTS A PUERTO NATALES

Situat a la vora del majestuós Canal Señoret, Puerto Natales és molt més que un pintoresc poble
patagònic: és el punt de partida imprescindible per explorar el mundialment famós Parc Nacional
Torres del Paine. En arribar, un trasllat compartit et portarà fins a l'hotel. Abans que comenci la teva
aventura a Torres del Paine, rebràs un correu electrònic amb informació tècnica i consells perquè et
puguis preparar de la millor manera per al viatge. 

Inclou: 
Trasllat compartit des de l'aeroport de Puerto Natales fins a l'hotel (15 minuts
aproximadament) 
1 nit d'allotjament a Puerto Natales 

No inclou: Sopar.

DIA 2: PUERTO NATALES A TORRES DEL PAINE I TREKKING A CAMP SERÓN

Avui faràs un trasllat a l'estació de busos de Puerto Natales per agafar el bus de les 7.00 a.m cap al
Parc Nacional Torres del Paine. Un cop arribis, caminaràs a través de la Vall Encantada i un bosc
natiu de vells arbres de lenga, per arribar al Sector Serón. Si pares atenció als arbres veuràs que
estan coberts amb un líquen especial, conegut com “barba de vell”, que només creix en els ambients
més purs. Mentre escoltes el cant dels ocells, ja podràs gaudir de vistes úniques al Massís Paine. 

Distància: 4–6 hores / 13 km 
Dificultat: Mitjana 
Ascens/descens: 130 metres.

Inclou: 
Trasllat compartit des de l'Hotel de Puerto Natales a la Terminal de Busos (5 minuts)
Bus compartit des de la Terminal de Puerto Natales al Parc Nacional Torres del Paine (2 hores i
mitja) 
Entrada al Parc Nacional Torres del Paine
Box Lunch i Sopar 
1 nit al Sector Serón.



DIA 3: TREKKING AL SECTOR DICKSON

Aquest dia llarg, però inoblidable, et permetrà pujar i baixar pels vessants del Massís Paine. Tot el
que veuràs serà meravellós, per la qual cosa el camí se't farà més fàcil. La natura té una manera
especial de recompensar el teu esforç, just després de la pujada més empinada, quan vegis la vall
pensaràs que ets dins d'un somni. El campament et semblarà surrealista: sembla impensable veure
les tendes i un refugi en una àmplia zona verda al costat d'un llac immens i als peus de les imponents
muntanyes. Els núvols esponjosos són el toc final en aquesta escena que sembla massa bona per ser
certa. Et sentiràs ple d'energia per baixar fins a la vora del Llac Paine. Depenent del temps, podràs
veure el cim nord-est del Massís Paine. 

Distància: 8–10 hores 19.5 km 
Dificultat: Alta 
Ascens/descens: 200 metres 

Inclou: 
Trekking autoguiat 
Esmorzar, box lunch i sopar 
1 nit al Sector Dickson.

DIA 4: TREKKING AL SECTOR LOS PERROS

Amb un dia de caminada més curt per davant, aprofita la teva impressionant ubicació. Desperta't
d'hora i gaudeix de la tranquil·litat a prop del riu mentre contemples les imponents muntanyes i els
núvols que, en passar, amaguen i deixen veure el cim de les cimeres nevades. Un cop hagis assaborit
tot això, acomiada't del paisatge serè i la glacera penjant; la següent etapa del teu viatge serà
endinsar-te en un bosc de lenga. Els arbres et protegiran dels elements de la natura, percebràs els
sons del bosc, inclòs el repicar dels picots magallànics. El darrer tram et sorprèn amb la Glacera Los
Perros, situada sobre una llacuna tranquil·la i grisa. 

Distància: 4.5–6.5 hores / 13.5 km 
Dificultat: Alta 
Ascens/descens: 340 metres 

Inclou: 
Trekking autoguiat 
Esmorzar, box lunch i sopar 
1 nit a Camp Los Perros.



DIA 5: TREKKING A LA GLACERA GREY

Avui recordaràs per què val la pena l'esforç. Possiblement el dia més dur del viatge, també serà un
dels més espectaculars. Surt d'hora del càmping Los Perros i avança fent ziga-zaga pel terreny
pantanós del bosc fins a sortir de la zona arbrada. La meitat superior de la muntanya és una pujada
empinada, rocosa i nevada cap al sinuós Pas John Garner. Un cop hi arribis, podràs observar el
Camp de Gel Sud amb incomptables cims irregulars i esquerdes de glaceres acolorides. Si bé això ja
n'hi ha prou per alegrar-te el dia, camí avall t'espera una vista de la glacera que sembla treta d'un
altre planeta. 

Distància: 9–12 hores / 18 km 
Dificultat: Alta 
Ascens/descens: 600 metres 

Inclou: 
Trekking autoguiat 
Esmorzar, box lunch i sopar 
1 nit al Sector Grey.

DIA 6: TREKKING AL SECTOR PAINE GRANDE

En aquesta part de la teva aventura comença el Circuit W i exploraràs les atraccions més famoses
del parc. Després d'uns dies intensos, avui serà més relaxat. Caminaràs pel vessant de la muntanya i
per boscos de faig antàrtic (ñirre), coihues i notros. Aquest trekking curt i gratificant deixa una
sensació única a causa de la diversitat dels elements naturals que inunden els teus sentits. Aprecia el
bosc dens i les branques baixes, els picots magallànics i les vistes del Cerro Paine Grande, el cim més
alt de la regió (3.050m) i les seves glaceres penjants. En arribar al campament pots descansar i sentir
el sol a la cara o caminar per la vora del turquesa Llac Pehoé. 

Distància: 4 hores / 11 km 
Dificultat: Mitjana 
Ascens/descens: 280 metres 

Inclou: 
Trekking autoguiat 
Esmorzar, box lunch i sopar 
1 nit al Sector Paine Grande.



DIA 7: TREKKING A LA VALL FRANCESA

Comença el teu matí de la millor manera amb un trekking suau i magnífic fins al Camping Italiano. La
teva ment i cos s'alinearan amb el moment present, assimilant totes les experiències viscudes els
dies anteriors. En envoltar-te de muntanyes donaràs tranquil·litat a la teva ànima i els sons del llac et
faran vibrar d'energia enmig d'una vegetació variada i abundant que t'omplirà de vida. Tota aquesta
experiència es complementarà perfectament amb la vista incomparable que es gaudeix des de la Vall
del Francés. Al mirador, et deixaràs enlluernar per una de les vistes més impressionants de tot el
circuit. 

Distància: 8–9 hores / 20.5 km 
Dificultat: Alta 
Ascens/descens: 712 metres 

Inclou: 
Trekking autoguiat 
Esmorzar, box lunch i sopar 
1 nit al Sector Francés o Cuernos.

DIA 8: TREKKING AL SECTOR CENTRAL

Camina per la tranquil·la vora del Llac Nordenskjöld i als peus del sorprenent Mont Almirante Nieto i
les seves glaceres penjants. L'atmosfera de silenci dels enormes cims damunt del llac turquesa et
convidarà a anar més a poc a poc, a assimilar la magnitud i a capturar la vista per sempre amb una
fotografia. El llac està envoltat de contrastos geogràfics i acull moltes aus, així que para atenció als
còndors que volen en aquesta zona. Continuaràs al llarg del Riu Arriero, que et dona molts moments
per aturar-te, omplir la teva ampolla d'aigua i gaudir del present. Quan arribis al mirador més alt,
podràs veure el llac sencer, de principi a fi, i també la Glacera Francés al Cerro Paine Grande. A la nit,
et podràs recompensar amb una cervesa freda pel trekking fet fins aquí. 

Distància: 4–5 hores / 14 km 
Dificultat: Mitjana 
Ascens/descens: 712 metres 

Inclou: 
Trekking autoguiat 
Esmorzar, box lunch i sopar 
1 nit al Sector Central.



DIA 9: TREKKING A BASE TORRES

El dia comença amb una caminada ascendent per la pampa patagònica; el sender comença a
empinar-se en entrar a la Vall Ascencio, fins arribar al Pas de Los Vientos, amb les seves
espectaculars vistes panoràmiques de paisatges i llacs circumdants. Passaràs pel Sector Chileno i a
través d'un bosc de lenga nativa abans d'arribar al tram final de la teva aventura. Aquesta part de la
caminada dura aproximadament una hora sobre terreny rocós. Al final d'aquest trajecte trobaràs la
vista més impressionant de les tres icòniques torres de granit i la seva llacuna glacial. Tornaràs pel
mateix camí per agafar el bus a la tarda i tornar a Puerto Natales, una experiència única,
impressionant i inoblidable. 

Distància: 7–9 hores / 19.5 km 
Dificultat: Alta 
Ascens/descens: 750 metres 

Inclou: 
Trekking autoguiat 
Esmorzar, box lunch 
Bus compartit des de Torres del Paine a Puerto Natales 
Trasllat compartit des de la Terminal de Busos de Puerto Natales a l'Hotel (arribada
aproximadament a les 10.00 p.m) 
1 nit d'allotjament a Puerto Natales.

No inclou: Sopar.

DIA 10: DIA LLIURE A PUERTO NATALES

Gaudeix d'un merescut dia lliure per explorar l'encantador poble de Puerto Natales al teu propi
ritme. Pots passejar per la pintoresca Sena d'Última Esperanza, visitar l'històric moll o descobrir les
botigues d'artesania i cerveseries independents locals. Aquesta és la oportunitat perfecta per tastar
la gastronomia patagònica i recuperar energies després de l'aventura a Torres del Paine. 

Inclou: 
1 nit d'allotjament a Puerto Natales 

No inclou: Dinar i sopar.

DIA 11: TORNADA

Avui faràs un trasllat a Puerto Natales per connectar amb els teus vols d'enllaç o continuar el teu
viatge. 

Inclou: 
Trasllat compartit de l'aeroport de Puerto Natales fins a l'hotel (15 minuts de trasllat).
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Política de Pagament i Cancel·lació

Reserva inicial: Per assegurar la teva plaça, cal un pagament inicial del 30% en el moment de fer la reserva.

Pagament final: L'import restant s'haurà d'abonar com a màxim 90 dies abans de la data de sortida.

Extres: Els costos addicionals del viatge, com assegurances, vols o altres serveis opcionals, s'han de pagar
íntegrament en el moment de la reserva.

Assegurança de cancel·lació: El client podrà contractar una assegurança de cancel·lació de viatge per poder
obtenir el pagament de la totalitat de l'import abonat (segons les seves condicions).

L'usuari final podrà desis[r del viatge contractat, tenint dret a la devolució de les quan[tats abonades, excepte
les penalitzacions indicades, però haurà de sa[sfer a més a l'Agència les quan[tats que s'indiquen a con[nuació
un cop confirmat el viatge. Si aquest no es dugués a terme per no assolir-se les places mínimes necessàries, el
client podrà guardar el crèdit per a futurs viatges o sol·licitar la devolució íntegra de la reserva.

Política de cancel·lació ESPECIAL:

REEMBORSAMENT COMPLET FINS A 24H DESPRÉS DE LA COMPRA
• Amb més de 90 dies d'antelació al viatge: es reemborsa l'import abonat.
• Entre 89 i 70 dies abans del viatge: es reté el 20% de l'import total i es reemborsa la resta.
• Entre 69 i 45 dies abans del viatge: es reté el 50% de l'import total i es reemborsa la resta.
• Amb menys de 44 dies d'antelació al viatge: no es reemborsa l'import abonat.

S'apliquen despeses de gestió de 250 €.
No s'abonaran despeses de cancel·lació de reserves ja emeses. Si hi ha altres despeses no reemborsables ja
emeses, tampoc s'abonaran i es descomptaran de l'import a abonar.
El cost de cancel·lació de vols emesos és del 100 % de l'import.

Off Trail S.L. actua en aquest viatge combinat en qualitat de minorista/comercialitzador. En les sor[des
programades obertes, la realització del viatge requereix un mínim de 2 persones inscrites confirmades,
informant-se el viatger a través del portal del client quan s'assoleixi aquest mínim per poder confirmar la sor[da.
En cas de no assolir-se el nombre mínim indicat, l'organitzador podrà cancel·lar el viatge i no[ficar-ho al viatger
dins del termini legal aplicable de fins a 20 dies naturals abans de la sor[da. En les sor[des privades o viatges a
mida, el programa s'entendrà confirmat des de l'acceptació de la reserva, en tractar-se d'un viatge dissenyat
específicament per al nombre de persones indicat al contracte i amb preu ajustat a aquesta configuració. En cas
de cancel·lació per no assolir-se el mínim exigit, el viatger [ndrà dret al reemborsament íntegre de les quan[tats
abonades, sense compensació addicional.
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Llista de material
Equip de Hiking:

Botes de trekking (ja usades)
Samarretes tèrmiques de màniga curta i llarga (dry-fit)
Polar / segona capa tèrmica
Jaqueta d'abric (ploma)
Jaqueta impermeable
Pantalons de trekking
Pantalons impermeables
Mitjons
Buff/coll multifunció
Guants tèrmics
Gorra pel sol
Gorro tèrmic pel fred
Sandàlies/xancletes per a la dutxa (opcional)
Motxilla (50 litres màxim)
Bastons de trekking
Ampolla d'aigua
Ulleres de sol amb protecció UV
Protector solar (mínim SPF 50)
Protector labial amb FPS
Kit personal d'higiene (raspall, pasta, desodorant, xampú, etc.).
Farmaciola personal
Càmera de fotos, carregador i adaptador
Repel·lent de mosquits.
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FAQs
Quin nivell físic i tècnic es requereix?

Aquest és un trekking exigent que requereix bona forma _sica. Es caminen 130 km en 8 jornades, amb
etapes de fins a 12 hores i desnivells considerables. No cal tenir experiència tècnica, però sí estar
acostumat a caminades llargues amb motxilla.

És un viatge guiat?

No. És un trekking autoguiat. Rebràs tota la informació i els mapes per fer-lo de manera autònoma.

Quin tipus d'allotjament s'inclou?

Segons la modalitat triada: càmping (tendes equipades) o refugis (habitacions compar[des amb lliteres). En
ambdós casos s'inclouen llençols o sac de dormir, tovallola i accés a dutxes calentes (excepte a Camp
Perros).

Quins àpats hi ha inclosos?

S'inclouen tots els esmorzars, 8 dinars [pus box lunch i 7 sopars durant els dies de trekking. A Puerto
Natales només s'ofereix esmorzar. Els àpats són nutritius i adaptats a l'activitat física.

Hi ha cobertura telefònica o internet?

La majoria dels refugis no tenen WiFi i hi ha poca cobertura mòbil al parc. La desconnexió forma part de
l'experiència. En cas d'emergència, el personal dels campaments pot ajudar-te.

Cal visat per entrar a Xile?

Els ciutadans de la Unió Europea i de la majoria de països d'Amèrica no necessiten visat per a estades
turístiques. Tot i així, sempre és recomanable consultar-ho amb el consolat de Xile més proper.

Com arribar a Puerto Natales?

Pots volar a l'aeroport de Puerto Natales o al de Punta Arenas (Xile). Una altra opció és volar a El Calafate
(Argentina) i des d'allà agafar un autobús fins a Puerto Natales.

Es poden adaptar els àpats a dietes especials?

Sí, en el moment de fer la reserva pots sol·licitar menú vegetarià, vegà o sense gluten. També s'atenen
restriccions alimentàries si s'avisa amb antelació.

Puc fer el viatge en solitari?

Sí. Tot i ser un trekking autoguiat, oferim tota la logís[ca, mapes i assistència remota durant la ruta. És
habitual que molts viatgers facin la ruta en solitari i coneguin companys pel camí.

Com és el clima a la zona?

La Patagònia és imprevisible. Pots trobar sol, pluja, neu i vent en un mateix dia. Les temperatures oscil·len
entre 5°C i 18°C a l'estiu. És essencial portar roba tècnica per capes.



Què passa si el clima impedeix seguir l'itinerari?

L'i[nerari es pot adaptar per raons de seguretat. En casos extrems es pot cancel·lar o modificar una etapa.
El nostre equip us donarà suport logístic si cal.
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Contacto
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

Ver programa en la web

https://b4experience.com/ca/torres-del-paine-circuito-o
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