
ESQUÍ, NAVEGACIÓ

ESQUÍ EN VELER PER
TROMSØ I ELS ALPS DE
LYNGEN
Navega pels fiords i esquia fins al mar als Alps
de Lyngen
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NORUEGA

Esquí de muntanya a Noruega amb embarcament a Tromsø i navegació pels
fiords de Lyngen. El programa inclou guia, patró, allotjament en veler i tots els

àpats a bord durant la navegació.

Ver programa en la web

https://www.b4experience.com/ca/tromso-and-lyngen-esqui-en-velero

https://www.b4experience.com/ca/tromso-and-lyngen-esqui-en-velero
https://www.b4experience.com/ca/tromso-and-lyngen-esqui-en-velero
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MESES RECOMENDADOS
APRIL, MAIG 

PRECIOS
Desde 3.650€ /persona
Descuentos por grupos
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Highlights
- ESQUÍ DES DELS CIMS DE LES MUNTANYES FINS A LES PLATGES
- MAJESTUOSOS FIORDS
- TERRENY D’ESQUÍ REMOT I SALVATGE
- AURORES BOREALS
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Grupo privado
100% personalizable

Desde
(Personas)

Categoría Disponibilidad Nº días Precio por
pers.

7 Estándar 22/03/2027 14:00:00 - 19/05/2027
15:00:00

7 3.650€

Viaja con tus familiares o grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Grupo abierto
Comparte la experiencia con otros viajeros

Detalle Viaje Fechas Nº días Plazas
disp.

Precio por pers.

Tromso-Tromso 06 d’abr. 2027 7 6 3.650€

Troms-Alta 13 d’abr. 2027 7 8 3.750€

Alta-Tromso 20 d’abr. 2027 7 6 3.650€

Tromso-Alta 27 d’abr. 2027 7 6 3.750€

Tromso-Tromso 03 de maig 2027 7 6 3.650€

Alta-Trosmo 04 de maig 2027 7 6 3.650€

Tromso-Alta 11 de maig 2027 7 6 3.750€

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Incluye
Patró experimentat amb coneixement local a bord
Guia de muntanya experimentat en tots els dies d’esquí
Grups reduïts, màxim 6 persones per guia d’esquí
Allotjament a bord durant tot el viatge
El paquet Comfort amb llençols, edredons i coixins
Tota la menjar a bord
Unes vacances sostenibles, respectuoses amb el medi ambient i úniques
Tots els despeses del vaixell com dièsel, gasolina, taxes de moll, etc.
Ús de l’equip a bord: caiacs, bot auxiliar, equip de pesca, etc.
Equip de seguretat personal (armilla salvavides inflable Helly Hansen)
Assessorament tècnic i material

No incluye
Bitllet d’avió d’anada i tornada a Noruega (podem gestionar-ho)
Begudes alcohòliques. (Podeu portar cadascú la vostra sense problema)
Equip personal d’esquí i d’allaus (DVA, pala, sonda)
Tots els despeses de caràcter personal
Propines (opcionales)
Assegurança de viatge/cancel·lació: opcional (podem gestionar-ho)
Tot el que no estigui descrit a l’apartat “INCLÒS”
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Itinerario
DIA 1: EMBARQUEM I SORTIM DES DE TROMSØ

Ens reunim a les 16:00 h al moll de Tromsø per embarcar al nostre veler àrtic. Després del check-in
presentem el pla d’esquí de travessa a Lyngen, les normes de seguretat a bord i el maneig de l’equip
tècnic. Amb les veles izades, naveguem pels estrets de Tromsøsundet i Grøtsundet rumb al nostre
primer fondeig. En arribar, servim el sopar a bord (convé haver menjat alguna cosa abans per
aprofitar el temps).

Allotjament: Veler
Menjars: sopar

DIA 2: PRIMERA ASCENSSIÓ – RUTA CAP AL NORD

Despertamos temprano, desayunamos y desembarcamos en la lancha auxiliar para realizar la
primera jornada de esquí de travesía en Noruega. Dependiendo de las condiciones, enfocamos
cumbres en Ringvassøya o Reinøya, o quizás el icónico Ullstinden (1.093 m) como primer objetivo.
Tras el descenso, navegamos hacia la península de Lyngen y fondeamos en una cala protegida para
estar listos la mañana siguiente.

Alojamiento: Velero
Comidas: desayuno, almuerzo picnic, cena

DIA 3: AURES BOREALS – FIORDS I CIMS PANORÀMICS

Entrem de ple al paisatge alpí de Nord-Lenangen, a l’extrem nord de Lyngen. Des del nostre fondeig,
triem la muntanya més segura i atractiva segons el part meteorològic: opcions com Fastdalstinden o
Storgalten ofereixen vistes als fiords glaçats. A la tarda naveguem entre canals estrets, i podrem
veure aurores boreals si el cel està clar.

Allotjament: Veler
Menjars: esmorzar, dinar picnic, sopar

DIA 4: SEGONA JORNADA A LA PENÍNSULA DE LYNGEN

Amb les primeres llums de l’Àrtic sortim cap a una altra línia clàssica de descens, potser
Rørnestinden (1.041 m) o un corredor al Tafeltinden. El capità pot deixar-nos en un fiord i recollir-
nos en el següent, optimitzant la travessia “ski-in/ski-out” directa al vaixell. Nit fondejats sota pics
nevats.

Allotjament: Veler
Menjars: esmorzar, dinar picnic, sopar



DIA 5: ILLES DE KÅGEN – NEU VERGE I SOLITUD

Posem rumb cap a l’oest fins a l’illa de Kågen, menys freqüentada però tremendament alpina. Les
seves lleres contínues permeten encadenar diversos descensos sobre neu pols. Explorar aquests
fiords accessibles només amb vaixell és l’essència del concepte Ski & Sail a Lyngen.

Allotjament: Veler
Menjars: esmorzar, dinar picnic, sopar

DIA 6: ARNØYA O VANNØYA – LES JOIES SECRETES DE L’ÀRTIC

Segons el part d’allaus, triem Arnøya (cims com Arnøyhøgda, 1.170 m) o Vannøya per a una altra
jornada d’esquí de travessa remota. Aquestes illes ofereixen pendents obertes amb vistes a l’oceà i
zero massificació. Brindem a bord per l’última nit als fiords noruecs.

Allotjament: Veler
Menjars: esmorzar, dinar picnic, sopar

DIA 7: ÚLTIM CIM I TORNADA A TROMSØ

Aprofitem el matí per ascendir una última cumbre a Ringvassøya o Reinøya mentre tornem cap a
Tromsø. Després de les últimes corbes de neu, izem veles rumb al port. A les 16:00 h
desembarquem, netegem i ens acomiadem. Gràcies per viure amb nosaltres aquesta aventura
d’esquí de travessa i vela a Lyngen!

ALTRES PROGRAMES: 8 DIES TROMSØ - ALTA

Tenim un programa de 8 dies de Tromsø a Alta:

Dia 1: Arribada a Tromsø i navegació cap a Kvalsundet
Dia 2: Primera ruta d’esquí!
Dia 3: Esquí a Nord-Lenangen i la península de Lyngen
Dia 4: Esquí a Kågen, Arnøya o Vannøya
Dia 5-6: Esquí de travessa pels fiords al voltant d’Øksfjordjøkelen
Dia 7: Stjernøya i Altafjorden
Dia 8: Última matinada i fins aviat

Allotjament: Veler
Menjar: esmorzar + dinar + sopar

ALTRES PROGRAMES: 7 DIES ALTA - TROMSØ

Tenim un programa de 7 dies d’Alta a Tromsø:

Dia 1: Arribada a Alta i navegació
Dia 2-4: Esquí de travessa pels fiords al voltant d’Øksfjordjøkelen
Dia 5-6: Esquí a Kågen, Arnøya o Vannøya
Dia 7: Última cim i fins aviat a Tromsø
 

Allotjament: Veler
Comida: desayuno + almuerzo + cena
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Política de pagament i cancel·lació

Reserva Inicial: Per assegurar la teva plaça, es requereix un pagament inicial de 600 € en el moment de fer la
reserva.

Pagament Final: L’import restant, equivalent, s’haurà d’abonar com a màxim 60 dies abans de la data de sortida.

Extres: Els costos addicionals del viatge, com assegurances, vols o altres serveis opcionals, s’han de pagar
íntegrament en el moment de la reserva.

Assegurança de cancel·lació: El client podrà contractar una assegurança de cancel·lació de viatge per poder
obtenir el pagament de la totalitat de l’import abonat (segons les seves condicions).

L’usuari final podrà desis\r del viatge contractat, tenint dret a la devolució de les quan\tats abonades, excepte
les penalitzacions indicades, però haurà de satisfer a més l’Agència les quantitats que s’indiquen a continuació un
cop confirmat el viatge. Si aquest no es dugués a terme per no assolir les places mínimes necessàries, el client
podrà guardar el crèdit per a futurs viatges o sol·licitar la devolució íntegra de la reserva.

Política de cancel·lació ESPECIAL:

REEMBORSAMENT COMPLET FINS A 24H DESPRÉS DE LA COMPRA
Amb més de 60 dies d’antelació al viatge: es reté el dipòsit lliurat i es reembolsa la resta de l’import.
Entre 59 i 30 dies abans del viatge: es reté el 50 % de l’import total i es reembolsa el 50 %.
Amb menys de 30 dies d’antelació al viatge: no es reembolsa l’import abonat.

S’apliquen despeses de gestió de 150 €
No es reemborsaran despeses de cancel·lació de reserves ja emeses. Si existeixen altres despeses no
reemborsables ja emeses, aquestes tampoc es reemborsaran i es descomptaran de l’import a abonar.
El cost de cancel·lació de vols emesos és del 100 % de l’import.



ESQUÍ, NAVEGACIÓ info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

Llista de material

Equip d’esquí

El teu equip d’esquí: esquís/splitboard, bastons,
botes d’esquí, pells de foc i casc si ho desitges.
Crampons d’esquí i/o crampons (obligatoris i
imprescindibles per a splitboards)
Bossa d’esquís i bossa per a botes (obligatòria).
Equip d’allaus a motxilla, pala, sonda,
transmissor/receptor DVA (Obligatori).
Normalment no planifiquem sortides on siguin
necessaris crampons per a botes, piolets, cordes i
arnesos, però els podeu portar si voleu. (Excepte
si és un grup privat i ho sol·liciteu)

Material per a veler:

Es recomanen botes de goma i abric
impermeable.

Altres coses recomanades/necessàries en aquests
viatges, a més de l’equip de viatge:

Motxilla (entre 20 i 35 litres) amb corretges per
portar esquís.
Ski Socks.
Pantalons d’esquí de muntanya.
Samarreta tèrmica (primera capa).
Forro polar o similar (segona capa).
Jaqueta i pantaló tipus Gore-Tex (tercera capa).
Jaqueta lleugera i fina de primaloft o plomes.
Polaina pel coll.
Guants fins tipus polar i guants gruixuts.
Barret per al fred i gorra per al sol.
Ulleres de sol i per a ventisca.
Frontals de llum.
Cantimplora o termo, mínim 1 litre. Si tries una
bossa tipus Camelbak, tingues en compte que el
tub pot congelar-se, per això és recomanable
portar una ampolla auxiliar.
Crema solar i protecció labial.
Snacks (barres, gels, fruits secs…) per menjar a la
muntanya durant les sortides.
Opcional: bateries de recanvi, càmera,
powerbank, botiquí de primers auxilis.

En les nostres excursions d’esquí i navegació a vela a
Svalbard travessarem glaceres, per la qual cosa
necessitaràs equip addicional. Rebràs informació
especial al respecte.

Els vaixells disposen de preses USB per carregar
telèfons i càmeres mentre naveguem, i tenim preses
“EU” de 220 V disponibles per al teu carregador quan
estem amarrats a un moll amb presa de terra.
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FAQs
Com és la vida a bord d’un veler?

La vida a bord és molt social i diver\da: des del primer moment tots formem part de la tripulació ajudant
en les maniobres, cosa que facilita que ens coneixem ràpidament i generem vincles. Dormiràs en camarots
compar\ts amb lliteres o llits dobles (digues-nos les teves preferències i les \ndrem en compte) i, tot i que
l’aigua dolça és escassa i no sempre podràs dutxar-te diàriament, aprofitem cada parada a la costa per
recarregar provisions, i un bany matub al mar garanteix una sensació de frescor incomparable. Amb
paciència, generositat i ment oberta, ben aviat et sen\ràs com a casa, fent nous amics i gaudint al màxim
de l’experiència nàutica.

Quin equip personal haig de portar?

Hauràs de portar el teu propi equip d’esquí de muntanya (esquís/splitboard, botes, pals) i roba tècnica en
capes (base tèrmica, polar i jaqueta i pantalons impermeables). A més, és imprescindible el teu equip de
seguretat per a allaus (ARVA, pala i sonda). Si no disposes de cap d’aquests ar\cles, podem ges\onar-ne el
lloguer a Tromsø amb antelació.

Quin nivell tècnic i físic necessito?

Es requereix experiència prèvia en esquí fora de pista o de travessa i bona forma csica. El guia adapta les
rutes al nivell del grup per garantir seguretat i gaudi.

Què no està inclòs?

Transport fins a Tromsø o Alta Equip personal d’esquí de travessa i seguretat (ARVA, pala, sonda) Begudes
alcohòliques i extres personals Assegurança de viatge i cancel·lació (recomanat) Ac\vitats o menjars fora
del programa

Quina és la mida del grup i la proporció guia/participant?

Es navega en grups reduïts de 6–7 par\cipants per guia d’esquí, i solem coordinar dos vaixells en paral·lel
per adaptar les rutes segons el nivell.

Alternatives d’esquí a Lofoten al programa Ski&Sail?

Si prefereixes una opció a terra ferma o busques una alterna\va més econòmica al programa en veler,
també oferim una experiència d’esquí de travessa a Lofoten i Tromsø des d’una acollidora cabana davant
del mar, amb guia UIAGM, sauna, pesca i mobilitat amb furgoneta: mateix entorn espectacular, però sense
navegació.

¿Cómo está organizada la comida?

L'experiència culinària és tan vital com hissar les veles o prendre el \mó. Un cop a bord, la tripulació
assignarà als passatgers en parelles, que faran torns per preparar l'esmorzar, el dinar i el sopar segons un
torn programat. Et preocupa la teva habilitat per cuinar? No et preocupis! S'ha preparat un complet pla de
menú per a tot el viatge, amb totes les provisions a bord adaptats a cada àpat. Cuinar a bord és més que
una necessitat; és una part clau de l'experiència de navegació, que fomenta el treball en equip, la confiança
i una apreciació compartida per les diverses tradicions culinàries.
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Contacto
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

Ver programa en la web

https://www.b4experience.com/ca/tromso-and-lyngen-esqui-en-velero
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