TREKKING, NAVEGACIO, TURISME, FOTOGRAFIA

LOFOTEN EN VELER:
NAVEGACIO I
SENDERISME

Navega per Lofoten entre fiords i pobles
durant l'estiu artic
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NORUEGA

Recorreras els millors llocs i racons de Lofoten des d’un veler en 8 dies. Escala

les muntanyes, fes fogueres a la platja, gaudeix de saunes, pesca de bacalla... i

tot aix0 mentre navegues en un veler entre els majestuosos fiords del nord de
Noruega.

Ver programa en la web

https://b4experience.com/ca/lofoten-desde-el-mar


https://b4experience.com/ca/lofoten-desde-el-mar
https://b4experience.com/ca/lofoten-desde-el-mar
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MESES RECOMENDADOS

JUNY, JULIOL, AGOST, SETEMBRE

PRECIOS
Desde 2.850€ /persona

Descuentos por grupos



Trekking, Navegacio, Turisme, Fotogrdfia (ReR el e comy/ 34,613,037 00
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Highlights

- EXPLORACIO DE LES ILLES LOFOTEN EN VELER.

- VELA, PADDLE SURF, SAUNES, FOGUERES DE PLATJA, PESCA...
- UNES VACANCES SOSTENIBLES.

- PUJEU ALS MILLORS CIMS DE LOFOTEN.
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Grupo privado
100% personalizable
Desde Categoria Disponibilidad N° dias Precio por
(Personas) pers.
7 Estandar 25/05/2026 07:00:00 - 06/09/2026 8 2.850€

08:00:00

Viaja con tus familiares o grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com



TREKKING, NAVEGACIO, TURISME, FOTOGRAFIA info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

Grupo abierto

Comparte la experiencia con otros viajeros

Detalle Viaje Fechas N° dias Plazas Precio por pers.
disp.

Svolveer - Svolvaer 01 de juny 2026 8 0 2.650€
Bodg - Svolvaer 09 de juny 2026 8 3 2.650€
Svolvaer - Bodg 16 de juny 2026 8 2 2.850€
Bodg- Svolvaer 20 de jul. 2026 8 4 2.850€

Svolvaer - Svolveer 27 dejul. 2026 8 2 2.850€

Svolveer - Tromsg 04 d’ag. 2026 8 2 2.850€
Svolveer - Bodg 19 d'ag. 2026 8 4 2.850€
Bodg - Svolveer 27 d'ag. 2026 8 5 2.850€

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Inclu

e Patré experimentat amb coneixement local a bord

e Grups reduits, maxim 6-10 persones

e Allotjament a bord durant tot el viatge

e Paquet Comfort amb llencols, edredons i coixins

e Tota la menjar a bord

e Unes vacances sostenibles, ecologiques i Uniques

e Tots els despeses del vaixell com gasoil, gasolina, taxes de port, etc.

o Us de I'equip a bord: caiacs, bote auxiliar, equip de pesca, etc.

e Equip de seguretat personal (armilla salvavides inflable Helly Hansen)
e Assessorament técnic i material

No incluye

e Bitllet d'avié d’anada i tornada a Noruega (podem gestionar-ho)

e Begudes alcoholiques (podeu portar cadascu les vostres sense problema)

e Visites a restaurants, museus, etc.

e Tots els despeses personals

e Propines (opcionales)

e Asseguranca de viatge/cancel-lacié: opcional, pero recomanable (podem gestionar-ho)
e Tot el que no estigui descrit a I'apartat “INCLOS”
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Itinerario

DIA 1: COMENCEM A HENNINGSVAR

A les 16:00 hores, comencarem a instal-lar-nos a bord. Revisarem l'itinerari i els objectius de la
setmana, juntament amb les instruccions de seguretat essencials i una introduccié al maneig basic
de les veles. Durant el sopar, tindrem I'oportunitat de conéixer-nos. Si el temps ho permet, podriem
zarpar la primera nit cap a un fondeig proper.

Allotjament: Veler
Comida: Cena.

DIA 2: EXPLORANT RAFTSUNDET | TROLLFJORDEN

Comenceu el dia amb un refrescant bany matiner seguit d’'un abundant esmorzar mentre naveguem
cap als impressionants paisatges de Raftsundet i Trollfjorden. La nostra ruta ens porta per les
pintoresques illes de Lille Molla, Store Molla i Digermulen. Gaudiu d'un dinar a I'impressionant
Trollfjorden (fiord dels trolls), un estret fiord famas entre els mariners pels seus imponents penya-
segats que s’eleven abruptament des de I'aigua. Trollfjorden ofereix fantastiques oportunitats per
fer senderisme, on podeu caminar per les muntanyes i potser fins i tot trobar-vos amb les
llegendaries families de trolls que es rumoreja que hi viuen. Alternativament, podeu pescar o
simplement relaxar-vos al costat del mar. A la tarda, continuarem el nostre viatge cap a l'illa de
Skrova, on atracarem per passar la nit. Skrova, que en el seu dia va ser el principal port balener de
Lofoten, compta amb una ubicacid privilegiada a prop de les aiglies riques en balenes de Vestfjord.

Allotjament: Velier
Menijar: esmorzar + dinar + sopar

DIA 3: DE SKROVA A UNSTAD

Explorant Henningsveer i Gimsgya. Comencem el dia amb una caminada matinal fins al cim de 231
metres de Skrova, que ofereix vistes impressionants de la paret de Lofoten a l'oest, el vast Vestfjord
al sud i el continent, incloent Steigen, a I'est. Després, passarem el dia navegant cap a Henningsveer,
creuant Gimsgystraumen abans d’arribar a la costa nord exposada de les illes Lofoten. El nostre
desti de la tarda és la famosa platja de surf d’Unstad, on fondejarem en una badia propera i farem
una caminada fins a Unstad.

Allotjament: Velero
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena.



DIA 4 : UNSTAD | NUSFJORD, SURF | VELA

Comenca el dia amb una caminada panoramica fins a Unstad, on pots llogar equip de surf o fer una
classe de surf o SUP a Unstad Arctic Surf. Si el surf no és el teu, considera visitar el Museu Viking a
Borg o simplement explorar els impressionants voltants. A la tarda, salparem cap a Nusfjord, un
encantador i ben conservat poble pesquer, un dels més auténtics de Lofoten. Per sopar, tenim plans
al Restaurant Karoline, reconegut com un dels millors llocs per menjar a la regié. Nusfjord també
ofereix un acollidor pub, Pauline, ideal per a una visita nocturna abans de descansar.

Allotjament: Veler
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena.

DIA 5 : REINEFJORD | PLATJA DE BUNES

Avui ens endinsarem en la bellesa de Reine. La millor manera d’arribar a aquest pintoresc poble és
en vaixell, ja que el port, emmarcat per imponents muntanyes, ofereix unes vistes impressionants.
Les opcions per al dia inclouen unir-se a una excursié guiada en caiac, fer una caminada fins a
Reinebringen o agafar un vaixell fins a Reinefjord i després fins a Vindstad. Des de Vindstad, un
sender ens porta a lI'impressionant Bunesstranda (platja de Bunes) a la banda nord. Aqui, sovint
participem en neteges de platja per mantenir el seu estat intacte. Aquesta nit, ens quedarem a Reine,
la qual cosa ens permetra fer una caminada nocturna fins a Reinebringen sota gairebé 24 hores de
llum solar.

Allotjament: Veler
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena.

DIA 6 : VAROY, L'ILLA MES REMOTA AL SUD

Si les condicions meteorologiques i del vent ho permeten, el nostre objectiu avui és navegar fins a
Veeragy, una de les illes més remotes i més al sud de I'arxipélag de Lofoten. Coneguda com la “illa del
clima”, a Vaergy només s’hi pot accedir en vaixell i ofereix platges impressionants i muntanyes
espectaculars, algunes de les quals acullen colonies de frarets noruecs. Després de navegar i gaudir
de I'esmorzar, dedicarem la tarda a explorar Veergy. Planegem caminar pels senders de muntanya i
potser banyar-nos a la nit abans de sopar.

Allotjament: Veler
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena.

DIA 7: DE VESTFJORDEN A BOD@, NAVEGANT

Després de gairebé una setmana explorant els fiords, és hora de preparar el vaixell per a un viatge
important. Posa't els guants de navegacié perqué avui creuarem el poderds Vestfjorden! El viatge sol
durar entre 8 i 12 hores, segons les condicions meteorologiques. Si navegues amb un grup de
vaixells, aquest dia es converteix en una emocionant regata. En arribar al port de Bodg, ens
arreglarem i farem les maletes abans de gaudir del sopar. Si el temps ho permet, podem sortir a
prendre una cervesa per celebrar la nostra ultima nit junts.

Allotjament: Vaixell
Comida: Desayuno + Almuerzo + Cena.



DIAS:

Adéu per ara! A mesura que la nostra emocionant setmana d’aventures i diversioé arriba al final, és
hora de dir adéu. Aquest mati farem les maletes, netejarem i ens prepararem per deixar el vaixell.
Per als interessats, I'esmorzar esta disponible a I'Hotel Thon proper. El nostre viatge conclou
oficialment a les 10:00 h d’avui. Gracies a tothom per una setmana increible junts, i esperem donar-
vos la benvinguda de nou a bord!

Menjar: esmorzar
Altres programes: 8 dies Bodg - Henningsvaer

Tenim un viatge de 8 dies de Bodg a Henningsvaer:
Ideal per als amants de la vela i el senderisme

Dia 1: Ens trobem a Bodg i comenca I'aventura!

Dia 2: Navegacio fins a Steigen i Nordskot

Dia 3: Kayak a Nordskot i navegacié fins al far de Trangy

Dia 4: Pel Vestfjorden fins a Trollfjorden i Skrova

Dia 5: De Skrova a Unstad, navegant per Henningsvaer i Gimsgya
Dia 6: Surf a Unstad i navegacio6 a la tarda cap a Nusfjord

Dia 7: Ultim dia de navegacio: regata de vela fins a Henningsvaer
Dia 8: Gracies per ara!

Programa 8 dies Boda - Henningsveer

Allotjament: Veler
Comidas: Desayuno + Almuerzo + Cena.

ALTRE PROGRAMA : 8 dies Henningsvaer - Svolvaer

Tenim un viatge de 8 dies de Henningsveer a Svolvaer:
Ideal per a apassionats de la vela i el senderisme.

Dia 1: Ens trobem a Henningsveer per comencar I'aventura!

Dia 2: Dia complet de navegacié fins a Reine

Dia 3: Excursié d’'un dia a Bunesstranda o passejades en kayak per Reinefjord
Dia 4: Navegacio cap al costat exterior i cap a Unstad Arctic Surf

Dia 5: Navegacio per Austvagay fins a Skrova

Dia 6: A Trollfjorden i Trollheimen

Dia 7: Experiéncies culturals a Nyvagar

Dia 8: Adéu per ara a Svolveer!

Programa de 8 dies Henningsvaer - Svolvaer

Allotjament: Veler
Comidas: Desayuno + Almuerzo + Cena.



ALTRE PROGRAMA : 8 dies Svolvaer - Tromsg

Tenim un tour de 8 dies de Svolveer a Tromsa:
Ideal per a amants de la vela i el senderisme.

Dia 1: Ens trobem a Svolveer per comencar I'aventura!

Dia 2: Navegacio cap al costat nord de les illes Lofoten i cap al Parc Nacional Mgysalen
Dia 3: Senderisme a Mgysalen, 1263 msnm

Dia 4: Dia complet navegant fins a Bleik a Andgya

Dia 5: Safari de balenes i aus marines a Andgya

Dia 6: Navegacio al voltant de Senja i cap a Fjordgard

Dia 7: Ultim dia de navegaci6 cap a Tromsg; dia de regata!

Dia 8: Gracies per ara!

Programa Svolvaer - Tromsg de 8 dies

Allotjament: Veler
Comidas: Desayuno + Almuerzo + Cena.

ALTRE PROGRAMA : 8 dies Tromsg - Svolvaer

Tenim un tour de 8 dies de Tromsg a Svolvaer:
Ideal per a amants de la vela i el senderisme.

Dia 1: Ens trobem a “el Paris del nord” per comencar I'aventura!

Dia 2: Navegacio cap a Senja i senderisme per Segla i Hesten

Dia 3: Navegacio cap a Bergsfjorden i sopar en un restaurant a Hamn
Dia 4: Navega per la costa occidental d’Andgya fins a Bleik

Dia 5: Dia complet de navegacié cap al Parc Nacional Mgysalen

Dia 6: Senderisme per Mgysalen i navegacio cap a les illes Lofoten
Dia 7: sortida facil per Skrova i regata fins a Henningsvaer

Dia 8: Gracies per ara!

Programa Tromsg - Svolvaer de 8 dies

Allotjament: Veler
Comidas: Desayuno + Almuerzo + Cena.
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Politica de pagament i cancel-lacio

Reserva Inicial: Per assegurar la teva placa, es requereix un pagament inicial de 600€ en el moment de realitzar
la reserva.

Pagament Final: Limport restant, equivalent, haura de ser abonat com a maxim 60 dies abans de la data de
sortida.

Extres: Els costos addicionals del viatge, com assegurances, vols o altres serveis opcionals, han de ser pagats
integrament en el moment de la reserva.

Asseguranca de cancellacié: El client podra contractar una asseguranca de cancellacié per poder obtenir el
reemborsament total de I'import abonat (segons les seves condicions).

Lusuari final podra desistir del viatge contractat, tenint dret a la devolucié de les quantitats abonades, excepte
les penalitzacions indicades, pero haura d’abonar a més a I'Agéncia les quantitats que s’indiquen a continuacié un
cop confirmat el viatge. Si aquest no es dugués a terme per no assolir-se les places minimes necessaries, el client
podra guardar el credit per a futurs viatges o sol-licitar la devolucié integra de la reserva.

Politica de cancel-laci6 ESPECIAL:
REEMBORSAMENT COMPLET FINS A 24 H DESPRES DE LA COMPRA

e Amb més de 60 dies d'antelacié al viatge: es reté el diposit entregat i es retorna la resta de I'import.
e Entre 59 i 30 dies abans del viatge: es reté el 50 % de I'import total i es retorna el 50 %.
e Amb menys de 30 dies d’antelacio al viatge: no es retorna I'import abonat.

*Es apliquen despeses de gesti6 de 150 €

*No es retornaran despeses de cancellacié de reserves ja emeses. Si hi ha altres despeses no reemborsables ja
emeses, aquestes tampoc es retornaran i es descomptaran de I'import a pagar.

*El cost de cancel-lacié de vols emesos és del 100 % de I'import.
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Llista de material

ROBA | ROBA DE VELA:
e Roba interior de llana/térmica, preferiblement
dos jocs.
e Mitjons de llana i plantilles termiques,
preferiblement dos jocs.
e Barret i guants (preferiblement de llana amb
una capa exterior resistent al vent i a I'aigua).
e Bufanda, buff, preferiblement de llana.
e Jersei calent, preferiblement amb coll alt.
e Pantalons calents, preferiblement amb capa
interior.
e Jaqueta d’'anorac o jaqueta de fibra (com
Primaloft).
e “Roba per a restaurants/festes”.
e Botes de vela impermeables.
e Sabatilles esportives/sabatilles lleugeres per
usar a bord.
e Sabates de senderisme per a sortides a terra.
e Roba impermeable per navegar o per la pluja.
Preferiblement, un conjunt de jaqueta lleugera
per fer senderisme i un altre més gruixut per
navegar.
e Guants per navegar (no obligatoris). També es
poden utilitzar guants de bici o d’esqui.

ALTRES EQUIPAMENTS:
e Ulleres de sol.
e Crema solar.
e Tovallola, sabd.
e Roba de bany.
e Ampolla d’aigua personal.
e Motxilla per a sortides a terra, 40-60 litres.
e Tapons per a les orelles i per als ulls.
e Carrega de teléfons i cameres, altres consells
(Als vaixells tenim sortides USB per carregar
mentre naveguem, i tenim sortides de 220 Volts
per carregar equips més pesats quan estem amb
energia del motor o de la costa).

Disposem de armilles salvavides per a tothom. Si tens
la teva, porta-la (recorda desenroscar la bombona de
gas abans d’embarcar a I'avio).

Fes la maleta com un mariner, posa la maleta dins
d'una bossa o sac, NO dins d'una maleta rigida. Porta
el minim possible i tracta de limitar el pes a 20 quilos,
perod porta el que necessitis! Com menys portis, millor
navegarem i menys temps passaras organitzant el teu
equip.

Assegura’t de tenir una asseguranca de viatge valida,
preferiblement amb cobertura de cancel-lacié.

Aquesta és només una llista recomanada d’equipatge.
Si us plau, fes una revisié addicional i porta tot el que
puguis necessitar.
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FAQs

Quant dura i des d’on surt aquest viatge?

El viatge dura 8 dies navegant per I'arxipéelag de Lofoten. Hi ha diversos itineraris disponibles, per exemple,
de Bodg a Henningsvaer o viceversa, aixi com rutes des de Tromsg o cap a Tromsg, amb un preu base a
partir de 2.500 €.

Qué inclou el preu del viatge?

El cost cobreix: patrd expert, grup reduit (6-10 persones), allotjament al veler, paquet Comfort ( llencols,
edredo, coixins), totes les menjades, Us de caiacs, paddle surf, pesca, sauna, combustible, taxes i equip de
seguretat Helly Hansen.

Es apte per a principiants en vela?

Si. No es requereix experiéncia prévia, el patré ensenya maniobres basiques i els participants poden
involucrar-se activament en la navegacid. El viatge és apte per a tothom, des de principiants fins a
navegants experimentats. Transformem rapidament els principiants en navegants i oferim als participants
experimentats més responsabilitats. Els nostres viatges per terra ferma impliquen la navegacid en
embarcacions de 44 a 50 peus per aiglies costaneres i protegides, amb trams oberts ocasionals per a
I'emocid. Les rutes s'ajusten en funcié del clima i les condicions per a un viatge segur.

Quin tipus d’activitats es realitzen durant la travessia?

El viatge combina navegacid, senderisme per muntanyes (fins a 600 m de desnivell, sense dificultat
técnica), paddle surf, surf, pesca de bacall3, sauna i fogueres a la platja.

Quins llocs es visiten en l'itinerari estandard?

El recorregut depén de l'itinerari escollit pero visita llocs com: Henningsvaer, Trollfjorden, Skrova, Unstad,
Nusfjord, Reine (i Bunesstranda), Veergy i creuament del Vestfjorden fins a Bodo, amb parades per escalar i
explorar petits pobles de pescadors.

Quina és la temperatura maxima de l'aigua i del clima a I'estiu?

A l'estiu, la temperatura del mar a prop de Skrova pot arribar fins als 14-17°C; el clima general a Lofoten
és temperat d’estil oceanic subpolar, amb estius frescos d’'uns 15-20 °C.

Per qué triar Lofoten en veler?

A més de la bellesa dels seus fiords, platges i pobles de pescadors, el viatge ofereix immersié activa en la
navegacio, aprenentatge practic del patrd, activitats diverses dia a dia, i 'experiéncia de gairebé 24h de
llum solar a I'estiu.



Com es gestionen els apats?

L'experiéncia culinaria és tan vital com hissar les veles o agafar el timé. Un cop a bord, la tripulacié
assignara els passatgers per parelles, que es tornaran per preparar I'esmorzar, el dinar i el sopar segons un
torn programat. T’angoixa la teva habilitat per cuinar? No et preocupis! S’ha preparat un complet pla de
menijar per a tot el viatge, amb totes les provisions a bord. Aquest menu és adaptable, permetent flexibilitat
segons les activitats diaries, ja sigui que pescis peix fresc o que els cuiners més aventurers vulguin provar
alguna cosa nova. El pla de menu esta recolzat per un llibre de receptes detallat dissenyat especificament
per cuinar a bord, amb ingredients, quantitats i métodes adaptats a cada apat. Cuinar a bord és més que
una necessitat; és una part clau de I'experiéncia de navegacid, que fomenta el treball en equip, la confianca
i una apreciacié compartida per les diverses tradicions culinaries. A l'itinerari s’expliquen els apats inclosos
cada dia segons el programa. Si tens al-lergies o preferéncies, indica-ho en el formulari d'inscripcié i ho
tindrem en compte.

Com és l'allotjament?

El programa ofereix allotjament en camarots compartits. Si desitges un camarot individual, indica-ho al
moment de fer la reserva.

Hi ha calefaccié al veler?

Els velers estan completament equipats amb calefaccié per estar comodes a l'interior tant a I'hora de
menjar com de dormir. A més, disposen d’'una zona d’assecat per garantir que tot el material estigui sec i
calent per al dia segtient.
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Contacto

info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 6130377 00

Ver programa en la web


https://b4experience.com/ca/lofoten-desde-el-mar
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