
ESQUÍ

LA GRAVE, FREERIDE I
ESQUÍ DE MUNTANYA
Freeride i freetouring guiat a La Grave i als Alps
francesos
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FRANÇA

Catski a Geòrgia amb sis jornades d’esquí a Bakhmaro. Inclou guies certificats
IFMGA/GMGA, allotjament en una cabana, àpats durant l’estada, sauna diària i

trasllats des de Kutaisi. La base de l’estada és a Bakhmaro.

Ver programa en la web

https://b4experience.com/ca/camp-freeride-la-grave

https://b4experience.com/ca/camp-freeride-la-grave
https://b4experience.com/ca/camp-freeride-la-grave
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MESES RECOMENDADOS
MARÇ 

PRECIOS
Desde 2.150€ /persona
Descuentos por grupos
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Highlights
- TRES JORNADES DE FREERIDE GUIAT A LA GRAVE / LA MEIJE
- DOS DIES FLEXIBLES PER BUSCAR LES MILLORS CONDICIONS
- GRUP MÀXIM DE 8 PARTICIPANTS AMB GUIES IFMGA
- SIS NITS AL GÎTE LE ROCHER AMB MITJA PENSIÓ.
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Grupo privado
100% personalizable

Desde
(Personas)

Categoría Disponibilidad Nº días Precio por
pers.

❌ No hay grupos privados disponibles, solo grupos abiertos

Viaja con tus familiares o grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Grupo abierto
Comparte la experiencia con otros viajeros

Fechas Nº días Plazas disp. Precio por pers.

21 de març 2027 7 T:8 O:0 
8

2.150€

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Incluye
Tots els trasllats a l’aeroport i transport local.
6 dies d’esquí amb catski a Bakhmaro.
6 dies de guia amb guies certificats per IFMGA / GMGA.
6 nits d’allotjament en un alberg a Bakhmaro.
1 noche de alojamiento en un hotel en la ciudad de salida (Kutaisi).
Totes les menjades a Bakhmaro (esmorzar i sopar georgians a l’alberg, dinar per portar a la
muntanya, refrigeri lleuger després de l’esquí).
Sauna diària a la nostra cabana de muntanya.
Una autèntica experiència cultural i gastronòmica georgiana.
Assessorament tècnic i material.

No incluye
Vols internacionals a Geòrgia (podem gestionar-ho)
Begudes alcohòliques
Equip personal d’esquí i seguretat
Menjar i beguda fora de l’estada a Bakhmaro
Assegurança de viatge/cancel·lació: opcional, però recomanada (podem gestionar-ho)
Propina (opcional)
Tot allò que no estigui inclòs a la secció “INCLÒS”
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Itinerario
DIA 1: ARRIBADA A LA GRAVE I PRESENTACIÓ DEL CAMP

Comenceu el vostre viatge volant a Kutaisi, l’aeroport més proper a Bakhmaro. També oferim
trasllats des de Batumi o Tbilisi. El nostre conductor us rebrà a l’aeroport i us portarà al poble de
Chkhakaura. El temps de trasllat és aproximadament d’1,75 hores des de Kutaisi, 2,5 hores des de
Batumi i 6 hores des de Tbilisi. Des de Chkhakaura, l’única manera d’arribar a Bakhmaro és en un
snowcat, un emocionant viatge d’una hora per la neu fins a la nostra acollidora cabana on passareu
la setmana.

Allotjament: Cabana de muntanya
Menjar: sopar

DIA 2: PRIMERA JORNADA DE FREERIDE A LA GRAVE

La teva aventura d’esquí amb snowcat comença després de l’esmorzar amb una sessió completa
d’informació sobre seguretat. Realitzem una pràctica de recerca i rescat en cas d’allau de 2 hores per
assegurar-nos que tothom se senti còmode amb l’equip i els procediments. Un cop preparats,
revisarem els transceptors, carregarem el snowcat i ens dirigirem a les nostres primeres baixades.
Sovint comencem al mont Buksieti (2400 m), a només 20 minuts amb snowcat des de l’alberg.
Després d’unes quantes baixades emocionants i una pausa per dinar, continuem explorant noves
pistes al mont Gadrekili (2508 m).

Allotjament: Cabana de muntanya
Menjar: esmorzar + sopar + dinar

DIA 3: PROGRESSIÓ EN TERRENY D'ALTA MUNTANYA

El Bosc de Faigs és un dels nostres llocs preferits per esquiar amb catski a Bakhmaro, especialment
quan canvia el temps. Les pistes cobertes d’arbres i orientades cap al nord ofereixen una excel·lent
visibilitat i condicions fantàstiques de neu. Gaudiràs de múltiples baixades per pistes entre arbres
plenes de neu pols, cadascuna més emocionant que l’anterior.

Allotjament: Cabana de muntanya
Esmorzar + sopar + dinar



DIA 4: TERCERA JORNADA DE FREERIDE A LA GRAVE

El mont Sakornia (2950 m) és el cim més alt de la zona de Bakhmaro i ofereix les baixades més
llargues, amb fins a 1000 m de desnivell. El recorregut de 50 a 60 minuts fins al cim es veu
recompensat amb vistes impressionants i una varietat de pistes per explorar. En dies clars, les vistes
panoràmiques són simplement inigualables, cosa que fa d’aquest lloc una visita obligada durant el
teu viatge.

Allotjament: Cabana de muntanya
esmorzar + sopar + dinar

DIA 5: FREERIDE O FREETOURING SEGONS CONDICIONS

El mont Papara, a només 20 minuts de Bakhmaro, ofereix una combinació de pistes obertes, zones
boscoses i cabanes cobertes de neu. Segons les condicions, buscarem pistes amb neu pols i salts
naturals, que afegiran alguns elements divertits a la teva experiència d’esquí.

Allotjament: Cabana de muntanya
Esmorzar + sopar + dinar

DIA 6: ÚLTIMA JORNADA I RECERCA DE LES MILLORS CONDICIONS

Per a aquells que gaudeixen de terrenys més tècnics, el dia 6 ofereix l’oportunitat d’esquiar per
barrancs i pistes forestals més empinades. Alternativament, es pot optar per pistes de neu pols més
suaus i obertes per a una experiència més relaxada.

Allotjament: Cabana de muntanya
Esmorzar + sopar + dinar

DIA 7: ESMORZAR, CLOENDA DEL CAMP I SORTIDA

Començarem d’hora per aprofitar al màxim l’últim dia a la muntanya. Després de fer algunes
baixades a Sunset Mountain, esquiirem entre els arbres del bosc de Sajavakho abans de tornar a
l’alberg cap a les 15:00. Hi haurà temps per fer les maletes, dutxar-se i gaudir d’un àpat abans del
trasllat nocturn a Kutaisi. S’ofereix allotjament durant la nit a Kutaisi (o Batumi o Tbilisi si surt
d’aquests aeroports), donant-te l’oportunitat d’explorar una de les ciutats més antigues del món.

Allotjament: Hotel
Menjar: esmorzar + dinar
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Política de pagament i cancel·lació

Reserva inicial: Para asegurar tu plaza, se requiere un pago inicial del 30% del importe total del viaje en el
momento de realizar la reserva.

Pago final: El importe restante, equivalente al 70% del total, debe abonarse como máximo 60 días antes de la
fecha de salida.

Extres: els costos addicionals del viatge, com assegurances, vols o altres serveis opcionals, han de ser pagats
íntegrament en el moment de la reserva.

Seguro de cancelación: El cliente podrá contratar un seguro de cancelación de viaje para poder recuperar el
importe total abonado (según las condiciones de la aseguradora).

Derecho de desisTmiento: El usuario final podrá desisTr del viaje contratado, teniendo derecho a la devolución
de las canTdades abonadas, salvo las penalizaciones indicadas. Además, una vez confirmado el viaje, deberá
abonar a la Agencia las canTdades que se detallan a conTnuación. Si el viaje no se lleva a cabo por no alcanzarse
el mínimo de plazas requeridas, el cliente podrá conservar el crédito para futuros viajes o solicitar la devolución
íntegra del importe abonado.

Política de cancel·lació 3:
Reembolso completo hasta 24h después de la compra
Hasta 60 días antes del viaje: devolución del 100% del importe del viaje
Hasta 45 días antes del viaje: devolución del 50% del importe del viaje
Cancelaciones con menos de 45 días de antelación: no se abonará el importe ya pagado

*Se aplican gastos de gestión de 250 €
*No se reembolsarán los gastos de cancelación de reservas ya emiTdas. Si existen otros costes no reembolsables
ya efectuados, estos tampoco se abonarán y se descontarán del importe total.
*El coste de cancelación de vuelos emitidos es del 100% del importe.
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Llista de material
Equip d’esquí

El teu equip d’esquí: esquís/splitboard, bastons, botes d’esquí, pells, casc.
Crampons d’esquí i/o grampons (obligatoris i imprescindibles per a split-boards).
Bossa d’esquís i bossa per a botes (obligatòria).
Equip antiallaus a motxilla, pala, sonda, transmissor/receptor DVA i airbag (Obligatori).

Altres coses recomanades/necessàries en aquests viatges, a més de l’equip de viatge:

Mitjons d'esquí 
Pantalons d’esquí de muntanya.
Samarreta tèrmica (primera capa).
Folre polar o similar (segona capa).
Jaqueta i pantalons tipus Gore-Tex (tercera capa).
Jaqueta lleugera i fina de primaloft o ploma.
Polaina pel coll.
Guants prims tipus polar i guants gruixuts.
Barret pel fred i gorra pel sol.
Ulleres de sol i ulleres de neu.
Llum frontal.
Cantimplora o termo, mínim 1 litre. Si tries una bossa tipus Camelbak, tingues en compte que el tub es pot
congelar, per això és recomanable portar una ampolla auxiliar.
Crema solar i protecció labial.
Snacks (barretes, gels, fruits secs…) per menjar a la muntanya durant les sortides.

Opcional: piles de recanvi, càmera, powerbank, kit de primers auxilis.
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FAQs
Quin nivell tècnic i físic necessito per participar-hi?

Aquest camp no és d'iniciació. Cal tenir un nivell avançat d'esquí alpí, controlar amb seguretat en pistes
negres i comptar amb experiència real fora pista en neu variable. També calen coneixements bàsics d'esquí
de muntanya, maneig funcional de DVA, pala i sonda i condició física per a jornades llargues.

Puc apuntar-m'hi si mai he fet freeride o esquí de muntanya?

No. El programa està pensat per a esquiadors amb experiència prèvia fora pista i una base mínima d'esquí
de muntanya. Cal saber desenvolupar-se amb autonomia bàsica, fer transicions i uTlitzar el material de
seguretat hivernal. Si busques un programa d'iniciació, aquest camp no és el format adequat.

Quants dies d'activitat inclou el camp?

El programa inclou cinc jornades d'acTvitat entre dilluns i divendres. Les tres primeres es desenvolupen a
La Grave / La Meije i les dues úlTmes són flexibles. El diumenge està desTnat a l'arribada, la instal·lació i el
briefing, mentre que el dissabte es reserva per a l'esmorzar, el tancament del programa i la sortida.

Les rutes i estacions estan decidides d'antuvi?

No. L'essència del camp és adaptar cada jornada a les condicions reals. La neu, el vent, la visibilitat, el risc
d'allaus, l'estat del telefèric i el nivell del grup determinen el terreny del dia. Les dues jornades flexibles
poden portar-nos a Lautaret, Combeynot, Chazelet, Serre Chevalier, Les Deux Alpes, Alpe d'Huez o de nou
a La Grave.

Quins guies acompanyen el grup i quin és el ràtio?

Xavi Bona\ actua com a guia principal durant les cinc jornades i Nacho Garrido com a segon guia durant
quatre. En aquestes quatre jornades el grup de vuit pot dividir-se per treballar amb un ràTo aproximat
d'1:4. La cinquena activitat es planteja en un terreny més senzill i és compatible amb un ràtio d'1:8.

És obligatori contractar una assegurança de rescat?

Sí. Per parTcipar cal disposar d'una assegurança de muntanya que cobreixi específicament l'esquí fora pista
i el rescat durant aquest Tpus d'acTvitat. La cobertura haurà d'estar vigent durant el viatge i podrà ser
verificada abans de l'inici del camp. B4Experience pot ajudar-te a gestionar una pòlissa adequada.

Està inclosa l'assegurança de viatge i cancel·lació?

No. L'assegurança no forma part del preu base del programa. L'assegurança de muntanya i rescat és
obligatòria per parTcipar, mentre que les condicions concretes d'una assegurança de viatge o cancel·lació
s'hauran de contractar a part. B4Experience pot gestionar l'assegurança que necessitis abans de la sortida.

Com és l'allotjament durant el camp?

El programa inclou sis nits a Gîte Le Rocher, a La Grave, en règim de mitja pensió. L'allotjament serà en
habitacions comparTdes. Gîte Le Rocher serà el campament base del grup durant tota la setmana i el punt
de trobada diari.



Quins àpats hi ha inclosos?

L'estada al Gîte Le Rocher és en mitja pensió, per la qual cosa hi ha inclosos l'esmorzar i el sopar durant les
nits del programa. Els dinars de les jornades d'acTvitat no estan inclosos, igual que les begudes i els extres
personals. Cada parTcipant haurà de preveure les seves necessitats d'alimentació i hidratació durant la
muntanya.

Quins forfets estan inclosos?

El paquet inclou tres dies de forfet per a La Grave / La Meije, corresponents a les tres jornades previstes
inicialment en aquest sector. Els forfets de les altres estacions per als altres dos dies d'acTvitat també hi
són coberts.

Estan inclosos els trasllats fins a La Grave o entre estacions?

No. El trajecte d'anada i tornada fins a La Grave va a càrrec de cada parTcipant, i el paquet tampoc no
inclou el transport intern per desplaçar-se a altres zones o estacions durant les jornades flexibles. Si el
programa del dia requereix un trasllat, els costos associats al vehicle, l'aparcament o els peatges no formen
part del preu base.

Quin material tècnic he de portar obligatòriament?

Cal portar esquís de freeride o freetouring amb fixació apta per caminar, pells, ganivets, ARVA, pala, sonda,
casc, motxilla d'uns 30 litres, arnès, piolet i grampons. L'equip personal ha de ser compaTble i estar en bon
estat. Els guies aporten el material col·lectiu de progressió i rescat que correspongui.

Què passa si fa mal temps o la neu no és adequada?

El programa està dissenyat per adaptar-se. Els guies poden canviar l'ordre de les jornades, el sector o la
desTnació si la neu, el vent, la visibilitat, el risc d'allaus o l'estat del telefèric ho aconsellen. La prioritat és
buscar el millor terreny disponible sense forçar un itinerari concret i mantenint sempre la seguretat.

Cal que sàpiga fer servir ARVA, pala i sonda?

Sí. S'exigeix una base funcional de seguretat hivernal i cal conèixer l'ús bàsic de DVA, pala i sonda abans de
parTcipar. Al començament del camp es revisarà el material i durant les jornades es faran comprovacions
de DVA i es reforçaran els protocols de circulació i gestió del grup en terreny d'alta muntanya.

Quantes persones formen el grup?

El grup està limitat a un màxim de vuit parTcipants. Durant quatre jornades comptarà amb dos guies, cosa
que permet dividir ritmes i objecTus sense perdre la cohesió general. A més, Elton acompanya el programa
com a coordinador del campus i responsable de comunicació i logísTca, facilitant l'organització durant tota
la setmana.

On comença el viatge i quin és l'aeroport més proper?

El punt de trobada i campament base del programa és Gîte Le Rocher, a La Grave. Cada parTcipant ha
d'arribar-hi pels seus propis mitjans, ja que el transport no està inclòs. La logísTca concreta de l'arribada
s'haurà de tancar abans de viatjar.
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Contacto
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

Ver programa en la web

https://b4experience.com/ca/camp-freeride-la-grave
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