
ESQUÍ

VIATGE D'ESQUÍ AL
JAPÓ: POWDER A
TOHOKU
Esquia a Tohoku entre boscos, onsen i ryokan
del Japó
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JAPÓ

Viatge d’esquí al Japó lluny de les zones més concorregudes, recorrent diverses
estacions locals de Tohoku. La ruta combina neu, pistes, boscos, onsen, ryokan,

cultura japonesa i coordinació logística per al grup.

Ver programa en la web

https://b4experience.com/ca/esqui-powder-en-tohoku-japon

https://b4experience.com/ca/esqui-powder-en-tohoku-japon
https://b4experience.com/ca/esqui-powder-en-tohoku-japon
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MESES RECOMENDADOS
GENER, FEBRER 

PRECIOS
Desde 2.650€ /persona
Descuentos por grupos



Esquí info@b4experience.com / +34 613 03 77 00



ESQUÍ info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

Highlights
- ESQUÍ POWDER AL JAPÓ AUTÈNTIC DEL NORD
- QUATRE ESTACIONS DE TOHOKU EN UNA SOLA RUTA
- HOTELS AMB ONSEN I RYOKAN TRADICIONAL JAPONÈS
- PISTES, NEU POLS I CULTURA LOCAL SENSE MULTITUDS
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Grupo privado
100% personalizable

Desde
(Personas)

Categoría Disponibilidad Nº días Precio por
pers.

❌ No hay grupos privados disponibles, solo grupos abiertos

Viaja con tus familiares o grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Grupo abierto
Comparte la experiencia con otros viajeros

Fechas Nº días Plazas disp. Precio por pers.

08 de gen. 2027 8 T:8 O:0 
8

2.650€

17 de gen. 2027 8 T:6 O:0 
6

2.650€

23 de gen. 2027 8 T:9 O:0 
9

2.650€

05 de febr. 2027 8 T:7 O:0 
7

2.650€

11 de febr. 2027 8 T:9 O:0 
9

2.650€

20 de febr. 2027 8 T:5 O:0 
5

2.650€

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Incluye
7 Noches de Alojamiento en apartamento con cocina
Cena de bienvenida (sin bebidas)
5 dies de guia d’esquí local
Todos los forfaits de estaciones
Transport privat durant tot el viatge
Recogida/retorno a estación de Shinkansen
Descuento en alquiler de material
Assessorament tècnic i material

No incluye
Bitllet d’avió d’anada i tornada a Hokkaido (podem gestionar-ho)
Tren Shinkansen (podemos gestionarlo)
Totes les despeses de caràcter personal
Propines (opcionals)
Assegurança de viatge/cancel·lació: opcional però recomanable (podem gestionar-ho)
Tot el que no s’indica a l’apartat “INCLÒS”



ESQUÍ info@b4experience.com / +34 613 03 77 00





ESQUÍ info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

Itinerario
DIA 1: ARRIBADA I TRASLLAT A L’ALLOTJAMENT D’ESQUÍ

Recogida en las estaciones del tren bala de Iiyama, Kurohime o Myokokogen traslado al
apartamento. Cena de bienvenida en un restaurante japonés, donde conocerás al equipo y a tus
guías (bebidas no incluidas). Juntos revisaremos tu equipo y analizaremos las condiciones de nieve y
el pronóstico del tiempo para la semana. 

Alojamiento: Apartamento
Menjar: sopar

DIA 2: ESQUÍ A SHIMOKURA I PANORAMA

Durante los días 2 a 7, disfrutarás de un itinerario personalizado donde tu guía local seleccionará
cada día la estación de esquí que ofrezca las mejores condiciones según la nieve y el nivel del grupo.
El área alrededor de tu alojamiento, que incluye más de 20 estaciones de esquí , ofrece una increíble
variedad de terrenos, desde desafiantes pendientes de freeride hasta zonas ideales para esquí en
árboles, perfectas para disfrutar del famoso powder japonés.

Tu guía estará atento a las condiciones meteorológicas, los boletines de avalanchas y las
recomendaciones locales para asegurarse de que siempre esquíes en los lugares más seguros y con
la mejor nieve. Cada día se hará una selección de estaciones como Madarao, Shigakogen, Nozawa
Onsen, Myoko Suginohara, Lotte Arai y muchas más, garantizando que vivas una experiencia
variada y de calidad.

Después de un día lleno de esquí, tendrás la oportunidad de relajarte en los onsen locales, explorar
los pintorescos pueblos cercanos, o disfrutar de una deliciosa cena en alguno de los restaurantes
tradicionales o modernos de la zona. Si prefieres una experiencia más íntima, también podrás
cocinar tus propias comidas en el apartamento con ingredientes locales frescos.

Alojamiento: Apartamento
Comida: Autoservicio en apartamento

DIA 3: POWDER, ARBRES I PISTES A HACHIMANTAI

Después de una semana de esquí es momento de decir adiós. Te dejaremos en al estación de tren
para tu regreso a Tokyo.

Si quieres alaragar más día de esquí o combinar con visitas turísticas a Tokyo u otras ciudades
escríbenos y adaptamos el plan propuesto.



DIA 4: ESQUÍ A OKUNAKAYAMA KOGEN I TRASLLAT A TAZAWAKO

Sortida de Hachimantai per esquiar a Okunakayama Kogen, una estació municipal amb ambient
local, poca competència per la neu fresca i quatre remuntadors en un vessant protegit. És una
jornada perfecta per trencar el trasllat cap al sud. En acabar, continuació cap a Tazawako, en un
trajecte d'aproximadament dues hores fins al nou allotjament.

Allotjament: Hotel 3* amb onsen
Àpats: Esmorzar + sopar

DIA 5: ESQUÍ A TAZAWAKO I VISTES AL LLAC TAZAWA

Jornada completa a Tazawako, estació seu de proves de la Copa del Món FIS d'esquí freestyle.
Ofereix remuntadors ràpids, pistes pistejades de qualitat i terreny variat per a diferents nivells. La
seva ubicació rep nevades procedents del Mar del Japó i permet esquiar amb vistes espectaculars
sobre el llac Tazawa, un dels grans paisatges del viatge.

Allotjament: Hotel 3* amb onsen
Àpats: Esmorzar + sopar

DIA 6: SEGON DIA A TAZAWAKO I TRASLLAT A GETO KOGEN

Nova jornada per gaudir de Tazawako amb més calma, repetint pistes favorites o buscant neu recent
segons les condicions. Després d'esquiar, es prepara l'equipatge i es fa un trasllat d'aproximadament
dues hores cap a Geto Kogen, conegut com el "Rei de la Neu". L'arribada al ryokan marca l' entrada
en la part més cultural i profunda del viatge.

Allotjament: Ryokan tradicional amb onsen
Àpats: Esmorzar + sopar

DIA 7: ESQUÍ A GETO KOGEN, EL REI DE LA NEU

Dia complet a Geto Kogen, una de les estacions amb més neu del Japó, amb una mitjana aproximada
de 15 metres de neu per temporada. És un destí encara poc massificat dins l'univers Japow, amb
freqüents recàrregues de powder, ambient autèntic i zones marcades de bosc i side-country. Per a
sortides més avançades, el guiatge es gestiona directament amb l'estació.

Allotjament: Ryokan tradicional amb onsen
Àpats: Esmorzar + sopar

DIA 8: ÚLTIM ESQUÍ A GETO KOGEN I FINAL A KITAKAMI

Última matinal d'esquí a Geto Kogen, aprofitant fins a les 14:30 h per tancar el viatge amb les
últimes baixades de powder o pista segons condicions. Després es recull l'equipatge i es fa el trasllat
privat fins a l'estació de tren bala de Kitakami, on finalitza el programa a les 16:00 h. Des d'allà pots
enllaçar cap a Tòquio o cap al nord.

Allotjament: No inclòs
Àpats: Esmorzar



ESQUÍ info@b4experience.com / +34 613 03 77 00

Política de pagament i cancel·lació

Reserva inicial: Per assegurar la teva plaça, cal un pagament inicial del 30% de l’import total del viatge en el
moment de fer la reserva.

Pagament final: El 70% restant s’ha d’abonar com a màxim 60 dies abans de la data de sortida.

Extres: Els costos addicionals com assegurances, vols o altres serveis opcionals s’han de pagar íntegrament en el
moment de la reserva.

Assegurança de cancel·lació: El client pot contractar una assegurança de cancel·lació per recuperar l’import total
abonat, segons les condicions de la pòlissa.

L’usuari pot desisVr del viatge i obtenir la devolució dels imports abonats, tret de les penalitzacions indicades. Si
el viatge es cancel·la per no assolir el mínim de parVcipants, el client podrà conservar el crèdit per a futurs
viatges o sol·licitar-ne la devolució íntegra.

Política de cancel·lació:
Reemborsament complet fins a 24 h després de la compra.
Fins a 60 dies abans del viatge: devolució del 100%.
Fins a 45 dies abans del viatge: devolució del 50%.
Menys de 45 dies: no es farà cap devolució.

*Se aplican gastos de gestión de reembolsables de 500 €.
*No es reemborsaran les despeses de cancel·lació de reserves ja emeses ni altres costos no reemborsables.
La cancel·lació de vols emesos té un cost del 100% de l’import.
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Llista de material
Equip d’esquí

Su equipo de esquí: esquís/splitboard, bastones, botas de esquí, casco. 
Bossa d’esquís i bossa per a botes (obligatòria).
Equip d’allaus a la motxilla: pala, sonda, emissor/receptor DVA (obligatori).

Altres coses recomanades o necessàries en aquests viatges, a més de l’equip de viatge:

Mitjons d'esquí
Pantalons d’esquí de muntanya.
Samarreta tèrmica (primera capa).
Folre polar o similar (segona capa).
Jaqueta i pantaló tipus Gore-Tex (tercera capa).
Jaqueta lleugera i prima de primaloft o ploma.
Buf per al coll.
Guants fins tipus polar i guants gruixuts.
Gorro per al fred i gorra per al sol.
Ulleres de sol i ulleres de neu.
Frontal amb llum
Cantimplora o termo, mínim 1 litre. Si tries una bossa tipus Camelbak, tingues en compte que el tub pot
congelar-se, per això és recomanable portar una ampolla auxiliar.
Crema solar i protector labial.
Snacks (barretes, gels, fruits secs…) per menjar a la muntanya durant les sortides.

Opcional: bateries de recanvi, càmera, powerbank, farmaciola de primers auxilis.
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FAQs
Quin tipus de viatge d'esquí és aquest programa a Tohoku?

És un viatge d'esquí al Japó de 8 dies per la regió de Tohoku, al nord del país. Està dissenyat com una ruta
còmoda per quatre estacions, combinant pistes, powder, boscos, allotjaments amb onsen i cultura
japonesa. La logísVca està organitzada, però cada dia tens marge per decidir com esquiar i quant parVcipar
en la vida del grup.

A qui va dirigit aquest viatge d'esquí al Japó?

Està orientat a esquiadors de pista que volen descobrir el powder japonès en un entorn menys massificat
que altres zones del Japó. És ideal si busques estacions autènVques, bona neu, pistes tranquil·les, opcions
de bosc i una experiència cultural completa, sense necessitat de contractar un programa de freeride guiat
cada dia.

Quin nivell tècnic i físic necessito per participar-hi?

El programa està obert a esquiadors i snowboarders que vulguin explorar estacions de Tohoku, amb
possibilitat d'adaptar cada jornada. No s'especifica un nivell tècnic o \sic mínim obligatori, però convé tenir
autonomia en pistes i capacitat per esquiar diversos dies seguits. El terreny de powder, bosc o side-country
dependrà sempre del teu nivell i de les condicions.

És un viatge guiat d'esquí o freeride?

No. El servei de guia d'esquí no està inclòs. És un viatge facilitat i acompanyat logísVcament, amb trasllats,
allotjaments i coordinació del grup, però no inclou guiatge en pista, freeride ni backcountry. Cada jornada
pots esquiar pel teu compte, descansar, explorar o contractar serveis addicionals directament allà on
estiguin disponibles.

Quines estacions s'esquien durant el viatge?

El recorregut inclou Shimokura i Panorama a la zona de Hachimantai, Okunakayama Kogen durant el
trasllat cap a Tazawako, dues jornades a Tazawako i la part final a Geto Kogen. A més, des de Hachimantai
hi ha la possibilitat d'anar amb shu]le a Appi Kogen, una estació coneguda per les seves pistes amples,
powder sec i llargs descensos entre arbres.

Per què triar Tohoku per a un viatge d'esquí al Japó?

Tohoku és una de les regions més autènVques i menys massificades de l'esquí japonès. El viatge recorre
estacions locals, zones amb neu lleugera, pistes tranquil·les, boscos i allotjaments amb molt caràcter. És una
alternaVva perfecta si busques Japow, cultura japonesa real i una experiència més remota que la dels
destins d'esquí més coneguts.

Quin tipus de neu puc esperar en aquest viatge?

El programa se centra en zones conegudes per rebre nevades freqüents i neu de qualitat. Shimokura forma
part del cinturó de powder de Hachimantai, Tazawako rep sistemes procedents del Mar del Japó i Geto
Kogen està considerat un dels resorts amb més neu del país, amb una mitjana aproximada de 50 peus de
neu per temporada.



Estan inclosos els forfets d'esquí?

Sí, els forfets de les estacions incloses en el programa ja hi estan inclosos en la modalitat estàndard. No cal
comprar cap passi extern per parVcipar-hi. Si ja disposes d'un passi compaVble amb algunes estacions,
consulta'ns abans de reservar per revisar com es podria aplicar al teu cas.

Puc llogar esquís o snowboard a destinació?

Sí, hi ha material de lloguer de qualitat raonable a cada estació. Tot i així, es recomana viatjar amb el teu
propi equip d'esquí o snowboard per gaudir millor de l'experiència, especialment si vols aprofitar la neu
powder. El lloguer no està inclòs en el preu del viatge i s'haurà d'abonar a part.

Com són els allotjaments del viatge?

El viatge combina allotjaments japonesos, occidentals i d'esVl fusió. Hi ha 3 nits en un hotel 4* a
Hachimantai, 2 nits al Tazawako Lake Resort i 2 nits en una ryokan tradicional a la zona de Geto Kogen.
Tots els allotjaments tenen onsen, WiFi i habitacions confortables; la majoria compten també amb
bugaderia.

Les habitacions són compartides o individuals?

El preu base està calculat en habitacions dobles comparVdes, amb dos llits separats quan correspongui. Si
prefereixes habitació individual, pots sol·licitar-la en fer la reserva, però està subjecta a disponibilitat i té un
suplement aproximat de ¥100.000 per persona. A la ryokan, el descans es fa a la manera tradicional, amb
futons.

Quins àpats hi ha inclosos?

Estan incloses 14 àpats: esmorzars i sopars durant el viatge. Els esmorzars solen ser bufet amb opcions
japoneses i occidentals. Els sopars combinen cuina japonesa, occidental i fusió, a més d'un sopar especial
de barbacoa japonesa amb producte local, Wagyu inclòs. Els dinars, snacks i begudes no estan inclosos.

Es poden adaptar dietes vegetarianes, veganes o sense gluten?

En el sopar de barbacoa japonesa s'indiquen opcions vegetarianes i de marisc. Tanmateix, els requeriments
vegans o sense gluten poden ser di\cils d'atendre al Japó, especialment durant l'estada a la ryokan. Si tens
restriccions alimentàries, cal indicar-ho abans de reservar per valorar la viabilitat real del viatge.

Quin és l'aeroport més recomanable per arribar-hi?

Pots volar a qualsevol dels dos aeroports internacionals de Tòquio: Narita (NRT) o Haneda (HND). Des de
tots dos aeroports es pot arribar a Tokyo StaVon, d'on surt el tren bala cap a Morioka, amb l'objecVu
d'arribar a temps al punt de trobada a les 14:45 h. El trajecte fins a Tokyo StaVon dura aproximadament 2
hores des de Narita i una mica més d'1 hora des de Haneda. També hi ha l'opció de contractar un trasllat
privat directament des de l'aeroport. Si no arribes a temps per ser a Morioka a les 14:45 h, convé passar la
nit anterior a Tòquio.

Quants diners extra caldria portar per a despeses personals?

El viatge inclou allotjament, forfets, trasllats, esmorzars i sopars, però no dinars, begudes ni snacks.
L'esVmació indicada per a despeses personals durant els 8 dies se situa aproximadament entre ¥30.900 i
¥54.500, segons els teus hàbits de consum, compres, begudes, souvenirs o àpats addicionals.

Es pot pagar amb targeta a la zona de Tohoku?

Tot i que les targetes s'accepten a molts llocs del Japó, en regions remotes com Tohoku encara hi pot
haver negocis, restaurants d'estació o pobles on calgui efecVu. És recomanable portar iens, especialment
per a dinars, snacks, begudes, excursions fora de les estacions i petites despeses locals.



Necessito assegurança de viatge o cancel·lació?

L'assegurança de viatge no està inclosa i se'n recomana la contractació. Abans de reservar, convé
confirmar les cobertures mèdiques, d'esquí, d'equipatge i les possibles despeses per cancel·lació.

Hi ha WiFi i bugaderia durant el viatge?

Sí. Tots els allotjaments indicats compten amb WiFi i la majoria disposen de bugaderia. L'única excepció
mencionada és la ryokan de Semi Onsen, que no té servei de bugaderia. A més, es recomana viatjar amb
pocket WiFi o targeta SIM per mantenir la connexió durant els trasllats i fora dels allotjaments.

Què passa si vull fer backcountry o terreny més avançat?

El viatge no inclou guiatge d'esquí ni de backcountry. A Geto Kogen hi ha zones senyalitzades i
manVngudes d'arbres i side-country, i per a qui vulgui aventurar-se més enllà existeix la possibilitat
d'organitzar guiatge directament amb l'estació. Qualsevol servei de guiatge addicional es gesVona a part i
no forma part del preu base.

Puc descansar algun dia en lloc d'esquiar?

Sí. Tot i que el viatge està dissenyat per esquiar en diverses estacions de Tohoku, cada dia és flexible. Pots
esquiar, descansar, explorar l'entorn local o gaudir de l'onsen. L'estructura logísVca està organitzada, però
la manera de viure cada jornada depèn de la teva energia, nivell i preferències.
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Contacto
info@b4experience.com

www.b4experience.com

+34 613 03 77 00

Ver programa en la web

https://b4experience.com/ca/esqui-powder-en-tohoku-japon
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