ALPINISME

GRANDES JORASSES:
ESPERO WALKER O
TRAVESSA ROCHEFORT

Sis dies d’alpinisme cap a la Walker o la
travessa Rochefort
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FRANCA

Programa privat d’alpinisme técnic de sis dies al massis del Mont Blanc. Inclou
guia UIAGM 1:1, tres jornades d'avaluacio al sector Torino i un objectiu final
entre la Walker Spur i la travessa Rochefort—Grandes Jorasses.

Ver programa en la web

https://b4experience.com/ca/espolon-walker-grandes-jorasses-4208m



https://b4experience.com/ca/espolon-walker-grandes-jorasses-4208m
https://b4experience.com/ca/espolon-walker-grandes-jorasses-4208m
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MESES RECOMENDADOS

JUNY, JULIOL, AGOST, SETEMBRE

PRECIOS
Desde 6.800€ /persona

Descuentos por grupos
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Highlights

- PROGRESSIO REAL EN TERRENY ALPI SERIOS

- TOT EL PROGRAMA EN 1:1 AMB GUIA UIAGM EXPERT
- FINAL TECNIC ENTRE DOS GRANS OBJECTIUS

- GRANDES JORASSES, UN SOMNI DE TOT ALPINISTA
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Grupo privado

100% personalizable
Desde Categoria Disponibilidad N° dias Precio por
(Personas) pers.
1 Estandar 01/06/2026 15:00:00 - 01/09/2026 6 6.800€
16:00:00

Viaja con tus familiares o grupo de amigos.

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Grupo abierto
Comparte la experiencia con otros viajeros
Detalle Viaje Fechas N° dias Plazas Precio por pers.
disp.

X No hay grupos abiertos disponibles, sélo grupos privados

*Confirmar disponibilidad en info@b4experience.com / +34 613 03 77 00 / www.b4experience.com
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Incluye

e Guia d’Alta Muntanya UIAGM amb amplia experiéncia a la zona

e Relacié guia 2:1

e 1 nit en regim de mitja pensio al refugi Téte Rousse
e 1 nit en regim de mitja pensio al refugi Golter

e Autobus Les Houches des de/fins a Chamonix

e Tren des de/fins a Nide d’Aigle

e Totes les despeses del guia (menjar, refugis i extres)
e Servei de gestio de reserves de refugis

e Assessorament técnic i material

No incluye

e Transport fins al punt d'inici (Chamonix)

e Material personal d’escalada

e Asseguranca de viatge/cancel-lacié: opcional, pero recomanable (podem gestionar-la)
e Asseguranca de rescat: obligatoria (podem gestionar-Ia)

e Propines (opcional)

e Tot el que no estigui descrit a I'apartat “INCLOS”
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Itinerario

DIA 1: Pujada al refugi Téte Rousse

Entrem en contacte amb la muntanya. Primer agafarem el teleféric de Les Houches, per enllacar amb
el tren del Mont Blanc, que ens portara fins al Nid d'Aigle a 2.372 metres, on comenca la nostra
ascensio. La caminada fins a les immediacions del refugi Téte Rousse no presenta dificultat. Téte
Rousse, 3.200 m. Desnivell positiu: 900 metres. Temps aproximat: de 3 a 3:30 hores.

Allotjament: Refugi de muntanya
Menijar: sopar

DIA 2: Pujada al refugi Golter

A partir d’aquest punt la muntanya es redreca i ens mostra la seva part més perillosa. Sortint del
refugi de Téte Rousse i després d'uns 30 minuts, hem de travessar rapidament el gran corredor que
baixa des del capdamunt de la muntanya, el corredor de GoUter. Des d’aqui seguirem una paret
vertical entre pedres soltes i trams amb cable de seguretat, que ens conduira al mateix balco del
refugi de Gouter, a 3.817 metres. Desnivell positiu: 600 metres. Temps aproximat: de 3 a 4 hores.

Allotjament: Refugi de muntanya
Menjar: esmorzar + sopar

Dia 3: Dia de cim del Montblanc

Cap a les 2 de la matinada esmorzarem, per poder sortir cap al cim una hora o hora i mitja després.
Pujarem I'Aiguille du Golter a 3.863 metres i el Dome du Golter a 4.304 metres. A I'alba estarem
aproximadament a prop del refugi Vallot, per afrontar el tram final de I'ascens per 'arista de Les
Bosses. Arribarem al cim del Mont Blanc entre les 9 i les 10 del mati. Farem el descens pel mateix
recorregut, passant pel refugi de GoUter i tornant a Chamonix. Baixarem fins al Nid d’Aigle, on
agafarem el tren, i després el teleféric que ens dura de tornada a Chamonix.

Desnivell: 1.000 metres de pujada i 3.330 metres de baixada. Temps aproximat: de 8 a 10 hores.

Apats: Esmorzar + Sopar



ALTRES PROGRAMES: 2 dies al Gran Paradiso + 3 dies al Montblanc (via Go{ter)

Si prefereixes 2 dies extra per aclimatar-te, entrenar i fer cim en una altra muntanya de 4.000
metres dels Alps, tindras més possibilitats d’assolir I'éxit al cim del Montblanc!

Dia 1: trobada amb el guia a Chamonix, trasllat fins al Vall del Gran Paradiso i pujada a peu fins al
refugi Vittorio Emanuele II.

Dia 2: desperta’t ben d’hora per fer cim al Gran Paradiso (4.061 m)! Descens al vall i retorn a
Chamonix el mateix dia.

Dia 3: de Chamonix al refugi de Téte Rousse.

Dia 4: de Téte Rousse al refugi de Godter.

Dia 5: del refugi de Goater al cim del Montblanc (4.808 m) i descens de retorn a Chamonix.

INCLOS:
e Guia d’Alta Muntanya UIAGM amb amplia experiéncia a la zona
e Ratio guia 2:1 per al Montblanc (fins a 4:1 per al Gran Paradiso)
e 1 nit amb mitja pensio al refugi Vittorio Emanuele Il
e 1 nit amb mitja pensio al refugi Téte Rousse
e 1 nit amb mitja pensi6 al refugi GoGter
e Autobus Les Houches des de/fins a Chamonix
e Tren d’'anada/tornada a Nide d’Aigle
e Totes les despeses del guia (apats, refugis i extres)
e Servei de gestio de reserves de refugis
e Assessorament técnic i de material

NO INCLOS:
e lgual que en el programa de 3 dies.

Programa de 5 dies
Preu: 2.595 €/persona (base 2 persones per guia)

Allotjament: Refugi de muntanya
Apats: esmorzar + sopar

DIA 4B: TRASLLAT A CHAMONIX | ACCES AL REFUGE DE LESCHAUX

Si durant els tres primers dies el guia confirma que el nivell técnic, la soltesa del client i les
condicions de la muntanya permeten plantejar la Walker Spur, el quart dia suposa un canvi total
d'escenari. S' abandona la logica Torino-Courmayeur i es creua cap a Chamonix per entrar per
I'accés classic de la cara nord. Des de I'estacié de Montenvers es descendeix cap a la Mer de Glace i
es remunta la glacera i la morrena del Leschaux fins arribar al Refuge de Leschaux, punt de partida
natural per a la temptativa.

Encara que sobre el paper no sigui la jornada d'escalada principal, té un enorme pes técnic, logistic i
mental. No es tracta només d'arribar a un refugi, sind de situar-se sota una de les grans parets nord
dels Alps i comencar a llegir el projecte des de la seva veritable escala. Des d'aqui canvia per
complet la percepcié del viatge: el terreny és més remot, la paret domina I'horitzé i tota I'estratégia
gira al voltant de la finestra meteorologica, de l'estat de la rimaya, de la sequedat de la roca, de la
preséncia o no de neu als llargs i de la possibilitat real de moure's amb prou rapidesa en una paret de
1.200 metres. Es un dia per afinar material, estratégia i cap abans del gran salt.

Allotjament: Refuge de Leschaux
Menjars: Autogestio



DIA 5A: TRAVESSIA ALTA DE LES GRANDES JORASSES | DESCENS A ITALIA

Sortida ben matinera des del bivac Canzio per afrontar la gran travessia de les Grandes Jorasses. El
recorregut avanca per la cresta alta enllacant diverses puntes de quatre mil metres fins arribar a
Pointe Walker, sempre en terreny molt exposat, sostingut i d'enorme continuitat. Es una jornada on
practicament no hi ha treva: cada tram obliga a mantenir una concentracié maxima, precisié en els
moviments i una gestié molt fina del ritme, perqué qualsevol pérdua de temps pesa molt quan
l'itinerari és tan llarg i el descens encara queda per davant.

Teécnicament, aquesta opcio representa un gran viatge de cresta, no una ascensié de paret. La
dificultat es reparteix en la suma d'arestes, passos de mixt, ressalts de roca, terreny nevatila
necessitat de moure's amb soltesa durant moltes hores en un fil compromeés. La meteorologia, I'estat
de la cresta i el temps acumulat sén factors decisius durant tota la jornada. Un cop completada la
travessia, comenca un descens llarg i complex per la vessant italiana, normalment cap a Boccalatte i
després cap a la vall. Si les condicions acompanyen, és una culminacié potentissima del programa i
probablement la més coherent amb la progressié técnica construida des de Torino.

DIA 5B: INTENT A LA WALKER SPUR

Sortida alpina de matinada des del Refuge de Leschaux per remuntar la glacera i arribar a la rimaia de
la cara nord. L'entrada a la paret ja pot ser un problema seriés per si sola, i un cop superat aquest
punt comenca uma ascensié de caracter completament diferent de tot el que s'ha fet en els dies
anteriors. La Walker Spur no és només un cim més del viatge, sind un projecte d'altissim compromis
sobre una linia historica que recorre el gran esperé esquerre de la cara nord fins a Pointe Walker.

Aqui el terreny canvia de manera constant i obliga a una escalada molt més complexa i completa:
mixt, rampes de neu, diedres, xemeneies, plaques, travessies i llargades sostingudes sobre roca de
qualitat variable. La dificultat no rau Unicament en els passos aillats, sind en la longitud de l'itinerari,
I'orientacio, la necessitat d'encertar la ruta, la qualitat canviant del terreny i la pressié permanent del
temps a la paret. Segons I'horari, les condicions i I'estil d'ascensio, la jornada pot implicar cim i
sortida a Italia o la necessitat d'utilitzar el marge de I'endema per completar I'estratégia i el descens.
Es el gran salt del programa i només té sentit quan tots els senyals previs sén realment favorables.

DIA 6: MARGE DE SEGURETAT, ESTRATEGIA O DESCENS

El dia extra és una peca essencial del projecte. Serveix per absorbir retards per condicions,
recol-locar I'estratégia final, gestionar un descens llarg o completar I'ascensié amb més seguretat. En
un programa d'aquest nivell, aquest marge no és decoratiu: augmenta de veritat les possibilitats
d'éxit responsable
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Politica de pagament i cancel-lacio

Reserva Inicial: Para asegurar tu plaza, se requiere un pago inicial de 30% del importe total del viaje al momento
de realizar la reserva.

Pago Final: El importe restante, equivalente al 70% del total, debe ser abonado a mas tardar 60 dias antes de la
fecha de salida.

Extras: Los costos adicionales del viaje, como seguros, vuelos u otros servicios opcionales, deben ser pagados en
su totalidad en el momento de la reserva.

Seguro de cancelacion: El cliente podra contratar un seguro de cancelacién de viaje para poder obtener el pago
de la totalidad del importe abonado (segun sus condiciones).

El usuario final podra desistir del viaje contratado, teniendo derecho a la devolucién de las cantidades abonadas,
salvo las penalizaciones indicadas, pero debera satisfacer ademas a la Agencia las cantidades que se indican a
continuacion una vez confirmado el viaje. Si éste no se llevase a cabo por no alcanzarse las plazas minimas
necesarias, el cliente podra guardar el crédito para futuros viajes o solicitar la devolucion integra de la reserva.

Politica de cancelacion 3:

REEMBOLSO COMPLETO HASTA 24H DESPUES DE LA COMPRA
Hasta 60 dias antes del viaje devolucién del 100% del importe del viaje.

[ ]
o

o

o

Hasta 45 dias antes del viaje Devolucion del 50% del importe del viaje.

o

Para plazos inferiores a los descritos en la politica de cancelaciéon, no se abonara el importe ya abonado.
*Se aplican gastos de gestion de 250€.

* No se abonaran gastos de cancelacion de reservas ya emitidas. Si existen otros gastos no reembolsables ya
emitidos, estos tampoco se abonaran y se descontaran del importe a abonar.

*El coste de cancelacion de vuelos emitidos es del 100% del importe.
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Llista de material

ROBA FUNCIONAL:

e Jaqueta Gore-Tex o impermeable i transpirable

e Pantalons impermeables per a la pluja

e Jaqueta d’abric: jaqueta de plomes o,
preferiblement, primaloft (ja que pot resistir
I'aigua)

e Forro polar lleuger

e Samarretes de maniga curta de secatge rapid

e Pantalons elastics, una mica més gruixuts, per a
dies o nits més fredes

e Pantalons tipus trekking

e Conjunt de pantal6 i samarreta térmica

e Roba interior i roba de recanvi

EQUIP D’ESCALADA:

e Grampons

e Arnés d'escalada

e 3 mosquetons de seguretat

e 1 Anellade 120 cm

e Piolet d'entre 55 i 66 cm de llargada

e Casc d'escalada

¢ Sino tens equip personal d’escalada, pots llogar-
lo a Chamonix. Dona un cop d'ull a aquesta
botiga de lloguer.

CAP:
Gorra lleugera per correr

Gorro de llana

Buff o tubular pel coll

Mascara d’esqui

MANS:
e Guants fins de polar
e Guants de cuir
e Guants o manoples térmiques d’alta resisténcia

PEUS: 2 parells de mitjons d’esqui de llana merina: 1
de fii 1 de gruixut
e 2 parells de mitjons d’esqui de llana merina: 1 de
fii 1 de gruixut
e Sabates de trail lleugeres o botes de senderisme
(les que utilitzes habitualment a la muntanya)
e Polaines (només si les botes no les tenen
integrades)

MOTXILLES:
e Motxilla de muntanya de 30 litres
e Bossa petita de viatge (per a documentacié i
cartera)

MATERIAL DE REFUGI:
e Sac de dormir de seda (obligatori a tots els
refugis)
e Taps per ales orelles

ACCESSORIS:
e Frontal i bateria o bateries de recanvi
e Crema solar, balsam labial i after sun

MENJAR/BEURE:

e Cantimplora o termo, minim 1 litre. Si esculls una
bossa tipus Camelbak, tingues en compte que el
tub es pot congelar, per aixo és recomanable
portar una ampolla auxiliar.

e Snacks, fruita seca, gels, hidratacié i barretes
energetiques suficients, barretes proteiques,
barreja de fruits secs, comprimits de magnesi i
suplements de recuperacié.

EQUIP DE VIATGE:

e Roba casual

e DNI o passaport, Visa, diners en efectiu,
documentacié del segur, carnet de vacunacié

e Tovallola de microfibra

e Farmaciola de primers auxilis i medicacio

e Manta térmica

e Teléfon mobil i rellotge amb track de ruta

e Powerbank, camera, cables de carrega,
auriculars, pal de selfie...
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FAQs

Quin nivell técnic i fisic es necessita?

Es un programa per a alpinistes amb experiéncia prévia en muntanya estival, progressié6 amb grampons i
piolet, i soltesa en terreny mixt i exposat. No esta pensat per iniciar-se des de zero. L'exigéncia puja molt
en el bloc final, on compten la continuitat, la rapidesa i la recuperacié en altitud.

Els tres primers dies ja son una seleccié de nivell?

Si. No sén només una part bonica del viatge, sind una avaluacié real i progressiva. El guia observa com et
mous encordat, com gestiones |'exposicié, com evoluciones amb grampons i com respons al cansament
acumulat. Aquesta lectura és la base per decidir el final més coherent del programa.

Quina diferéncia real hi ha entre la travessa de les Jorasses i la Walker Spur?

La travessia és una gran ruta de cresta, llarguissima, molt exposada i sostinguda, on mana la continuitat. La
Walker Spur hi afegeix una altra dimensié: paret nord, més verticalitat, més route finding i una
dependéncia molt més gran de I'estat exacte de la cara. Totes dues sén serioses, pero la Walker suposa un
salt clar.

Per qué el programa és 1:1 durant els sis dies?

Perqué és un projecte alpi de maxim nivell al massis del Mont Blanc, amb l'objectiu de culminar a les
Grandes Jorasses i, si les condicions ho permeten, a la Walker Spur. Aquest tipus d'itinerari exigeix una
atencié totalment personalitzada per adaptar ritme, decisions i progressié al nivell real del client. Per aixo,
tot el programa es planteja en ratio privada 1:1 amb guia UIAGM expert a la zona. Aixi es maximitzen la
seguretat, la personalitzacié i les opcions reals de culminar amb garanties el gran objectiu final.

Des d'on comenca realment I'opcié Walker Spur?

No comenca a Torino. Si s'obre aquesta via, cal desmuntar la logica del sector italia, desplacar-se a
Chamonix, accedir per Montenvers, baixar a la Mer de Glace i remuntar fins al Refuge de Leschaux. Aquest
canvi de logistica ja expressa que no és una prolongacié natural del bloc inicial, sind un objectiu diferent.

Quin tipus d'allotjament hi ha durant el viatge?

La base inicial és el Rifugio Torino. En l'opcié A es dorm després al bivac Canzio, ja dins la travessia. En
I'opcié B la base del bloc final és el Refuge de Leschaux, al peu de la cara nord. El final pot adaptar-se
segons l'ascensio, el descens i el temps real consumit a la muntanya.

La Walker Spur esta garantida si contracto aquest projecte?

No. | convé deixar-ho clar. La Walker depén molt de I'estat de la rimaya, de la neu a la paret, de la sequedat
de la roca, del regel nocturn i del nivell real observat durant els primers dies. Es planteja com un gran
objectiu possible, perd només s'intenta quan la muntanya i la cordada ofereixen garanties raonables.

La travessia Rochefort-Grandes Jorasses és I'opcid facil?

No seria correcte anomenar-la facil. Es I'opcié més coherent amb la progressié construida des de Torino i,
sovint, la més logica. Perd continua sent una ruta molt seriosa, llarga, técnica i amb moltissima exposicid.
La diferéncia no és facil davant dificil, siné gran cresta davant gran paret nord.



Quina experiéncia prévia hauria de tenir per valorar aquest programa?

L'ideal és haver fet ja activitat alpina estival amb Us habitual de grampons, piolet, corda i terreny exposat.
Haver recorregut crestes, glaceres i mixt. | com més interés tinguis en la Walker Spur, més gran ha de ser
també el teu bagatge previ en itineraris técnics i compromesos. Tot i que els primers dies ajuden a
construir sensacions i aclimatacio, el viatge esta enfocat a persones amb experiéncia prévia en alpinisme
classic. Per a la travessia integral ja s'exigeix un nivell solid, i per a la Walker Spur cal una experiéencia
clarament superior en itineraris alpins llargs i compromesos.

Quan se sol poder fer aquest viatge?

La finestra depén totalment de l'objectiu final i de l'estat del massis. El bloc de Torino encaixa en
temporada estival, pero la travessia i la Walker exigeixen una lectura molt fina de les condicions. No és un
viatge per plantejar de forma rigida perqué canvia molt amb la neu, la roca, el regel i la paret.

Queé passa si la muntanya no permet cap de les dues grans opcions?

En un programa d'aquest nivell, la muntanya mana. Si I'estat de l'aresta, la meteorologia, la rimaia o la
seguretat general desaconsellen I'objectiu final, el guia proposara una alternativa coherent dins del massis.
No és una fallada del viatge, siné una part essencial de la seva honestedat alpina i del seu enfocament
responsable.

Com s'arriba al punt de trobada i quin és I'aeroport més proper?

El punt d'inici més logic és Courmayeur, des d'on s'accedeix molt rapid a Punta Helbronner amb I'Skyway
per comencar el bloc de crestes. També esta ben connectat amb Chamonix i amb la zona de Ginebra.

Quin material técnic personal he de portar?

Cal disposar de botes cramponables, grampons, piolet, casc, arnés, cabo d'ancoratge, guants, ulleres,
frontal i roba per capes per moure't amb eficiéncia en altura. En el bloc final pot ser important afinar molt
el pes i triar material lleuger sense comprometre la seguretat de la cordada.

Cal arribar aclimatat abans de comencar?

Es recomanable. El programa esta construit amb una progressié que ajuda a guanyar altura de manera
raonable, perd arribar ja amb una bona base millora les teves opcions de respondre bé a jornades llargues i
mantenir frescor per al bloc decisiu. En el cas de la Walker Spur, aquesta aclimatacié prévia encara suma

més.
Es obligatori contractar una asseguranca de rescat?

Si. Per a un programa d'aquest nivell i compromis en terreny glacial, crestes d'alta muntanya i possibles
itineraris com la travessia integral de les Grandes Jorasses o la Walker Spur, és obligatori disposar d'una
asseguranca que cobreixi rescat en muntanya i activitat d'alpinisme. Cal viatjar amb aquesta cobertura
vigent abans de l'inici del programa.

Els apats estan inclosos?
Si. Als refugis el programa preveu mitja pensid, segons s'especifica en el propi itinerari.
Quan es confirma definitivament I'opcié A o I'opcié B?

La decisié no es tanca amb setmanes d'antelacié, sindé durant el mateix viatge. El guia valora el teu nivell
real, I'eficiencia de la cordada i I'estat de la muntanya al llarg dels tres primers dies. Només quan aquestes
variables encaixen es confirma si el final sera la travessia o el canvi complet cap a la Walker.

Cal portar material técnic propi?

Si. En la informacié facilitada apareixen de forma explicita elements técnics com grampons, piolet, corda i
botes d'alpinisme, ja que formen part directa de la progressié i de I'ascensié. Es pot llogar el material a
Chamonix.



Quant influeix la meteorologia en aquest programa?

La meteorologia hi influeix de manera decisiva. Per aixo el viatge incorpora un sisé dia de reserva especific
per ajustar la temptativa, esperar una finestra millor o completar el descens. En una muntanya com les
Grandes Jorasses, i especialment a la Walker Spur, I'oportunitat correcta és tan important com el nivell
tecnic.

Es pot modificar el pla durant la setmana?

Si. El propi disseny del viatge preveu ajustos en funcié de les condicions, la meteorologia, I'estratégia
d'atac i la via finalment escollida. L'estructura no és rigida perqué una activitat d'aquest nivell exigeix
flexibilitat per situar-se en la millor posicié possible sense comprometre la seguretat de la cordada.
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Contacto

info@b4experience.com
www.b4experience.com

+34 61303 77 00

Ver programa en la web



https://b4experience.com/ca/espolon-walker-grandes-jorasses-4208m
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